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IN MEMORIAM
PROFESSOR
MORITZ EDELMANN

Am 17. Februar dieses Jahres, wenige Tage vor seinem 82. Ge-
burtstag, ist Professor Moritz Edelmann, hochverehrter Senior
unter den Mentoren der Karawane, gestorben. Es war ihm nicht
vergdnnt, noch einmal sein geliebtes Griechenland zu sehen . . . .

Professor Edelmann war fiir Hunderte von Teilnehmern unserer
Studienreisen ein Begriff; seine Fiihrungen und Vortrige, sein
reiches Wissen und seine Art, mit Menschen umzugehen, seine
Aufgeschlossenheit und seine Begeisterung lieflen sie die Schon-
heiten des Mittelmeerraumes erleben. Aber auch die Besatzungen
der Schiffe und die Vertreter der auslindischen Agenturen ver-
ehrten ihn und fragten oft, wann denn der ,Herr Professor®
wieder einmal kommen wiirde. Professor Edelmann hat nie viel
Aufhebens von seiner Person gemacht und doch war er Vorbild
und Ansporn fiir viele, die ihn kannten, er war eine der Person-
lichkeiten, die heute selten geworden sind.

Es ist nicht nur Eingeweihten bekannt, was Professor Edelmann
fiir die Karawane bedeutet hat. Er war mehr als ein guter
Freund, seine Ratschldge und seine verantwortungsbewufite Mit-
arbeit haben dazu beigetragen, den Ruf der Karawane zu ver-
breiten. Der Tod Professor Edelmanns hat eine schmerzliche
Liicke gerissen, seine iiberragenden Leistungen als Mentor, seine
Veroffentlichungen und seine Vortrige werden seinen Namen
bei uns allen lebendig halten.

Peter Albrecht
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Ulrich Mann
ALTINDIENS RATSEL

~Auf den Wegen Indiens hockt der Geist
der Menschheit mit granen Haaren und
jungen Augen ... (Waldemar Bonsels)

Breit lagert sich das indische Land in die Weite des Siidmeers,
bedriickt von Alter und Trauer, beschwert sogar vom Licht seiner
Sonne. Unter- und hintergriindig wirkt hier alles, vielschichtig
und mehrdeutig, das Herrliche erscheint getriibt, und das Dunkle
liflt Herrlichkeiten ahnen. Unerschopflich und unauslotbar ist
die Fiille der Bilderwelt. Palmenhaine am Ozeanstrand und Wi-
sten im diesigen Glast; Eisgipfel tiber goldenen Stupas und
Mogulresidenzen mit weifl-rosafarbenen Kuppelmoscheen; Turm-
tempel mit vielarmigen Gotterstatuen und Lotus auf heiligen
Teichen: solcherlei Visionen beschwort der Name Indien herauf,
und noch unzihlige dazu, und alle sind oder waren sie richtig,
so phantastisch sie auch immer anmuten, denn der Raum des
Phantastischen ist hier grenzenlos weit.

Das Staubgriin des Djungels?!, Idee von Tigeraugen, Panther-
flecken und Schlangengeringel; das Panzernashorn im Schilf-
wald, vizekonigliche Jagdgiste auf dem Elefantenriicken, Maha-
radjas und die rotberockten Bengal-Lancers, Gurkhas und Sikhs
in bunter Tracht mit blitzenden Waffen; Heilige, Pilger, Biifler,
Sadhus und Yogins, Bettler, Leprose; magere Reisbauern in
kiimmerlichen Dérfern und dennoch zufrieden, Landfliichtige,
die an Stadtrindern in Hiitten aus Konservendosenblech oder
gar in unbenutzten Kanalrohren hausen, und natiirlich unzu-
frieden, Elende und immer wieder Elende; vor allem Kinder und
noch mehr Kinder! Und allenthalben schmale, edle, stillfragende
Gesichter, mit dem Ausdruck von Geduld und Hoheit zugleich.
Uber allem und hinter allem jedoch, grof}, ins Ungeheure wach-
send, wie aus dem Weltgrund aufsteigend und mit einmal den
Raum beherrschend: Ein gewaltiges Augenpaar, das runde Haar-
biischelchen ,Urna“ zwischen den geschwungenen Brauen, ge-
senkte Lider, hinter denen sich das Urgeheimnis verbirgt,
das Antlitz des Erleuchteten, des triumenden Erwachten, des
Buddha.

Das alles und noch mehr gehdrt zu jener Bilderwelt, die der Zau-
bername Indien beschwort.

Indien ist die Heimat zahlloser Bilder der Phantasie, die sich in
unzihligen Facetten spiegelt. Indiens Geist war von Anfang an
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Indisches Dorf.

mehr als der anderer Kulturen dem Bereich des Phantastischen
zugewandt; Hegel nennt die indische Religion daher mit gutem
Grund die ,Religion der Phantasie® 2. Das Phantastische ist fiir
Hegel nicht das ,,Unwahre®, es ist an sich so wahr und wirklich-
keitsbezogen wie der niichterne Verstand; Phantasie und Ver-
stand, sie kommen beide nicht ohne einander aus, ihre Synthese
erst macht das aus, was im eigentlichsten Sinn ,Geist“ genannt
zu werden verdient.

Zur Phantasie gehort wesenhaft das Ritselhafte. Das Ratsel ist
Indiens geistiger Wesenskern, sein eigentliches Fascinans. Aber
Indiens Ritsel ist auch schuld an so vielen falschen Indienbildern
des Abendlandes, mdgen die auch alle etwas Richtiges enthalten.
Indiens ,,Oberfldche“ spiegelt sich eben in tausend Facetten und
sein Wesensgrund ist so weit und tief wie der Kosmos der Seele.

Indiens Ritsel griindet im Bereich der Religion. Bei nicht
wenigen Suchern, die in unserem heutigen Christentum keine
Antwort auf ihre Fragen mehr finden, bedarf es nur einiger
indischer religioser Vokabeln, und schon merken sie auf. Ja, da
mufl die Lésung zu finden sein. Die Losung? Nein, so einfach
geht es nicht; was man da findet, ist zunichst einmal das Ritsel.
Ob wir Abendldnder dieses Ritsel je vollig 16sen werden?

Damit soll nicht das mindeste gesagt sein gegen jedes echte re-
ligidse Suchen, das sich der indischen Weisheit zuwendet. Es ist

Anmerkungen vgl. Seite 92.
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mir ein ganz personliches Anliegen, dem christlichen Glaubens-
denken Zuginge erdffnen zu helfen zu den religidsen Quellen des
Ostens, aus denen mancherlei Stirkung des religiosen Geistes
geschopft werden konnte, was heute ja dringend notig ist. Aber
wir sollten nicht meinen, mit dem Anlegen indischer Tracht sei
es schon getan. ,,Oh, East is East and West is West, and never the
twain shall meet“? Ich glaube zwar nicht an das absolute ,,never®
Kiplings; aber auch nicht an den billigen Zugang und Durch-
gang, hin und her. Carl Gustav Jung warnt vor einer garzu ein-
fachen Selbstidentifikation des Abendlinders mit ostlichem
Geist. Gegen Ende seiner Indienreise, die ihm groflartige Er-
kenntnisse bescherte, vernahm er in sich die Frage seines Un-
bewufiten: , Was tust du in Indien? Suche lieber fiir deinesglei-
chen das heilige Gefif}, den salvator mundi, dessen ihr dringend
bediirft. Thr seid ja im Begriff, alles zu ruinieren, was Jahrhun-
derte aufgebaut haben“.3 Also doch ,, Never the twain shall meet?“
Nein, eher so, wie Goethe es gesagt hat: ,,Gottes ist der Orient,
Gorttes ist der Okzident; nord- und siidliches Gelinde ruht im
Frieden seiner Hinde“. Nur wer dankbar anerkennt, welche
Gaben dem Abendland verliechen wurden, Gaben, die wir heute
freilich zu verspielen im Begriff sind, nur der mag als Abendlin-
der echten Gewinn von der Weisheit des Ostens haben.

Frithkultur im Fiinfstromland

Sindhu ist der alte Name des Flusses, nach dem das ganze Land
benannt wird. Die weite Stromebene gehdrt zu den iltesten Kul-
turlandschaften der Erde. Zahlreiche Gewisser aus den michtigen
Gebirgen im Norden und Westen bilden schlieflich fiinf Haupt-
strome; Fiinfstromland, Pancab4, heifit das riesige Gebiet seit
fritharischer Zeit. Als die Arier in der zweiten Hilfte des zwei-
ten vorchristlichen Jahrtausends in dieses Land eindrangen, fan-
den sie nur noch kilmmerliche Reste vor von jener alten Zivili-
sation, die, seit 1921 erst bekanntgeworden, heute noch im all-
gemeinen Induskultur genannt wird.5 In ihrer Bliitezeit hatte
die Induszivilisation schon ein Niveau, das die Arier erst nahezu
ein Jahrtausend nach ihrer Einwanderung wieder erreicht haben.
Und das Merkwiirdigste: das hochste Niveau der Induskultur
gehort eindeutig in deren Ursprungsphase, ja vielleicht iiberhaupt
schon an ihren Beginn um die Mitte des dritten Jahrtausends;
von da an geht es, langsam erst gewif}, dann aber doch unaufhdr-
lich schneller werdend, abwirts. Das erlaubt den Schlufi, dafl die
Griinder oder Stifter dieser Kultursphire als Kolonisatoren ge-
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kommen sind, die in ithrer bis heute nicht exakt feststellbaren
Heimat von dem jahrtausendealten Erbe des kulturellen Auf-
stiegs zwischen Turan und dem Zweistromland gezehrt haben
miissen — mehr liflc sich dariiber nicht sagen. Sie errichteten
gleich zu Beginn der Sefhaftwerdung grofle Stidte; die wichtig-
sten sind bei den heutigen Orten Lothal, Harappa und vor allem
Mohenjo daro gelegen. In Mohenjo daro haben wir vielleicht die
eigentliche Hauptstadt des sicher einheitlich organisierten Grofi-
reichs der Indusleute zu suchen. Zufilligerweise begannen dann
auch hier vor nun nahezu fiinf Jahrzehnten die Grabungen, die
zur Entdeckung der Induskultur fithrten. ¢

Verbingnisvolle Rodung

Von der jungen Grofistadt Karachi aus fliegt man etwa eine
Stunde landeinwirts, dem Indus entlang; soweit der Blick reicht,
siecht man eintdnige, mager bewachsene Felder und viel diirres
Gestriipp. FEinst mufl diese Gegend fruchtbar und blihend ge-
wesen sein. Durch die Rodung der urspriinglichen Djungel am
Flu8ufer, in denen, wie die bildnerischen Darstellungen der Friih-
zeit zeigen, Tiger, Elefanten, Nashorner, Biiffel und Krokodile
hausten, hatten die Neusiedler iippiges Ackerland gewonnen:
gewaltige Getreidespeicher zeugen davon. Doch die Rodung
brachte Unheil, langsam heranschleichendes, nach vielen Jahr-
hunderten erst im Ansatz vermerkbares, dann aber unaufhalt-
sames, heute katastrophales und vielleicht auch kiinftig nie ganz
zu {berwindendes Unbheil! Das Land ist immer noch, wie man
von oben sehen kann, vortrefflich kanalisiert — und dennoch
arm und ausgekolkt, nur ganz nah an den Wasserarmen sieht
man spirliches Kulturgewichs. Kein Vergleich mit Agypten, das
gewifl auch seine agrarischen Note hat. Dieser Boden ist nimlich
versalzt. Die Monsunregen schwemmen die Sole aus den Hima-
layavorbergen herab, die Lake im Lehm verdirbt die Frucht.
Schon die mittelalterlichen arabischen Schriftsteller berichten von
der Verddung, aber bereits im zweiten vorchristlichen Jahrtau-
send war diese verheerend genug, um nur noch kiimmerliche
Reste der einst blithenden Bevdlkerung in den verfallenden Stid-
ten zu dulden. Wahrlich, die eindringenden Arier fanden hier
keineswegs ein Tropenparadies vor, wie man oft meint; dies
muf} betont werden, denn auch daraus erklirt sich manches von
der weiteren Entwicklung, nicht zuletzt auch der geistigen.

Die Griinder der Induskultur konnten daven nichts ahnen. Im
stidlichen Zweistromland hatte die Kanalisierung der Sumpf-
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landschaft und die Rodung der Schilfwilder schon mehr als ein
Halbjahrtausend frither eingesetzt und sich bewihrt; das meso-
potamische Kanalsystem ermdglichte, unter freilich anderen
geographischen Voraussetzungen, eine fortwihrend bluhende
Agrikultur, die ihr Ende erst fand, als die Mongolen diese Be-
wisserungsanlagen zerstorten. Anders im Fiinfstromland, hier
verursachten eben die Kanile selbst das Unheil: Gerade sie lei-
teten die Lake dahin, wo sie zuvor nicht hatte schaden kénnen,
denn die Uferdjungel filterten vorher das Uberschwemmungs-
wasser. Aber wer wollte hier anklagen, haben wir doch im zwan-
zigsten Jahrhundert mitten in Europa mit modernster Kanali-
sation denselben Unfug angefangen, der unsere Landschaft heil-
los zerstdren wird! Und das, obwoh! inzwischen gentigend wis-
senschaftlich fundierte Erkenntnisse dagegen sprachen.

Die Stifter der Induszivilisation konnten noch guten Gewissens
ihre Stadtanlagen hart an die begradigten Stromufer setzen.
Sie mochten durch Belutschistan gekommen sein, das heute beim
Uberfliegen einen nicht zu iiberbietenden Eindruck der Ode er-
weckt. Auch damals schon diirfte die Landschaft dort weithin
Wiistencharakter gehabt haben, wenn auch nicht ganz so wie
heute — immerhin hat schon Alexanders Heer fiirchterlich unter
der Wiistennot gelitten. Wie lockte da der ilippige Djungel im
Industal mit reichlichem Wasser allenthalben, dazu der grofle
Strom als Schiffahrtsstrale von den nérdlichen Weltbergen bis
zum siidlichen Weltmeer, auf dem sich gleich zu Anfang ein reger
Seeverkehr nach der Insel Tilmun und weiter nach dem siidlichen
Sumer entwickelte! Die Kolonisation dort war eine Groftat, die
den Zugewanderten wie auch den einheimischen Djungelbewoh-
nern einzigartige Auftstiegsmoglichkeiten verschaffte.

Zwei Zentren eines Reichs

Sie mogen sich schnell zusammengefunden und miteinander ver-
tragen haben, die Ankédmmlinge mit ihren fortschrittlichen Ideen
und die alteingesessenen Waldbauern, die nun zu Stidtern wur-
den. Ein unerhérter Wandel erfolgte in der Daseinsform beider
Gruppen; wie die Funde bislang zeigen, entstanden in kiirzester
Zeit und ohne nennenswerte Vorstufen in dem weiten Bereich
vom afghanischen Mundigak bis zum Hochland von Dekkhan
wirkliche Grofistidte, darunter zwei Metropolen wie sie die Welt
bis dahin noch nicht kannte und auch lange danach nicht mehr
schen sollte, zwei Hauptstidte von gewaltigen Ausmafen, hippo-
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Mohenjo daro, Teil der Ausgrabung, im Hintergrund der Stupa.

damisch angelegt mit durchgingig rechtwinklig orientierten
Straflenziigen zwischen rechteckigen mehrstockigen Hiuser-
blocks, wohlgemerkt in der Mitte des dritten Jahrtausends, zwei
Reichszentren, die, 650 km voneinander entfernt und durch einen
damals schwer passierbaren Gelindeabschnitt in der Mitte ge-
trennt, die Landschaften Sindh und Pandschab beherrschten:
Mohenjo daro 7 und Harappa. Beide Metropolen waren iiberragt
von kiinstlich aufgeschiitteten Burgbergen, die eine zinnenge-
krénte Akropolis trugen. Man nimmt an, dafl von beiden
Zentren aus ein einheitliches Reich beherrscht wurde, wobei die
siidlichere Stadt, Mohenjo daro, den Primat innegehabt haben
diirfte.

Mag solche Zweiheit der Regierungszentren sich zunichst auch
aus rein geopolitischen Verhiltnissen erkliren, sie mufl im Be-
wufltsein der Indusleute doch auch tiefere Schichten angespro-
chen haben, denn ein fundamentaler Dualismus ist wesensbe-
stimmend fiir das altindische Daseinsverstindnis gewesen, und
er ist es auch noch, in steter Auseinandersetzung mit dem arisch-
brahmanischen Monismus freilich, bis in die Gegenwart hinein
geblieben. Wir diirfen die Duplizitit frithindischer Herrschafts-
zentren gewif} nicht psychologisch {iberfrachten; doch wir werden
auf noch gewichtigere Faktoren stoflen, die in das gleiche Schema
passen, daher sollte man diese Beobachtung auch nicht unterbe-
werten.
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Verbindungen mit Sumer und Akkad

Was liflt sich aus den Funden iiber das Herrschaftssystem und
die soziale Ordnung der Induszivilisation schliefen? Mortimer
Wheeler, von 1944 an fiir Jahre Generaldirektor des Archiolo-
gischen Dienstes in Indien und als solcher Leiter der Ausgrabun-
gen in Harappa und Mohenjo daro, sagt zusammenfassend: ,,Das
Vorhandensein einer Akropolis lif8t darauf schlieBen, dafl jede
Stadt durch Minner beherrscht wurde, die im allgemeinen auch
einen priesterlichen Rang einnahmen, die aber, wie wir an der
strengen stidtischen Ordnung und an dem entwickelten Haus-
bau erkennen, vor allem ein politisches Interesse hatten. Sie
waren wohlwollend und weitsichtig genug, threm Volk einen
ungewohnlich hohen Lebensstandard zu gonnen, aber auch so
unnahbar und selbstherrlich, dafl diese Lebensweise iiber lange
Zeiten hinweg ohne innere Erschiitterungen beibehalten werden
konnte. Die grofle Zahl von geriumigen Innenhdfen weist auf
Wohlstand und auf das Vorhandensein einer wachsenden Mittel-
klasse wihrend der Bliitezeit von Mohenjo daro hin... Der
Gegensatz zum pharaonischen Agypten ist offenkundig; dort
gab es unter der totalitiren, gott-gebundenen Herrschaft kein
eigenstandiges Biirgertum.“

Im Unterschied zu Agypten finden sich nun freilich im sumeri-
schen Bereich nicht wenige Wesensziige, die Entsprechungen in
der Induskultur haben. Es war schon die Rede von dem frithen
Schiffsverkehr zwischen beiden Gebieten; Tontafeln aus der Zeit
des Sargon von Akkad (ca. 2350 v. Chr.) belegen, dafl zahl-
reiche Handelsgiiter aus ,Makkan“ und ,Meluhha“ tber die
Insel Tilmun in der Bahreingruppe nach Sumer eingefithrt wur-
den; bis etwa 1700 wihrte dieser Verkehr. Meluhha dirfte ein
Handelsplatz in der Gegend der Indusmiindungen gewesen sein.
Werkstlicke der Induskultur sind fiir diese ganze Zeit in Mesopo-
tamien belegt, umgekehrt sind mesopotamische Einfliisse bei nicht
wenigen der Indus-Funde festzustellen. Aufs Ganze geschen
freilich sind die Eigenheiten der Indus-Funde so stark, dafl sich
der scheinbar naheliegende und mehrfach geduflerte Schlufl ver-
bietet, die Induskultur sei auf eine Kolonisation von Sumer aus
zuriickzufiithren, wie auch der andere, der sowoh!l die Sumerer
wie die kulturbringenden Indus-Leute aus einem zuvor einheit-
lichen Volk in Belutschistan hervorgehen lafit.

Dennoch gilt, was Wheeler an mehreren Stellen seiner Veroffent-
lichungen hervorhebt: ,Ideen haben Fliigel“; was freilich ,,von
der Archiologie mit ihrem starren Blick auf die handgreiflichen
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Funde gern iibersehen® wird, ,weil ihr das Ungreifbare wissen-
schaftlich suspekt erscheint®.?

So lassen sich doch manche Entsprechungen in den beiden Kul-
turen ganz gut verstehen.

Zu diesen Entsprechungen gehdrt im sozialen Bereich, daf} in
beiden Zivilisationen priesterliche Herrschergruppen eine Art
von frithem Staatssozialismus eingerichtet hatten und ohne son-
derliche Tyrannei zu pflegen wufiten, wobei die Sorge fiir die
Ernihrung und der Arbeitseinsatz der ,,Kulis“ wohl zum Reser-
vat der Obrigkeiten gehorten. Das schlof} nicht aus, dafl ein flo-
rierendes Biirgertum von diesem Arbeitseinsatz, wohl vor allem
im Baumwollanbau, mitprofitierte; auch die Induskultur war,
wie die Entdeckung der ,Kuliquartiere“ in Mohenjo daro und
Harappa ergeben hat, ,eine auf Sklaverei gegriindete Gesell-
schaft vom altorientalischen Typus®. 1? Immerhin zeigen sich aber
Phinomene, die darauf schlieflen lassen, dafl die Herrscherschicht
am Indus sich, duflerlich gesehen, erheblich milderer, wenngleich
auf dem Weg iiber religidse Ordnungen nicht minder strenger
und wirksamer Mittel bedient hat als es in den mesopotamischen
Grofireichen der Fall war. Schliefflich gehdrt wohl auch der
Staatsgedanke selbst, zu verstehen hier als Grofireichsidee, nach
Wheeler die ,civic idea“, zu den Ideen, die Fliigel haben. Die
Staatsbildungen von Kisch oder Akkad waren vielleicht die
Modelle fiir Altindiens imperiale Ordnung.

Mohenjo daro, StraBe.
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Verborgene Religion

Doch nun zum genuin Indischen der Induskultur. Da stoflen wir
auf nichts anderes als das, was wir als ,Altindiens Ritsel®
bezeichnen. Die eigentliche Domine dieser geheimnisvollen
Macht war selbstverstindlich die Religion. Das zeigt schon der
Augenschein beim Besuch der gewaltigen Ausgrabungsstitte von
Mohenjo daro:!'* Die Monumente der Religion muff man hier
namlich erst mithsam suchen, wihrend in Mesopotamien die
Hochtempel und Zikurrats als erstes in den Blickbereich geraten.

Ich lade zur Mitsuche ein, im Gedenken an das iiberwiltigende
Erlebnis unserer ersten Besichtigung. Wir sind aus der kleinen
zweimotorigen Fokkermaschine gestiegen, am Rasthaus vorbei
gehen wir, unter fahlem Sonnenglast, durch einen lichten Hain
auf den scharf markierten Hiigel zu, der eine weithin sichtbare
Ziegelruine trigt: dort oben stehen die Uberreste eines buddhi-
stischen Stupas aus der Kushan-Zeit (etwa 2. Jahrh. n. Chr.);
rundum Schutthiigel, dazwischen aber gepflegte Wege, wie man
sie sonst kaum je in Ausgrabungsorten antrifft.

Dieser Stupa war nun einst der Anlafl zur Entdeckung der alten
Grofistadt! Um 1921/22 untersuchte ihn der junge indische Ar-
chiologe Banerji, und fand, dafl er aus seinerzeit schon Jahr-
rausende alten Ziegeln errichtet worden war. Sogleich schaltete
sich der damalige Direktor des archdologischen Dienstes in In-
dien, Sir John Marshall, ein, und von nun an wurde planmifig
in groflem Stil ausgegraben, bis zum heutigen Tag. Doch immer
noch liegt ungefihr die Hilfte der Riesenstadt unterm Schutt.
Was inzwischen freigelegt wurde ist eindrucksvoll genug; man
iibersieht es am besten vom Stupahiigel aus, dem hochsten Punkt
der alten Akropolis, die in weiter Ferne von einem Bogen des
Indus umflossen wird. Auf dem Gelinde der hochgelegenen Zita-
delle findet man Kammern, Speicheranlagen, vor allem das grofie
Wasserbecken, jedoch keine eindeutigen Rudimente von Sakral-
bauten. Hermann Goetz spricht die Vermutung aus, daffl mog-
licherweise zwei gewaltige Plattformen in der Nihe mit starken
Substruktionen den Unterbau von ,Hochtempeln“ gebildet ha-
ben konnten;!? doch wire es hochst merkwiirdig, dafl zwar
Haus- und Kammerwinde dank der Bauweise mit ausschliefilich
gebrannten Ziegeln hervorragend gut erhalten sind, weit besser
als alle zeitlich vergleichbaren mesopotamischen, ausgerechnet
von ,Hochtempeln® aber nichts, keine Stufe und kein Mauereck
stehen geblieben sein sollte. Gewif}, ganz liflt sich die Moglich-
keit nicht ausschlieflen, dafl Groflbauten aus verginglichem Ma-
terial iiber den Plattformen standen; doch wahrscheinlicher ist
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immer noch, daR der starkbefestigte Burghiigel keinen Grofi-
tempel getragen hat.

Vollig unsinnig wire natiirlich die Folgerung, die Indus-Leute
hitten keine Religion gehabt, was angesichts unseres heutigen
Gesamtbilds von der religionsgeschichtlichen Entwicklung keiner
weiteren Erdrterung bedarf; die Religion bestimmte das Leben
der Indus-Leute genauso wie in anderen Hochkulturen des drit-
ten und zweiten Jahrtausends, nur war sie eben véllig anders,
als es unserem gewohnten Bild entspricht, sie war nun einmal
indisch und das heifit ritselvoll. Man mufl sie suchen und auf-
spiiren, schon da fangt das Ritsel an.

Gab es auch keine zentralen Hochtempel, so doch eindeutige
Sakralbauten kleinen Ausmafles in den verschiedenen Stadt-
vierteln der riesig ausgedehnten Siedlung. Ein ziemlich versteck-
ter Bau mit einem hochummauerten Hof und zwel an dessen
Riickwand nach oben zu einem Schauportal fiihrenden Treppen
wird so gedeutet; der Ziegelring im Hof mag einen heiligen
Baum umsaumt haben. Hier wurde die kleine Specksteinstatuette
des birtigen Mannes gefunden, ©* die man im allgemeinen als
Darstellung eines koniglichen Priesters deutet. Der Mann trigt
eine Toga, iiber einer Schulter geschlossen, mit offenbar gestick-
ten Mustern, die, rot ausgefiillt, an ein Kleeblatt oder einen
Dreipafl erinnern. Sucht man fiir dieses Muster, das zweifellos
ein religidses Symbol ist, eine Entsprechung im indischen Raum,
so denkt man sofort an die Sonnenfenster frithmittelalterlicher
Tempel, die, von einer Monstermaske, dem Kirttimukha, ge-
kront, im Grund nichts anderes sind als der aufgerissene Rachen
des kosmischen Urwesens, welches verschlingt und wieder ins
Sein speit — so wie die altchinesische Taotieh-Maske. Am stark-
sten von diesen spateren Dreipafi-Fenstern beeindruckt das vom
Shivatempel in Udayapur, ¥ denn hier erscheint der tanzende
Shiva selbst mitten in diesem Dreiblattsymbol! Ob der grofle
Gott des Hinduismus, der Maha-Deva, vielleicht schon die Indus-
kultur beherrschte? Wir werden die Frage im Auge behalten
miissen.,

Verschleierung des Gottlichen

An dem hoheitsvollen Antlitz des Priesterkénigs fallen besonders
die Augen auf: die breiten Lider sind mehr als halb gesenke; es
1st schon hiufig darauf hingewiesen worden, daff hier wohl der
Eindruck meditativer Versenkung beabsichtigt war. !5 Der klas-
sische Vertreter der Meditation im spiteren indischen Pantheon
aber 1st Shiva!

< Priesterkénig. Kopf einer Statuette, gefunden bei den Ausgrabungen in
Mohenjo daro.
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Aus Harappa ist das Bruchstiick einer Schieferstatuette bekannt,
die eine nackte Gestalt in tinzerischer Haltung darstellt, 1¢ die
Schultern gegen das Becken verdreht und das eine Bein weit nach
vorwirts hochgeschwungen: das aber ist genau die Haltung des
Shiva Nataraja, des tanzenden Zerstdrergotts, wie sie uns viele
mittelalterliche Statuetten vor Augen fiihren. Doch zuriick nach
Mohenjo daro; wir miissen hier noch erst weiter dem Ritsel
nachgehen.

Unser Rundgang hat uns groflartige Eindriicke verschafft. Stra-
flenziige, wie sie Sumer nirgendwo aufweisen kann; mehrstdckige
Hiuserblocks, sogar mit wassergespiilten sanitiren Anlagen,
worauf charakteristischerweise die meisten Eintragungen im
Gistebuch des Resthouse rithmend hinweisen; Werkstitten fiir
Metallgufl; deutliche Einteilung der Viertel nach Berufsklassen;
ein Haus, auf dessen Plattform die Ausgriber einst Skelette von
Hingemetzelten fanden, eines mit einem Elefantenzahn, letztes
Wertstlick filirs vorgesehene Exil: Wheeler 17 unterschreibt das
Foto der Fundsituation ,, Das letzte Massaker® und vermutet als
Tater die Krieger der Arier bei ihrem Einbruch — doch das ist
umstritten, es konnte sich auch um einen spiteren oder auch schon
fritheren Vorgang handeln, bei dem Pliinderer ertappt wurden.
Aber wir suchen ja vor allem nach der Religion; wo hat sie sich,
abgesehen von dem kleinen Sanktuarium, denn nur versteckt?
Vielleicht aber haben wir gerade sie schon gefunden, ritselvoll
verdeckt freilich fir unsere Augen. Die Einteilung in Hand-
werkerviertel ist an sich noch nicht allzu vielsagend, das gibt es
anderswo auch; doch scheint jedes Viertel ein religidses Verwal-
tungszentrum gehabt zu haben. Heinz Mode sagt: ,Fast sicht es
aus, als ob eine religidse Untergliederung, eine Aufteilung der
Masse der Gelenkten in kleinere Gemeinschaften, die Lenkung
und Beherrschung wesentlich erleichtert hitte, als ob das spiter
fir Indien so charakteristische Kastensystem hier bereits einen
Vorldufer gehabt hitte*; die Machtzeichen der Herrenschicht
bleiben hier ,wohl verborgen®, denn es ,versteckte sich die
dominierende vertikale Position dieser Schicht innerhalb einer
horizontalen Unterteilung*. 18

Hier stofen wir also wohl auf den dufleren Grund fir die ratsel-
volle Umschleierung des Religiosen. Die bewundernswerte Klug-
heit der politischen Fiihrungsschicht der Indus-Kultur wufte
Macht und Wesen der Religion klar einzuschdtzen, sie vermochte
es, jeden Verdacht der Art zu zerstreuen, es sei die Religion der
Zugewanderten den Alteingesessenen aufgedrungen worden, ge-
wissermaflen als ,ideologischer Uberbau®, um die Primitiveren
innerlich botmiBig zu machen. Diese Priesterfiirsten schoben dic
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Pflicht religidser Observanz ganz bewuflt den organisch geglie-
derten Funktionsgruppen und schliefilich auch dem Einzelnen zu
und hielten sich mit kultischen Grofmonumenten aufs duflerste
zuriick. Das ist ein ehrendes Zeugnis fiir ihre politische Geschick-
Jichkeit — geradezu als hitten sie den Marxschen Ideologiever-
dacht schon vorausgeahnt; aber es ehrt auch ihre Weisheit, die,
anders als Marxismus, Positivismus, Rationalismus und Soziolo-
gismus heutzutage, die wahre Kraft und sogar die wesenhafte
Unsterblichkeit der Religion im Tiefsten erkannt hatte, Das wird
erst ganz einsichtig, wenn man den religidsen Gesamthorizont
der damaligen Zeit bedenkt und dazu erwigt, dafl ,Ideen Fli-
gel haben® und also die Herren am Indus genauso vom religidsen
Gesamtgeist des dritten Jahrtausend erfaflt und durchdrungen
waren wie die am Euphrat und Nil. Ein weithin noch magisch
bestimmtes Bewuftsein, welches den Kosmos als von profilierten
Einzelgdttern durchwaltet erkannte, !¢ liefl es auf keine Weise
zu, dafd sich eine Herrenschicht, augurenhaft lichelnd, religitser
Maichte glaubenslos und kiihl berechnend zu profanen Zwecken
bediente.

Wir haben damit vom dufleren Grund der Umschleierung des
ReligiGsen gesprochen; der im folgenden darzustellende innere
Grund jedoch hat weit mehr Gewicht fiir die Erklirung des
Phinomens, zeigt er doch deutlich, daff die altindische Religion
aus innersten Anlagen heraus die Verschleierung selbst verlangte,
wie auch, dafl die Religion und sie allein die hchste, besser: die
tiefste Macht war, der die Indus-Leute aus innerstem Antrieb
gehorchten.

Herrscher und Beherrschte

Zuvor sei noch eine Bemerkung zum sozialen System angefiigt.
Es war schon die Rede von Sklaverei und von ,,Kulis®. Nichts
wire nun verkehrter als die Meinung, die Sklaven seien die un-
terworfenen Waldbauern gewesen, wihrend sich die reichen
Kaufleute, die grofle Schicht der Freien, ausschlieflich aus den
belutschistanischen Kolonisatoren rekrutiert hitten. Die Zahlen-
verhdltnisse, die sich ungefihr errechnen lassen, schlieflen diese
Moglichkeit aus. Offenbar hat es doch schon bei den Stammes-
gruppierungen vor der westlichen Einwanderung starke soziale
Schichtungen gegeben. Wir wissen zuwenig von den Verhiltnis-
sen im Industal vor der Griindung der Kapitale Mohenjo daro,
und werden wohl immer zuwenig wissen, um zu genaueren
Aufschliissen zu kommen, nicht zuletzt weil die Grundwasser-
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Zitadelle und Wohnstadt von Mohenjo daro.

verhiltnisse es an den Hauptorten nicht gestatten, nach even-
tuellen Friistadien zu suchen; immerhin darf mit einiger Sicher-
heit angenommen werden, dafl der Unterschied zwischen den
stidtegriindenden Fiihrungsschichten und den Alteinwohnern im
Industal viel weniger ein rassischer oder volkhafter war als einer
der Zivilisationsstufe. Die vom Westen Hinzugekommenen wa-
ren vorher intensiv mit Einfliissen der werdenden Hochkultur in
Mesopotamien und Westiran in Berithrung gekommen und brach-
ten deshalb neue Ideen mit. Aber beide Gruppen diirften von
jeher dem drawidischen Bevodlkerungs- und Sprachenkreis an-
gehort haben, was darin eine Stiitze findet, daf} es heute noch in
Belutschistan Sprachgruppen gibt, die das drawidische ,,Brahui®
sprechen. Aus der alten volkhaften wie sprachlichen Einheit er-
klidre sich auch, daf} die Induskultur als ganze einen so geschlos-
senen Eindruck macht; vor allem erklirt sich daraus auch das
Hervortreten des spezifisch ,,Indischen® in dieser Kultur, das wir
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Zitadelle und Wohnstadt von Harappa.

schon an einigen Beispielen beobachtet haben und das uns noch
weiter begegnen wird. Nur der Impuls zu zivilisatorischen Neu-
ansdtzen geht also auf auslindische Einfliisse zuriick, die Seele
dieser Kultur aber war und blieb was sie von Anfang an ge-
wesen war, eben indisch.

Doch weiter auf unserem Rundgang. Wir steigen wieder auf die
Hohe der Zitadelle und sehen zunichst die gewaltigen Substruk-
tionen des zentralen Getreidespeichers, der als solcher durch
Kérnerfunde nachgewiesen ist, die man im Museum, luftdicht
verpackt, sehen und botanisch bestimmen kann. Gleich neben
diesem Speicher liegt das grofie Badebecken, daran schlieflen sich
kleinere Kammern an, die Einzelbassins fiir Waschungen ent-
halten, schliefllich dann ein Gebiudekomplex mit einer Anzahl
kleinerer Wohnkammern: die Ausgriber haben diesen Komplex
»College“ genannt und dabei an etwas Ahnliches wie eine Klo-
steranlage gedacht. Zugleich aber wird der Gesamtkomplex auch
mit Recht ,Zitadelle“ genannt, der Burghiigel ist mit starken
Befestigungsmauern geschiitzt, wihrend die Riesenstadt selbst
keine nennenswerten Wallbauten hatte, mit Ausnahme der Ufer-
mauer am Kai, die freilich vor allem gegen Uberflutungen zu
schiitzen hatte.
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Wieder liegt ein vorschneller Gedanke nahe: Also eine Zwing-
burg fiir Tyrannen! Doch miissen wir uns wieder ins Gedichtnis
rufen, dafl die archiologisch Sachkundigen unter dem Eindruck
des Vergleichs mit anderen Kultursphiren nahezu einhellig die
Auffassung vertreten, dafl die Indus-Kultur, typisch indisch, auf
der inneren Bejahung heiliger Ordnungen beruhte. Diese Be-
volkerung ,wurde offensichtlich nicht durch den Terror eines
Despoten gelenkt, sondern beugte sich vielmehr einer von Prie-
sterfirsten tberwachten, religios begriindeten Gesetzmafig-
keit“.20 Es J4ft sich vermuten, daf§ die militirische Funktion der
Befestigungen in Mohenjo daro wie in Harappa vor allem gegen
tiberraschende Flufipiraten-Angriffe gerichtet war. Gegen solche
konnten die Riesenstidte freilich nicht tagaus tagein zulinglich
geschiitzt werden; eine feste Toranlage am Kai und die an der
flulabgewandten Stadtseite gelegene Zitadelle dagegen diirften
voll geniigt haben, um etwaige kombinierte Uberfille zu Wasser
und zu Land unméglich zu machen. Uberhaupt scheint die duflere
Lage wihrend des Jahrtausends der Induskultur ruhig genug
geblieben zu sein, um bei den Stidtern rasch den Elan des An-
fangs erlahmen zu lassen; ,,die Indus-Kultur beharrte wihrend
ithrer rund tausendjiahrigen Geschichte bei der Ausbeutung der
Natur mit erstaunlicher Gleichmifligkeit auf demselben einmal
erreichten Niveau. Gestdrt wurde die Bestindigkeit nur durch
den fortwihrenden Kampf mit den lebensnotwendigen, aber
auch zerstorerischen Fliissen®. 2! So erklirt sich auch leicht, da
nur wenige Waffen gefunden worden sind, und auch dafy Kampf-
darstellungen in der Bildkunst so gut wie volilig fehlen.

Mittelpunkt des religisen Lebens

Die imponierendste architektonische Anlage, die das an grof3-
artigen Bauten wirklich nicht arme Mohenjo daro aufzuweisen
hat, ist das grofle Badebecken auf der Zitadelle. Aus Brenn-
ziegeln gemauert und mit Bitumen verfugt, urspriinglich von
einer Holzgalerie iiber einer Pfeilerhalle umgeben, fafite es Was-
ser mit einem Tiefgang, der fiir stehende Menschen berechnet
war. Breite Treppen fihrten von den Schmalseiten zur vollen
Tiefe hinab, entlang den Breitseiten jedoch schmale Stufen bis
zur halben Hoéhe, auf der sich eine Mauerleiste entlangzog. Es
ist wie fiir Vollbiader und Halbbidder eingerichtet, oder wie fiir
Erwachsene und Kinder, wir wissen es nicht. Der Grund fiir
solche Differenzierung liegt sicher in rituellen Unterschieden, Da
man hier wie auch heute noch bei den sakralen Badeanlagen
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Mohenjo daro, das groBe Bad.

Indiens mit eng beieinander Stehenden zu rechnen hat, reicht der
Raum mit 13 m Linge und iiber 7 m Breite fiir eine betrichtliche
Zahl von Badenden aus.

Daf es sich um ein Bad fiir rituelle Reinigungen handelte, wird
durchweg angenommen, auch findet sich in der Literatur hiufig
der Hinweis auf die heiligen Teiche bei spiteren hinduistischen
Tempeln. Die Frage, warum nicht, analog zum heutigen Benares,
das reinigende Bad im ,heiligen Indus stattfand, 14t sich nicht
beantworten. Doch liegt immerhin der Gedanke nahe, es konnte
die Wirkenskriftigkeit des Bades von der unmittelbaren Nihe
des religiosen Zentrums auf der Zitadelle abhingig gewesen
sein, denn daf} hier auf der Burghthe das Herz des friihindischen
Glaubens schlug, ist sicher. Damit aber stehen wir wieder vor
dem eigentlichen Ritsel Altindiens. Setzen wir voraus, dafl es
auf der Akropolis keinen Hoch- und Grofitempel gab; setzen wir
ferner voraus, dafl die Deutung ,,College®, zu verstehen als eine
Art Klosteranlage, das Wesentliche trifft, wofiir vieles spricht;
setzen wir schliefllich, wie eben gesagt, voraus, daff hier oben das
Herz des Glaubens schlug: dann bleibt nur die Folgerung iibrig,
daf die Religion der Indus-Kultur ihren Wesenskern nicht so
sehr im Auflerlichen der kultischen Darstellung, als im Inner-
lichen des meditativen Erlebens hatte. Das aber wire nun wie-
derum ,,indisch“ bis ins tiefste und letzte.

Daf} ein Kult nicht gefehlt hat, versteht sich von selbst. Doch das
Kultische kénnen wir ohne klare Texte nicht rekonstruieren.
Alles Kultische besteht ja in einer Symbolik, die nichts anderes
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sein will als die Darstellung dessen im Aufleren, was die Religion
im Inneren erleben lifit. Denn alles Kultische ist im Wesen die
Antwort auf die Erfahrnis von Mythos und Symbol. Der My-
thos, im tiefsten Sinn genommen, ist die Ur-Kunde, welche, aus
der tiefsten Tiefe unseres Innern aufklingend, den Ursprung
unseres Seins verkiindet, besser: mitteilt, im eigentlichsten Sinn
des Worts. Mythos setzt voraus, dafl der Grund und Ursprung
allen Seins sich offenbart. Dieser Grund und Ursprung hat aber,
anders wire er niemals erfahrbar, Gestalt. Der Mythos ist die
Kunde vom Ereignis der Gestalt, genauer der Urgestalt. Und
das Symbol ist wesenhaft nichts anderes, nur im umgekehrten
Aspekt, es ist die Gestalt des sich Ereignenden. Ohne Mythos
und Symbol kein Ritus und also kein Kultus, ohne Ritus und
Kultus keine Religion. Diese religionsphilosophischen Erwigun-
gen seien gestattet, denn sie sind, wenngleich in sehr abgekiirz-
ter Fassung, an dieser Stelle geboten, wo wir uns nun dem eigent-
lichsten Lebenskern der altindischen Religiositit zuwenden
miissen. 22

Altindische Symbole

Der altindische Mythos in seiner unmittelbarsten Selbstauflerung,
und das heiffit mit seiner bedringenden Ritselfrage, bezeugt sich
am stdrksten in den geheimnisvollen Bilddarstellungen der wun-
dervollen Kleinplastik, in den Amuletten und Siegeln. Hier be-
gegnen wir auch dem Ritsel der altindischen Sprache und Schrift.
Beide Ritsel hingen vielleicht auf merkwiirdige Weise im tief-
sten zusammen.

Von der Kleinfigur des birtigen Priesterfiirsten war schon die
Rede; auf seinem Mantel haben wir das Dreipaf}-Symbol ken-
nengelernt, welches als ,Kirttimukha“ {iber den Tempelportalen
bis zur Gegenwart den kosmischen Schlund versinnbildlicht, der
den Menschen verschlingt — und das heifit doch: indem er ihn
in der dunklen Zella mit dem Gottlichen vereint —, und wieder
ins duflere Leben ,,speit“. Ein anderes altes Symbol, das bis heute
in hohem Ansehen steht, begegnet uns erstmalig auf Gefiflen aus
dem afghanischen Mundigak, ebenfalls einer Stitte der Indus-
zivilisation: 2 Es ist das unserem Pik im Kartenspiel dhnelnde
Blatt des Pipalbaums, der botanisch ,,Ficus religiosa“ heifit. Un-
ter dem Pipalbaum von Bodhgaya hatte spiter Siddharta Gau-
tama seine Erleuchtung, die ,Bodhi“, durch welche er zum Bud-
dha wurde. War es vielleicht so gewesen, dafl der Asket durch
den seit uralten Zeiten heiligen Baum unbewufit angezogen
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wurde, sich unter ihm niederzulassen? Bedenkt man, dafl der
Buddhismus nicht wenige vorarische Elemente enthilt — so schon
dadurch, dafl er gegeniiber dem metaphysischen Monismus der
brahmanischen Lehre von der Alleinheit einen kriftigen Dualis-
mus von Leidenswelt und Nirwana vertritt —, so gewinnt auch
das Blatt-Symbol einen ganz neuen Aspekt: es gehort ja eben-
falls zum vorarischen religiosen Gut und steht vielleicht gerade
deshalb noch heute in hoher Verehrung. Ein Ableger des Baums
in Bodhgaya wurde nach Ceylon verbracht, aus ihm erwuchs
dann der heute noch in Anuradhapura griinende Pipalbaum, von
diesem wiederum hat ein Ableger sich neuerdings in Bodhgaya
zu gewaltiger Hohe und Breite ausgewachsen; welch ein Erlebnis,
immer wieder neu ergreifend, wenn ich das von dort mitge-
brachte, inzwischen hartgetrocknete hellgriine Blatt betrachtend
in die Hand nehme! Altindiens Ritsel hat vielerlei Zeichen . . .

Eine erhebliche Bedeutung mufl in der Induskultur die grofle
Muttergottheit gehabt haben, die in zahlreichen Tonfiguren dar-
gestellt wird, 2 manchmal mit gewaltigem Kopfputz, der schon
an spitere Bildwerke indischer Gottinnen denken lifit. Die Viel-
zahl und Vielfalt solcher Darstellungen konnte noch heute in
der besonders im drawidischen Bereich verbreiteten religitsen
Verehrung der ,,Sieben Schwestern® eine Entsprechung haben.

Der Ort der Erleuchtung, Bodhgaya. Links der Pipalbaum.
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Chiffren des Ritsels

Fiir die Erforschung der Indus-Religion erscheinen auf den er-
sten Blick als ergiebigste Quelle die zahlreichen Siegelamulette; %
doch gerade sie erweisen sich bei niherem Zusehen als ritselhaft,
ja wahrscheinlich als gewollt verschlisselt. Was sie auszeichnet
ist also wohl gerade dies, daf} sic Riitsel stellen wollen, ja daf sie
als Zeugnisse des innersten Kerns dieser Mythologie nichts an-
deres als Ritsel sind. Damit bestitigen sie unsere These: Alt-
Indiens Geist hat sich dem Geheimnis verschrieben, von vorn-
herein und voll bewufit. Sein Gegenstand ist nichts anderes als
das Ritsel des Seins.

Wenn wir die Siegel nur lesen konnten! Sie scheinen es uns ja
leicht zu machen. Denn, was kann man mehr verlangen, sie ent-
halten meist Schriftzeichen und Bilddarsteilungen miteinander.
Da miiffite man doch eigentlich mit einer Unbekannten auskom-
men, und diese Unbekannte liefRe sich durch mehrere einigerma-
flen wahrscheinliche Hypothesen ersetzen, so daff man dann nur
noch ein ,grid®, ein Gitternetz von Kombinationsmoglichkeiten
durchzuspielen hitte; haben es doch Ventris und Chadwick mit
der Entzifferung der Linear-B-Schrift auch nicht anders gemacht
— falls diese Entzifferung wirklich gelungen sein sollte! —,
wobel sie noch nicht einmal deutende Bildzeichen als Hilfsmittel
zur Verfugung hatten. Die Hypothese von Ventris und Chad-
wick war die rekonstruierbare Frithform der griechischen Spra-
che. Setzen wir nun im Fall der Indus-Siegel die ebenfalls be-
kannte Frithform des Drawidischen ein, so mufl sich doch eigent-
lich sogleich erweisen, ob damit durchzukommen ist oder nicht,
zumal ja die Bildzeichen noch dazu hilfreich zur Verfiigung
stehen. So sollte man meinen, und so ist es in letzter Zeit auch
von verschiedenen Seiten versucht worden. Doch die Ergebnisse
haben bislang noch nicht {iberzeugen kénnen.

Im Jahr 1969 haben vier jiingere finnische Gelehrte einen Deu-
tungsvorschlag vorgelegt; ein in mancher Hinsicht geradezu kon-
trirer Vorschlag wurde kurz darauf von dem Géttinger Dieter
Schrapel verdffentlicht. 26 Beide gehen davon aus, dafl die Spra-
che der Indusleute protodrawidisch war; doch die Ergebnisse
widersprechen sich oft in kontrirer Weise. Wenn die Finnen ein
Zeichen fur ein Schiff halten und das entsprechende protodrawi-
dische Wort dafiir setzen, so erklirt Schrapel es fiir eine Zunge.
Burrow, auf den die Finnen sich lexikalisch stiitzen, hat sich
mittlerweile mit durchschlagenden linguistischen Einwinden ge-
gen sie zum Wort gemeldet, 27 Schrapel hat iiberhaupt so gut wie
kein Echo gefunden. Also: Ignoramus nach wie vor; méglicher-
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Mohenjo daro, Siegel mit Einhorn.

weise auch ignorabimus fiir immer. Dennoch ist uns, und zwar
besonders durch Schrapel, vom Wesen der Indusreligion einiges
deutlicher bewuf}t geworden als zuvor, und dafiir gebiihrt die-
sem Forscher Dank. Neben der sowohl von den Finnen wie von
Schrapel vertretenen Grundauffassung, daff die Indus-Sprache
protodrawidisch war — was freilich immer noch Hypothese
bleiben mufl — ist es einmal die Erkenntnis: Die Indus-Siegel
sind religiose Amulette; zum andern: Die Schriftzeichen halten
sich an das Rebus-Prinzip, sie sind Spielelemente fiir die religiose
Phantasie Altindiens, die immerzu Ritsel 16sen mufl und will —
und darin ist sich dann Indiens religioser Geist durch Jahrtau-
sende gleichgeblieben!

Mancherlei Fabeltiere und Mischwesen finden sich in der Glyptik
Altindiens ebenso wie in anderen Bereichen der alten Welt, be-
sonders Elam und Sumer; doch zum Beispiel das Einhorn ist und
bleibt Indiens eigenstes Phantasieprodukt: in der Indus-Kultur
schon ist es auf Amulettbildern vertreten. Spezifisch indisch sind
auch die Radwirbel aus mehreren gleichsam zusammengewach-
senen Tierkdrpern, besonders der Einhornwirbel und das Tiger-
rad. Chimirenartige Tiere mit mehreren verschiedenen Képfen
kommen vor. Wunderbar erfaflt sind die Gestalten jener so er-
habenen wie phantastischen Geschopfe der indischen Fauna wie
Elefant, Rhinozeros, Gavial; dazu Arnibiiffel und Zeburind.
Das Erlebnis dieser wilden und groflartigen Natur ist hier, und
das schon im dritten Jahrtausend, sowohl religios wie kiinstle-
risch voll bewiltigt. Das Staunen hatte zur Sinn-Erkenntnis ge-
fiihrt; gilt das nicht noch immer, immerzu?

Der Mensch und die Sphinx

Ist der Mensch vielleicht iiberhaupt das Wesen, das Ritsel 16sen
mufl? Ritsel 18sen, das heifit nicht etwa irgendetwas Unbekann-
tes erforschen, nein, es heifit sich willentlich dem Widerfahrnis
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aussetzen, das uns pldtzlich uns selbst erkennen lifit. So stand
Oidipous vor der Sphinx, die ihm das Ritsel des Lebens und des
Menschseins vorlegte. Vielleicht war seine Losung um ein kleines
zu schnell gewonnen, zu klar, zu rationalistisch? War das der
Grund fiir den Scheinsieg durch den Todessturz der Sphinx; war
das der Grund dafiir, daf§ eine neue, weit furchtbarere Sphinx,
unsichtbar wiederauferstanden, im Palast von Theben sich ein-
genistet hatte, che er ihn erreichte, thn und Jokaste blendend, bis
er durch die Losung des neuen Ritsels in die Katastrophe ge-
rissen wurde? Indien hat sich jedenfalls die Losung des Ritsels
immer unendlich schwerer vorgestellt als der unbeschwerte Wan-
derer Oidipous. Es hat sich dadurch die tragische ,,Losung® er-
spart, die eine ist und das doch nur dadurch, daf sie keine ist; es
hat sich dafiir auf einen Weg begeben, der unendlich viel schwic-
riger ist als der steinige Pfad des jungen Oidipous von Delphi
nach Theben, auf einen Weg freilich, den nur findet, wer ihn
schon begeht, auf einen Weg, dessen Ziel durch nichts, auch durch
das Scheitern und die Katastrophe nicht, zulinglich bestimmt
werden kann. Es ist der Weg in die geheimnisvolle, in die rdtsel-
hafte Sphire des Innen.

Das Gebeimnis des Thronenden

Fur diesen Weg zeugt nun ein mehrfach belegtes Siegelbildmotiv
der alten Induskultur. Freilich, der erste Blick scheint einen an-
dern Befund zu ergeben, man sieht nicht so etwas wie ein Weg-
Symbol, auch nicht einen Gehenden, vielmehr einen Menschen
oder Gott, der gerade nicht geht, sondern sitzt, ja, ganz einfach
sitzt. 28 Freilich, wie sitzt er da! In der bekannten Lotus-Haltung
Padmasana, die Beine untergeschlagen, die Knie in der Waag-
rechten weit auseinander, vollig aufgerichtet der Rumpf, die
Arme breit nach unten gereckt, so dafl die Hinde die Knie zu
fassen scheinen. Das Sitzgestell — darf man es Thron nennen? —
dhnelt einem Tisch auf zwei breiten seitlichen Sockeln; vielleicht
ist es eine Art Altar. Unter dem Tisch stehen zwei Steinbocke
oder Antilopen, und man denkt dabei daran, daff auch die Dar-
stellungen des Buddha bei seiner ersten Predigt im Hain von
Sarnath immer zwei Gazellen vor oder unter den Erhabenen
stellen.

Doch es gibt des Merkwiirdigen und Vorausweisenden noch mehr
auf diesem faszinierenden Siegelbild. Flankiert wird die Gestalt
von Elefant und Tiger auf der (heraldisch) linken, von Rhino-
zeros und Biiffel auf der rechten Seite. Dabei denkt man unwill-
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Lowenkapitell des Kaisers Ashoka;
zwischen den ,Réddern der Lehre”
unter den Lowen die vier Tiere (hier
derl’l Zebustier). Museum von Sar-
nath.

kiirlich an die vier Tiere des Kapitells von Sarnath aus der
buddhistischen Epoche unter Kaiser Ashoka (3. Jahrh. v. Chr.),
Elefant, Lowe, Pferd und Stier.2® Die Varianten der spiteren
Zeit sind leicht zu erkliren. Das Nashorn war damals schon
selten geworden und galt in dieser Zeit, als ein im Grund un-
wichtiges Djungeltier, religios nichts mehr; der Tiger, auch ein
Djungeltier, aber ein fiir die wehrlosen Bauern hdchst bedeut-
sames, war inzwischen ganz in den Bereich der Shiva- und Kali-
Religion einbezogen worden; dafiir waren inzwischen, kunst-
geschichtlich in Mesopotamien beheimatet und durch Bildner aus
dem Achaimenidenreich vermittelt, das schon von den alten
Ariern auch religids hochgeachtete Pferd — man denke an das
konigliche Pferdeopfer der frithen Arier, Ashvamedha —, und
der Lowe, das , Wappentier des Buddha, im Reich Ashokas zu
Sinnbildern der heiligen Herrschaft geworden.

Der Thronende auf dem Siegelbild hat drei Gesichter, eins en
face, zwei nach beiden Seiten im Profil. Hier und da wird ver-
mutet, 3 es handele sich eigentlich um vier Gesichter, das vierte
sei nach der Riickseite hin gewendet zu denken. Ich halte diese
Auffassung fiir abwegig. Wenn in der spiteren indischen Kunst
eine Gestalt, wie zum Beispiel der Gott Brahma, mit vier Ge-
sichtern dargestellt werden soll, so erscheinen diese auch vierfach,
je zwei nach beiden Seiten. Die Kiinstler der Induskultur wiren
nicht verlegen gewesen, hitten sie eine viergesichtige Gestalt
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darstellen wollen. Man denke vergleichsweise an das Einhorn-
bild mehrerer Siegel. Ist es wirklich ein Einhorn und nicht viel-
leicht ein Stier, bei dem von der Seite her nur ein Horn zu sehen
ist? Gewif}, denn bei einem zweigehornten Biiffel sieht man auf
den Indus-Siegeln auch im Profil immer beide Horner! Nein, der
Thronende hat drei Gesichter und nicht vier. Das aber 133t wie-
derum vorausdenken. Genauso werden bald nach Beginn unserer
Zeitrechnung die drei Gesichter des Shiva in der Kultgrotte von
Elephanta wiedergegeben. Anstelle der drei Gesichter kann
Shiva dann auch drei Augen haben, das geheimnisvolle ,dritte
Auge®, das Organ der meditativen Schau, hochgestellt tiber der
Brauenmitte.

Der Thronende hat eine Kopfbedeckung mit zwei weit ausladen-
den Biffelhornern. Auch dies 1i88t wiederum an Shiva denken,
zu dessen bildhafter Darstellung, wo immer moglich, sein Reit-
stier Nandi gehdrt. Und schlieflich ist die thronende Gestalt
sehr betont ithyphallisch dargestellt, wobei man wiederum an
die orgiastische Seite der Shivareligion denken darf.

Der Yogin

Wer ist nun der Thronende? Ein Priester mit der gottlich drei-
gesichtigen Maske und dem, auch in Mesopotamien als gottliches
Attribut bekannten, Hornerhelm? Oder eine, vielleicht die
hodhste, Gottheit selbst? Oder, vielleicht, beides in einem? Ich
halte diese letzte Deutung fiir die zutreffende. Sie wiirde sich
am besten zu all dem fiigen, was wir bisher iiber die altindische
Religion des Ritsels beobachtet haben. Entscheidend fiir die heil-
same Gottesbegegnung ist hier ja nicht so sehr die gottliche Ge-
stalt, als das gottliche Geschehen, deshalb ist wesentlich nicht so
sehr das Gottesbild, als vielmehr das Gottesereignis, das Gottes-
erlebnis. Dies aber spricht fiir die Identitit des Priesters mit der
Gottperson. Doch damit stoflen wir auf die weitere Frage: Wo-
durch wurde solche Identitit erreicht? Mesopotamische Analo-
gien lassen die Antwort erwarten: durch die Kulthandlung, denn
in ihr nihert sich der Mensch nicht nur dem Gottesbild, sondern
der Gotteswirklichkeit, wie es die Urukvase zeigt; 3! oder durchs
politisch-militirische Handeln des Konigs, der als Sieger selbst
gottlichen Rang erlangt, wie Naramsin auf dem Relief der be-
kannten Stele; oder durchs gesetzgeberische Werk, bei dem Ham-
murabi vor der Gottheit steht, um von Schamasch seinen Ge-
setzeskodex zu empfangen.?? In Indien dagegen ist alles vollig
anders; hier haben wir es eben mit dem Raitsel zu tun. Die
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Gottesbegegnung des Priesters, der auf dem Altar thront und
damir selbst die Gottesanwesenheit bezeugt, geschicht durch Ver-
senkung in das Ritsel des Seins, durch Meditation. Der Priester
ist Priester und Gott in einem als Yogin; aber das heifdt nun letzt-
lich: jeder einzelne Mensch mufl dem Géttlichen selbst begegnen
auf dem Weg der Versenkung ins Innen, durch die Praxis des
Yoga.

Shiva

Vieles spricht also fiir einen Zusammenhang des spiteren Shiva-
glaubens mit der Religion der Indusleute. Freilich gilt heute noch
weithin Shiva als arischer Gott, und wer in solchen Fragen auf
gesicherter Bezeugung durch Schriftquellen besteht, dem ist
schwer zu widersprechen, solang die Alt-Indus-Schrift nicht ent-
ziffert ist. Der Name Shiva gilt allgemein, auch bei den heutigen
Hindugelehrten, als Sanskritwort, mit der Bedeutung ,Der
Freundliche und Gnidige*; schon in der sehr alten VAjasaneyi
samhitd erscheint dieser Name. Alter ist freilich der im Rg-Veda
tibliche Name Rudra 33, der verschieden gedeutet wird: von der
Sanskritwurzel rud- her wiirde er etwa ,Heuler® bedeuten,
aber auch auf eine Sprachverwandtschaft mit dem lateinischen
rudis — roh — wird hingewiesen. Jedenfalls ist der vedische
Rudra ein rechter Unhold, der Schredken verursacht. Er haust in
den Bergdjungeln und bricht iiberraschend und Entsetzen ver-
breitend in die Dorfer ein, mit rotem Gesicht, griinen Haaren
und blauschwarzem Hals, er bringt Krankheit, Blitz, Gift und
Tod. Als umso wichtiger wird es schon frith empfunden, gerade
mit ihm sich gut zu stellen, daher wohl auch der Euphemismus
des Namens Shiva. Als gnadiger Herr der Viehherden heif3t er
auch Pasupati, ,,Herr des Viehs“. Interessant ist jedenfalls, dafl
dieser Unheimliche schon in friiher arischer Zeit als der Fiihrer
derer gilt, die ,,auflerhalb der Grenzen der arischen Kultur ihr
Wesen treiben®, ja daff ihm ebenfalls in dieser Zeit schon enge
Beziehung zu den , Wildekstatikern zugeschrieben wird. 34 Die
nichtarischen Urbewohner, die Disas oder Dasyus, werden RV 7,
21,5 als ,Phallusverehrer® verschrieen: denkt man an die ithy-
phallische Darstellung des Meditierenden auf dem Siegel aus
Mohenjo daro, so ergibt sich wiederum eine bedeutsame Verbin-
dungslinie zwischen der vedischen Rudragestalt und der Indus-
religion.

Doch die Namen Rudra und Shiva konnten auch noch anders ge-
deutet werden. Willibald Kirfel 3% deutet das Sanskritwort rudra
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Tanzender Shiva.
Museum von Delhi.

als ,Der Rote“, was mit der roten Farbe seines Gesichts iiberein-
stimmen wiirde;3¢ dazu wiirde dann aber iiberraschend genau
eine Ableitung des Namens Shiva von der drawidischen Wurzel
shiv-, rotsein, passen. Die Arier hitten dann also den alten Na-
men in ihre Sprache iibertragen, der alte Name hitte sich spiter,
miflverstanden im Sinn von ,,Der Gnidige“, wieder durchgesetzt.
Diese Ableitung diirfte eine grofle Wahrscheinlichkeit fiir sich
haben. Aber ob es sich nun so verhilt oder nicht, es steht auf alle
Fille fest, dafl die erhabene, furchtbare und hingebend geliebte
Gestalt des Shiva, des Groflen Gottes — Mahadeva — schon in
die vorarische Kultur und Religion gehort, ja deren Hauptgott-
heit gewesen ist. Shiva bedeutet so gesehen weit mehr als nur eine
Einzelgestalt des Pantheons, eine sehr eigenartige Gestalt immer-
hin, die sich nie so recht zu den sehr anders ausgeprigten Gottes-
vorstellungen der Arier gefiigt hat. Shiva reprisentiert geradezu
die eine der beiden elementaren Komponenten, welche die indi-
sche Religiositit bis heute bestimmen, er ist neben ‘dem arischen
Vishnu der wichtigste Gott des Hinduismus in unserer Zeit,
wogegen die anderen Gotter Varuna, Mitra, ja selbst Surya und
vor allem der alle iiberragende Indra nahezu bedeutungslos ge-
worden sind.

Aber noch mehr. Shiva ist von Anfang an als der Erz-Yogin das
klassische mythologische Symbol jener Grundrichtung indischer
Religiositdt, die alle vorwiegend von der Askese bestimmten
oder von ihr ausgehenden Bewegungen mafigeblich bestimmt hat,
besonders, um die wichtigsten zu nennen, den Jainismus und den
Buddhismus. Diese Grundrichtung liflt sich charakterisieren
durch den Begriff des Dualismus37, und sie steht der anderen
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Tendenz, der aus dem arischen Geist resultierenden monistischen,
zunichst diametral gegeniiber. Freilich hat es der indische Geist
nie vermocht, in letzten metaphysischen Fragen eine scharfe
Antithese durchzuhalten, immer wieder mufl der Genius Indiens
eine Versdhnung und einen Ausgleich herstellen. So verschrinken
sich denn die beiden Grundlinien, die dualistische und die moni-
stische, die alles von einer Zweiheit und die alles von einer Ein-
heit her begreifende, immer wieder. Shiva versdhnt sich mit
Vishnu, Brahma tritt schliefflich hinzu, und die drei Groflen ver-
schmelzen zu einer Drei-Einheits-Gestalt, der Trim{rti. Aber
selbst dazu hatte Shiva das Modell geliefert, der dreigesichtige
Yogin von Mohenjo daro bezeugt es. Ist es nicht eine Grundform
des Ritsels: Was 1st es, das dies eine ist und doch dies andere?
Heiflt das indische Ritsel vielleicht: Was ist eines und doch drei?

Das Ritsel Gott

Fangt nicht mit Ritselfragen alles an? Ist vielleicht Gott selbst
das Ritsel, nicht nur die Losung? Ist Er vielleicht das Ritsel,
welches den Menschen zum Menschen macht?

Vielleicht meint das Ritsel unseres Menschseins immer nur eines,
nur einen: Gott. Aber Gott ist uns Heutigen mehr als je selbst
zum Ritsel geworden; viele wenden sich von dem Ur-Ritsel ab,
weil sie meinen, es gebe doch keine Losung. Aber wie, wenn das
Ritsel selbst schon die Losung wire? Dann wire Gott gegen-
wirtlg und auffindbar nirgendwo und nirgendwie anders als auf
dem endlosen Weg der Ritsellosung. Vielleicht wire er dann
auch besonders nahe bei denen, die wie der Buddha und seine
Schiiler sogar auf die Losungsformel ,,Gott“ verzichteten — wenn
sie nur ihr Leben bewufit als Ritsellosung lebten? Aber kénnte
das nicht auch fiir Christen gelten? Vielleicht war der Samariter
mit seiner ,falschen Lehrmeinung doch gerade auf diesem Weg?
Ich stelle nur Fragen, setze daher lauter Fragezeichen. Es ist im
Kreis der Karawane seclbstverstindlich, daff keiner gliubigen
Uberzeugung zu nahe getreten, wie dafl fiir keine Konfession
oder gar Religion Stimmung gemacht werde. Doch wolle man es
dem Autor nachsehen, wenn er wenigstens Fragen aufwirft, die
ins Letzte zielen. Denn man kann nicht nach Indien reisen,
ohne auf solche Fragen zu stoflen. Indien ist und bleibt fiir uns
im Letzten und Tiefsten ein Ritsel. Das ist vielleicht sein wun-
derbarstes Geschenk.
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Ulrich Mann

WELTENSIEG UND GOTTESLIEBE
Streiflichter zur indischen Religionsgeschichte

Wer zum ersten Mal nach Indien reist, sollte, falls sein Programm
es irgend erlaubt, im Nordwesten beginnen, also im heutigen
Pakistan, und von da nach Osten und schliefilich Siiden ziehen.
Er erlebt dann das Exotische in einer der Aufnahmefihigkeit des
Europiers organisch angepaflten, langsam sich steigernden Do-
sierung, er wittert sich Jangsam heran an das geistige Golkonda,
das er sucht.

Ich nehme an, unser Reisender hat zunichst erlebt, was heute
schon viele erlebt haben, nimlich eine intensive Begegnung mit
dem Orient in seiner islamischen Ausprigung. Man erinnere sich:
Der Ring der Welt-Erfahrung wurde langsam weiter; die Ro-
manik und Gotik Frankreichs brachte vielleicht die ersten neuen
Erkenntnisse, die iiber das Heimische, Gewohnte hinausgingen,
es folgte der Siiden in Italien und Spanien, schlieflich, aber doch
schon in Venedig spiirbar, die Welt der von der Ostkirche ge-
priagten Kultur. Dann jedoch, vielleicht schon auf Rhodos, das
erste Atemholen vor Moscheen mit Minaretts, zum ersten Mal
Tausendundeinenacht. Vertieft wird dieser Atem dann in Istan-
bul, Syrien, Paldstina, Agypten, Iran, aber auch Siidspanien
und Marokko. Die Welt des Islams erschliefit sich. In Konya hat
unser Reisender dann gar einen fliichtigen Blick geworfen auf die
aus dem neunzehnten Jahrhundert stammende Aziziye, eine Mo-
schee in indischem Stil, mit reichverzierten und weitangelegten
Minarettumgingen, die wie Gartenpavillons der Mogulresiden-
zen anmuten, erste Ahnung des ferneren Ostens.

Dieses ,,Aha-Erlebnis“ wiederholt sich verstirkt, wenn der
Traum Indien Wirklichkeit wird. In Karachi sind es zunichst die
motorisierten Rikschas, die an Fernost gemahnen, in Rawalpindi
und vor allem Lahore dann die tiberwiltigenden Bauten aus der
Mogulzeit, die, den Tadj Mahal ausgenommen, nicht einmal in
Delhi und Agra tiberboten werden. Doch immer noch sind wir im
Bereich des Islams. Nirgendwo sieht man so riesig angelegte und
dennoch das Mafl bewahrende Moscheehdfe, doch das Modell
Isfahan verliert man nicht aus dem Sinn. Dann aber, ein viel-
leicht kaum recht vermerkter Seitenblick aus dem Busfenster: da
gleiten einige dem Auge ungewohnte kleine Bauten an uns vor-
bei: die ersten Hindutempel, heute meist verlassen, doch noch
einigermaflen erhalten. Hier geht der Atem nocheinmal tiefer,
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wir haben endlich das Land erreicht, in dem die ,Religion der
Phantasie“, wie Hegel sie nannte, zu Hause ist. Von da an mag
es dann in bunter Mischung weitergehen. Islamische Sakralbau-
ten begleiten uns bis in den tiefen Stiden Indiens, dessen Toleranz
keinen Anstof daran erlaubt, daff auf der Konfessionskarte die
Religionen bunt durcheinander gewiirfelt erscheinen. Die Staats-
flagge schon beweist es, Orange-Weil-Griin, die Farben des
Buddhismus, des Hinduismus und des Islam.

Land des Heldentums

Indien nennt sich heute offiziell ,Bharat“: Dieses ehrwiirdige
Wort, mit dem lateinischen ,fero“ sprachverwandt, bezeichnet
Indien als die grofle geduldige Trigerin der groflen Weltgegen-
sitze; ,bharata“ ist in der Bhagavad Gitd das Wort fiir den ,,Hel-
den®, besser gesagt den Trager der Kampfesmiithen Arjuna, dem
Krishna seine Offenbarung zuteilwerden lafit. Indien, Bharat,
trigt, bewuf}t und gewollt, die Last der geistigen und sozialen
Gegensitze einer ganzen Welt, in der Uberzeugung, daff nur
solches heldenhafte Tragen zu echter Versohnung fiihrt. Solches
Heldentum ist sein grofiter Ruhm, seit Jahrtausenden schon.

Dazu bedarf es unendlicher Geduld. Die freilich fillt dem akti-
vistischen Abendlander am meisten auf die Nerven. Reist er nur
kurz durchs Land, ist er schnell mit seinem Urteil fertig. Hier
gehort einmal durchgegriffen! Diese unndtigen heiligen Kiihe;
kein Zufall, dafl gerade dieses Schlagwort in das Vokabular hek-

Siudindien, Strand am indismen Ozean.
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Reisfelder bei Mysore.

tischer und kurzsichtiger westdeutscher Politiker eingegangen ist.
Die Weichheit, die es zuliflt, daf} riesige Gebiete mit Wasser und
bestem Klima brachliegen, wihrend sich Massen, die vom Gliick
der Grofistadt triumen, in Kanalrohren ansiedeln. Wir kdnnen
einfach nicht verstehen, weshalb die grofie , Trigerin“ Bharat so
geduldig jenem sanften Gesetz gehorcht, das sich schon irgendwo
und irgendwann Gehér verschaffen wird, allerdings ohne Pistole
und Peitsche. Indien ist und bleibt uns ein Ritsel. Das indische
Ritsel aber hat seinen tiefsten Ursprung in der Religion. !

Die Wurzeln der indischen Religion

Zweierlei Wurzeln sind fiir den Verlauf der indischen Religions-
geschichte bis zur Gegenwart mafigebend: die alt-drawidische der
sogenannten Induskultur, und die indoarische jener Einwande-
rer, die in der zweiten Hilfte des zweiten vorchristlichen Jahr-
tausends von Nordwesten her in den Subkontinent eindrangen.
Die alt-drawidische Religion war charakterisiert durch die reli-
giose Kasteneinteilung der Gesamtbevolkerung, welche jedem
Stand in kleinen Heiligtiimern einen Kult eigenster Art zuwies;
durch Reinigungsriten in groflen Tauchbidern, die von einer
obersten Priesterschaft iiberwacht wurden; durch chthonische
Kulte, wohl auch orgiastischer Art, bei denen die grofle Mutter-
gottheit und sicher ein minnlicher Prototyp des groflen Gottes
Shiva dominierten; vor allem aber, wie durch das bekannte Siegel-

Anmerkungen vgl. Seite 93.
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amulett von Mohenjo daro nachzuweisen ist, die Praxis der me-
ditativen Versenkung, des Yoga: Gerade dies ist der Grund da-
fiir, daf man die Struktur dieser Religion als dualistisch bezeich-
net, denn die Welt der Erscheinung wird hier so real genommen,
daf es schwierigster Methoden bedarf, um von ihr wegzugelan-
gen und die eigentlich gesuchte zweite Realitit, die der verbor-
genen Tiefe, zu erschlieffen.

Die indoarische Religion war charakterisiert durch eine deutliche
Stindecinteilung, wie sie einem indogermanischen Hirtenvolk
entsprach, eine Gliederung nach den bekannten drei Funktionen
des Priestertums, des Schwertadels und des Hirtenstands; durch
reiche Opferpraktiken, deren exakte Durchfilhrung entscheidend
war fiir jede Art von irdischem Wohlergehen — Viehgliick,
Kriegsgliick, Herrschergliick, Familienglick —; durch einen
mythologischen Polytheismus mit klar profilierten Gotterge-
stalten, besonders Indra, Varuna, Mitra, Agni und Vishnu, von
denen schon in schriftloser Zeit zahllose Legenden kiindeten;
vor allem aber durch das Strukturmerkmal, das auch fiir die ver-
wandte iranische Geistigkeit bestimmend ist: es ist jene Einstel-
lung, wonach der einzelne ein mikrokosmisches Abbild des letzten
Endes pantheistisch vorgestellten Weltganzen ist; man darf die-
sen grundsitzlichen Monismus Makrokosmik nennen.

Religion Jaflt sich letztlich aus nichts anderem ableiten als aus der
Religion selbst; leitet man sie, letztlich und ginzlich wohlge-
merkt, aus nichtreligitsen Faktoren ab wie wirtschaftlichen oder
sozialen Verhiltnissen, so mufl man immer das eigentlichste
Fascinans der Religion wegleugnen, um den Glauben als primi-
tiv und tiberholt oder auch als Priestertrug abtun zu kénnen. Ein
wirkliches Bild einer konkreten Religion ist auf diese Weise noch
niemals gewonnen worden, sondern nur ein verzerrter Schema-
tismus, der nirgendwo mit der Wirklichkeit voll iibereinstimmt.
Dennoch darf gefragt werden, welche Rolle historische und
soziale Verhiltnisse bei der Ausgestaltung bestimmter Religionen
im einzelnen gespielt haben. Filscht man diese Faktoren nicht zur
eigentlichen Quelle des Religiosen um, l[ifit man sie vielmehr,
wie das die seridse Religionswissenschaft fordert, in dem ihnen
anstehenden, begrenzten Rahmen zur Geltung kommen, so triigt
eine solche Betrachtung wesentlich zum Verstindnis der historisch
ausgeprigten Religionen bei. In unserem Fall empfiehlt es sich,
diese Sonde schon fiir die Ursprungsphasen der indischen Reli-
gion anzulegen, um eine wenigstens einigermaflen plausible Ant-
wort auf die Frage zu erhalten, woraus sich denn einerseits das
dualistische Element der alt-drawidischen Religion, andererseits
das monistische der indoarischen ableiten lasse.
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Die alt-drawidische Religion

Letztlich ist beides unerklirbar, gewifl; aber vorletztlich lassen
sich doch einige erhellende Faktoren beobachten. Beginnen wir
bei der alt-drawidischen Religion der Induskultur. Von der poli-
tischen Zweckmifigkeit der frithen Kasteneinteilung, die eine
Grofistadtbevolkerung iibersichtlich und lenkbar machte, war
schon in anderem Zusammenhang die Rede; dabei ist freilich
ausdriicklich zu betonen, dafl die Kasteneinteilung zunichst —
und dem Sinn nach sogar bis in die heutige Zeit hinein — keines-
wegs den Zweck hatte, niedere Kasten von den héheren auszu-
schliefen, sondern umgekehrt auch der niederen Kaste eine Art
Unmittelbarkeit zur religidsen Macht zu verschaffen, je nach
ihrer und deren Eigenart! Die Reinigungsriten stellten den im
~Grofistadtverkehr durch zahlreiches Durcheinandergemenge
unvermeidlichen Substanzverlust an kastengemifler Eigenstin-
digkeit wieder her. Woher kam aber den obersten Priestern die
Kraft, solche Reinigungsbider, die ja, wie in Mohenjo daro, in
nichster Nihe und unter unmittelbarer Aufsicht des klosterlich
organisierten Klerus stattfanden, wirksam und heilsam geraten
zu lassen? Natiirlich aus dem Kult, dem Ritus. Der aber war hier
gerade nicht eigentlich eine duflere Zelebration, sondern die me-
ditative Praxis, die Versenkung in die Yogahaltung, die Einigung
mit den Michten der Tiefe, des seelischen Innen.

Woher aber erklirt sich denn wohl diese, fiir das dritte Jaht-
tausend sonst doch ganz seltene, anderswo jedenfalls nicht do-
minierende 2 Praxis? Es kann wohl nur so sein: Man suchte, lang
und intensiv genug, linger und intensiver als irgendwo anders,
die Begegnung mit den Michten der Tiefe; man begriff, dafl es
dazu der Stille bediirfe, der Abgeschiedenheit von allem Oberen
und Aufleren, und man machte, zufillig wie es scheint, von den
Erkenntnissen der Tiefenpsychologie aus jedoch ganz logisch und
notwendig, die Entdeckung, dafl diese Michte sich im seelischen
Innen meldeten; wobei noch besonders dies zu beriicksichtigen ist,
daf} in so frither Zeit zwischen Aulenwelt und Innenwelt, zwi-
schen Objektivem und Subjektivem, nicht so klar unterschieden
werden konnte wie in der gegenwirtigen Phase der Bewuf3tseins-
entwicklung. Diese faszinierende Entdeckung mufl Schule ge-
macht haben, im wahrsten Sinn des Worts, die Yogaschulen
Indiens haben sie bis zur Gegenwart weiter gepflegt und
vertieft.

Dann bleibt immer noch die Frage: Warum wohl mogen die
friithen Priester der Induskultur linger und intensiver als anders-
wo nach der Begegnung mit den chthonischen Michten gesucht
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haben? Mir erscheint hier als die wahrscheinlichste Auskunft
diese: Weil aus der Tiefe das Unheil kam! Die ganze Induskultur
litt an zunehmender Not hinsichtlich des einfachsten Lebensbe-
darfs durch die von Beginn der Djungelrodung an stetig zuneh-
mende Zerstorung, wohl auch schon Versalzung des Bodens. Da
halfen keine Gestirnsmichte, da half kein dufleres Kultgepringe;
da mufiten die Chthonischen und nur sie herauf aus ihrer Tiefe.
Und sie kamen. Sie kamen freilich nicht als Helfer in agrarischen
Noten, mit denen mufite man sich eben abfinden, recht und
schlecht; aber sie halfen ganz unerwartet in anderen Bereichen,
nimlich in den Noéten der Seele! Und diese Entdeckung lief§ es
von nun an nicht mehr zu, dafl man von den Michten des Innen
ablieff, ja diese Erkenntnis fiihrte wohl schon frih dazu, daff
alles Aufere unterm fahlen Glanz der Pancab-Sonne uneigent-
lich wurde, geringzuachten neben dem ungeahnten Reichtum, der
sich da neu erschlossen hatte.

Die alt-arische Religion

Nun zur Religion der frithen Indoarier. Jahrtausendelang mo-
gen diese Volkerschaften durch die Weiten Innerasiens gezogen
sein, bis sie sich langsam zum iranischen Hochland vorschoben,
wo ein kleiner Teil sich nach Westen wandte, um das churritische
Mitannireich zu errichten, wihrend der Grofiteil im Osten ver-
blieb, vielleicht schon friith in zwei Hauptgruppen gespalten,
deren westliche dem Zug nach dem Fiinfstromland nicht folgte.

Dieser Zug mufl ein unerhortes Abenteuer gewesen sein. Erste
Vortrupps, heilige Frithlinge von Kriegerjiinglingen unter ihren
~Herzogen® stiefen durch die tiefen und verschlungenen Tiler
und iber die mehr als dreitausend Meter hohen Pisse des Hin-
dukusch, zuletzt vielleicht durch die vollig aride Felswiiste des
Khyberpasses, nach dem Tropenland im Siiden vor; ihre Mel-
dungen setzten, in kleinen Teilstimmen zunichst, dann in im-
mer grofleren Gruppen das Volk in Bewegung, bis die gesamte
Masse unaufhaltsam zur Landnahme im Pancab einbrach; welche
Groflenunterschiede nach Zahl und Raum, verglichen etwa mit
dem zeitlich ungefihr parallelen und weit gemichlicheren Ein-
riicken der israelitischen Stimme ins kanaaniische Fruchtland.

Im Rg-Veda, der dltesten Literatursammlung der Veden, worin
vorwiegend mythologische Hymnen erhalten sind, findet sich die
Aufforderung zur Huldigung an Yama (iran. Yima), den Herrn
im Land der Seligen: ,Der hingegangen zu den groflen Strémen
und der den Vielen den Weg ausfindig gemacht hat, ... dem
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Versammler der Menschen, dem Koénig Yama huldige mit
Opfer!“?

Aus der Bezeichnung ,, Versammler der Menschen®, wie auch aus
dem anschliefenden Vers, geht hervor, dafl der Text sich in sei-
ner jetzigen Gestalt auf das Totenreich bezieht; doch ist zu ver-
muten, dafl dahinter ein historischer Inhalt steht, vermutlich aus
dem Zusammenhang eines dlteren Heldenlieds: so gesehen wiirde
das Wort hervorragend auf die Situation eines Heeres- und
Volksfiihrers passen, der die verschlungenen Wege aus dem bak-
trischen Tiefland ins Pancab erschlossen hat.

Als die Arier 4 dort eintrafen, diirften von den Stidten der alten
Induskultur nur noch recht kiimmerliche Uberreste vorhanden
gewesen sein. Die Arier blieben auch weiterhin noch lange Vieh-
zlichter, siedelten in losen Gemeinschaften, und machten sich da-
bei, soweit es anging, die unterworfenen , Dasa“ als Landarbei-
ter (Shudras) zunutze. So kam es dann aber auch friith schon zu
Vermischungen, vor allem auf geistigem und religidsem Gebiet;
dennoch lassen sich die beiden Hauptstringe, der dualistische und
der arisch-monistische, auch weiterhin gut voneinander unter-
scheiden und Weiterverfolgen Dabei wire es natiirlich vi)’llig
verkehrt, im Verlauf der weiteren Gelstesgeschwhte jeweils einen
dualistischen Zug auf drawidischen, einen monistischen auf ari-
schen Rassenanteil zuriickzufiihren: Ideen haben Fliigel, sie sind
nicht an die leibliche Herkunft gebunden. Siddharta Gautama,
der Stifter einer primir dualistischen Religion, stammte aus ari-
schem Adel; mancher tiefdunkle Brahmane des Stidens zeigt da-
gegen unverkennbar drawidische Merkmale. In Indien gleicht
sich alles immer wieder aus; nur: es braucht Zeit, viel Zeit.

Woher nun aber, so fragen wir weiter, das charakteristisch arische
Element der indischen Religion, das wir als Makrokosmik be-
zeichnet haben?3 Wir fragen auch hier, wie bei den Indusleuten,
zunichst nach jenen Verhiltnissen, die in alter Zeit durch Jaht-
hunderte hindurch den Einsatzpunkt der religiosen Entwicklung
mitbestimmt haben. Da stoflen wir freilich auf eine ganz andere
Existenzweise als bei den alten Stadtkulturen am Indusufer.
Durch lange Zeitraume hindurch lebten die Arier als Jager, Krie-
ger und Viehziichter mehr oder weniger nomadisch in den gren-
zenlosen Weiten Innerasiens. Hier ging es vor allem um eines:
sich nicht verlieren, nicht die Wasserstelle verfehlen, nicht zur
falschen Jahreszeit in die sibirischen Sumpfniederungen geraten
oder zu den Hochebenen unterm Dach der Welt oder am Altai,
wo das Lager plotzlich durch Schneestiirme abgeriegelt werden
konnte. In diesen Breiten ist seit uralten Zeiten eine Religion zu
Hause, die davon lebt, dafy der Priester sich durch magische oder
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mantische Praktiken dazu fihig zu machen weif}, hoch hinaus
iibers Irdische in den Himmel zu fliegen: Es ist der Schamanis-
mus. ¢

Der Schamane gibt, erleuchtet durch seine Hohentliige, Ort im
Ortlosen, Festigkeit im Unfesten, Bleibe im Verginglichen. Wo
immer der Schamane sein Amt versieht, ist Weltmitte und Welt-
hohe in einem, sind Makrokosmos und Mikrokosmos verbunden
zu einem organischen Ganzen. Und dieses Daseinsverstindnis
sind die Arier nie mehr losgeworden, auch als sie in den ganz
anderen Verhiltnissen Indiens schliefilich seffhaft wurden: Sie
haben es vergeistigt und haben dann in ihrer entwickelten Philo-
sophie und Religion Héhenfliige neuer Art unternommen.

Im neunen Land

Oft stellt man es sich so vor: Die Arier kamen als Eroberer in ein
tippiges Wunderland; da verfielen sie dem Genuf8 in solchem
Ubermaf, daf} ithnen die Lust zum Ekel wurde, woraus sich dann
die asketischen Strémungen erkliren, die schon friih einsetzen.
Nein, so war es gewifl nicht. Es war wohl vieles besser gegen-
iiber dem armseligen Viehhiiterdasein in Baktriens Staubebenen,
aber es gab auch jetzt noch reichlich Not und Miihe. Langsam
arbeiteten sich die Siedler durch schwer passierbare Djungel-
gegenden ins Stromgebiet des Ganges vor; immer neue Kriegs-
ziige wurden notig, mit feindseligen neuen Vélkern, weit mehr
aber noch mit den eigenen Verwandten, die sich die gleichen
Ziele gesetzt hatten. Von diesen jahrhundertelangen Kimpfen
erzihlt das Riesenepos Mahabharata, in dem es vor allem um
den Entscheidungskampf zwischen den Pandivas und Kauravas
geht, der auf der Wahlstatt von Kurukshetra 7 ausgetragen wird:
wir miissen uns den Namen dieser Schlacht merken, denn ihre
Schilderung bildet die Rahmenerzihlung fiir einen spiteren Ein-
schub, der zu den erhabensten Texten der religiosen Weltliteratur
gehort, es ist die Bhagavadglti, das indische Evangelium.

Opferweg und Erkenntnisweg

In dieser Kampf- und Notzeit kam alles an auf das richtig zele-
brierte Opfer. Der Ritus wurde immer komplizierter, denn
nichts durfte ausgelassen oder auch nur vernachldssigt werden,
was den Gottern, den Devas gefillt, die vom Opfer abhiingen,
wie es ein frither Text mit diirren Worten ausdriickt,® nichts
durfte unterbleiben, was die schlimmen Geister, die Asuras,
bannt oder abwendet. Da bedurfte es der Spezialisten, die ein
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Sidindische Brahmanen ‘
(Vishnu). -
ganzes Leben nur der Opferkunde und schlieflich der theoreti-
schen Opferspekulation widmeten. Das waren diejenigen, die
sich der ,,gottlichen Kraft“, brahman,? des Opfers verstindig zu
bedienen wuflten, die Brahmanen. Wer sich auf brahman ver-
steht, der beherrscht auch die Ananke der Welt, die Allkausali-
tit, das karman.

Bald wird die metaphysische Spekulation iibermachtig; die in
Wahrheit karmabeherrschenden Denker, die den Erkenntnis-
weg, ifiana-mdirga begehen, iiberragen weit die kleinmeister-
lichen bloflen Opfertechniker an den armseligen Fiirstenhofen,
die auf dem karma-mirga verbleiben, dem Weg der rituellen
Praktiken. Dazu gehort nun aber, dafl der nach Hoherem stre-
bende Brahmane sich vollig freimachte von weltlichen Bindun-
gen im Stil der alt-arischen Priesterfunktion. Solche hohere
Geistigkeit wird aber nur deshalb méglich, weil sich hier auch
ein alt-drawidisches Element wieder durchsetzt, die Idee der
Askese in der Abgeschiedenheit. So ziehen sie nun hinaus in den
Djungel, die Sucher und Frager, die Machtbesessenen und
Machtverachtenden, beides in einer Person verbunden, die Feinde
des Karma, das sie durch nichts anderes als eben durch karmi-
sche Macht zu iiberwinden suchen. Ein Heldenweg ohnegleichen
beginnt; Vira oder Jina, Held und Sieger, ist der Name fiir das
Ideal, das der indischen Religion von nun an seinen Stempel
aufprigt; angeregt durch Schopenhauer, den heute schlimm Ver-
nachldssigten, hat Richard Wagner ein Musikdrama geplant,
welches den buddhistischen Heilsweg zum Gegenstand haben
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sollte. Ganz sachgemifl hatte er dafiir den Titel ,Die Sieger®
vorgesehen.

Das Helden- und Sieger-Ideal ist schon alt-arisch. In keiner an-
deren indogermanischen Religion hatte die oberste Gottheit so
viele und starke heroische Ziige wie in der arisch-indischen! Nicht
der hethitische Tesup, nicht Zeus, nicht Jupiter, nicht einmal
Odin 148t sich hierin vergleichen mit dem Gott, der fiir die ari-
schen Inder eindeutig an der Spitze des Pantheons steht: Indrat®.
Am meisten gleicht er noch dem germanischen Thor, der aber
niemals den obersten Rang einnahm. Ein Held ist Indra schon
durch seinen bodenlosen Durst nach dem Rauschtrank Soma.
Johannes Gaitanides hat es einmal, nicht iibel, so formuliert: der
Abendlinder sucht den Rausch, der Morgenlinder den Traum.
Nun, die Alt-Arier waren insofern noch durchaus abendlindisch.
Um es krafl zu sagen: Sie soffen wahrlich heldisch! Nur die irani-
schen Vettern taten es ihnen hierin gleich.

Zarathustra freilich bekimpfte die Trunksucht leidenschaftlich;
doch er schlug sich auf die Seite der Traumer: seine Ekstatik be-
ruhte auf Hanfgenuf}. Ob sich hierin vielleicht etwas Vor-Ari-
sches durchgesetzt hat? Heinrich Zimmer, dem wir das erhellend-
ste Werk iiber die indische Geistigkeit und Religiositit verdan-
ken, 1t findet in Zarathustras Dualismus eine Ubernahme vor-
arischer, alt-drawidischer Elemente. Das mag umstritten bleiben,
auf jeden Fall aber darf festgestellt werden, dafl sich Indiens
Geistigkeit in der nachvedischen Zeit dem Traum zugewandt
hat, und darin darf man mit Sicherheit den nachwirkenden Ein-
flufl vorarischer Elemente sehen. Heldisch ist Indra aber vor
allem durch seine in zahllosen vedischen Texten erwihnte eigent-
liche Grofitat: Er ist der Drachentdter, der mit seiner Keule
Vajra 2 das dimonische Ungeheuer Vrtra erschligt, die beleben-
den Wasser der groflen Gletscherstrome des Himalaya freimacht
und die gefangenen Frauen erlost.

Indra war so recht der Gott der kriegerischen Einwanderer. Die
anderen Gotter treten schon frith merklich zuriick, was nicht
ausschlieffit, dafl spiter dann Vishnu und der vorarische Shiva
wieder an die Spitze riicken, wihrend die anderen vedischen
Gotter in der nachvedischen Zeit niemals wieder eine gleicher-
maflen tberragende Bedeutung erlangen.

Vielleicht ist es erlaubt zu sagen, dafl im Vira- und Jina-Ideal
der nachvedischen Zeit, die wir Vedinta-Epoche nennen, 13 sich
Indra vergeistigt hat. Seines Namens bedarf es nun nicht mehr;
jeder Sieger ist Indra!l

Solche Sieger sind es von nun an, die in den Wildern Schiiler um
sich scharen; Aranyakas, Waldbiicher, und Upanishaden, Sit-
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zungsberichte, heiflen die Schriften, in denen die Religion des
Brahmanismus sich manifestiert. Hier gelangt nun, verhiltnis-
miafig frith schon, der alt-arische Geist auf den ersten Gipfel sei-
ner Entwicklung. Das klassische Dokument dafiir ist die Chén-
dogya-Upanishad.

Im sechsten Kapitel dieser Schrift wird die Belehrung geschildert,
die der weise Aruni seinem ob eines erfolgreich abgeschlossenen
Studiums recht selbstbewuflt heimkehrenden Sohn Shvetaketu
zuteil werden laflt. Alles ist im Letzten und Tiefsten eines; ja in
eben dieser Erkenntnis wird das Selbst des Erkennenden, Atman,
eins mit dem erkannten Wesenskern alles Seins, dem Brahman.
»Tat tvam asi®, das bist du, Shvetaketu, so heiflt es hier, mono-
ton aneinandergereiht als Schlufformel zahlreicher Beispiele aus
Natur und Geschichte. Brahman und Atman sind eines, es gibt
kein zweites; advaita, Nicht-zwei, advaitiya, Nicht-Zweiheit ist
das eigentliche Prinzip des Seins. Dies ist die tiefste Erkenntnis
des arischen Monismus in der Vedinta-Epoche. Mehr als ein Jahr-
tausend spiter hat Indiens fassungskraftigster und tiefstschiirfen-
der philosophischer Geist, der geniale Einheitsdenker Shanka-
ra, ** den man eigentlich nur mit dem ihm kongenialen, freilich
tausend Jahre spateren Hegel vergleichen kann, das Advaitiya-
Prinzip zu einem universellen religionsphilosophischen System
ausgebaut.

Der Heldenweg

So entdeckt Indiens Geist die All-Einheit auf dem Weg der rei-
nen Erkenntnis; die Sieger waren auf dem Ifana-mirga zum
Ziel gelangt. Doch das gentigte vielen der Helden in der Upanis-
haden-Zeit noch lange nicht. Gewifl war der Erkenntnisweg in
kleinen Eremitagen der Waldeinsamkeit entdeckt worden; doch
das war den Heroen dieser Zeit zu wenig, viel zu wenig! Das
soll ein Sieg sein? Wir suchen einen weit hirteren und gefihrli-
cheren Pfad! Wir, das sind vor allem jene Sucher, die der alt-
drawidischen dualistischen Lehre gefolgt waren.

Jina, Sieger, wird man nur auf dem Weg der denkbar hirtesten
Weltentsagung und Selbstzucht. Um die Mitte des ersten vor-
christlichen Jahrtausends hat ein genialer Einsamer diesen Weg
betreten; auf thm wurde er zum Stifter einer neuen Religion. Es
war Vardhimina, den man bald den ,groflen Helden®, Ma-
hivira nannte, der historische Begriinder des Jinismus oder Jai-
nismus. 13

Kein Zufall, daff der Heldenweg ihm lag, war er doch kein Brah-
mane von Herkunft sondern ein Kshatrya, cin Angehdriger des
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Schwertadels. Vieles spricht dafiir, daff Vardhdmana sich einer
Art Ménchsgemeinschaft angeschlossen hat, die schon seit sehr
alten Zeiten bestand und die Traditionen des Heldenwegs durch
Askese besonders pflegte. Nach zwdlf Jahren soll er die Voll-
kommenheit erreicht haben: er wurde ein Furtbereiter, ein Tir-
thankara. Vierundzwanzig Furtbereiter soll es nach der Jaina-
Tradition im ganzen gegeben haben, Vardhimana sei der letzte ge-
wesen. Es ist nicht unmoglich, daf} sein Vorginger nach der Jaina-
Chronologie, der grofle PArshvanitha, etwa drethundert Jahre
vor Vardhimina, eine historische Personlichkeit gewesen ist.
Weiter zuriick verliert sich die Rethe ins Mythische: der erste
Tirthankara, Rishaba, gehort in Zeiten, fiir die nicht einmal die
Zahlen unserer Erdgeschichte ausreichen.

Wenn es Sicger gibt, muf} es auch besiegte Feinde geben. Man
sollte meinen, dafl der indische Dualismus, dhnlich dem persi-
schen, sich auf einen Erzfeind bezieht wie Ahriman oder Satan.
Gerade das ist aber nic und nirgendwo der Fall. Und zwar schon
deshalb nicht, weil die energischsten Heldenreligionen Jainismus
und Buddhismus ja vor allem eines nicht wollen: die Verehrung
einer hochsten Gottperson. Folglich kann auch der Widergott
keine Rolle spielen. Was ist es aber dann, was besiegen die Sieger?
Es ist die Ganzheit des Seienden! Fine persénlich gedachte Gott-
heit wire fiir dieses Denken immer nur Garant uniiberwindlicher
Gebundenheiten, ewig neuer Fesselung in die Karmawelt. Die
aber gilt dem Denken der Vedinta-Epoche als ein Universal-
Mechanismus von fiirchterlicher Perfektion. Hier wurde das
Kausalititsdenken in einer Weise verabsolutiert, wie das im
Abendland von Anfang an bis heute niemals in auch nur einiger-
maflen vergleichbarer Konsequenz geschehen ist. Die Seelen-
wanderungslehre, im Abendland schon von Pythagoras, Empe-
dokles und Platon gelehrt, ist an sich ja nur ein Teilaspekt
solcher Total-Kausalitit, zumal sie im Abendland immer nur
sozusagen andeutungsweise, als Ausblick ins Vergangene und
Kommende entworfen war; in Indien jedoch hat die Seelen-
wanderungslehre von Anfang an stets einen existenzielleren
Charakter gehabt, der Denkende verstand sich hier in seinem
ganzen Sein immer unmittelbar als Kettenglied dieses Kausal-
nexus. Wo der vorarische Dualismus zum Durchschlag kam, da
wufite man noch mehr: Denken ist iiberhaupt nur ein Teil des
geistigen Seins, das Denken bestimmt sich letztlich aus Faktoren,
die sich nur durch meditative Praxis in den Griff beckommen
lassen. Hierin wirkt sich die uralte, aus der Induskultur stam-
mende Erkenntnis der unerbittlichen Gesetze der Seelentiefe aus.
Der Erkenntnisweg der alten Brahmanen, Ifiana-mirga, ist die-
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sen Fanatikern der Konsequenz viel zu abstrakt, er macht ihnen
nicht Ernst genug mit der Ganzheitlichkeit des Seelischen. Des-
halb sind sie auch an der Brahman-Atman-Gleichung uninter-
essiert.

Die Tirthankaras konnen da bessere Vorbilder abgeben. Sie wer-
den abgebildet als stehende, v6llig nackte Gestalten, als ,Luft-
bekleidete“ (Digambaras), also nur vom reinen Raum umgeben,
vollig Freie, die nur noch leiblich auf der Erde sind, in Wahrheit
aber auf dem Gipfel der Welt, fernabgeschieden von allen Heil-
suchenden befindlich, nur Vorbilder, keine Helfer. In Bombay,
vor allem aber auf dem Mount Abu, gibt es noch viele Jaina-
Tempel, wobei schon das Wort Tempel die Sache nicht trifft: hier
sicht man die Furtbereiter als entriickte kleine Goldfiguren im
Tempelschrein, oder auch im Freien als Riesenstatuen, es sind
keine Gotter, eher alles andere, eben Erinnerungen an den un-
erhort schweren Weg, der aus der Karmawelt herausfithrt und
den Gipfel des Merubergs erringen liflt, wo das Karmagesetz
nicht mehr gile.

Wer ist Sieger? Nicht der reine Denker, der immer noch ein ge-
dachtes Objekt im Sinn hat, sondern der Geldste, der von allem
Freigewordene. Ob dem Abendlinder, insbesondere dem christ-
lich Religiosen das zusagt oder nicht, das steht hier nicht als
Frage an. Denn jede missionarische Auseinandersetzung mit sol-
chen, die den Heldenweg betreten haben, st6f8t zunichst einmal
da auf uniiberwindlichen Widerstand, wo die religiose Erfah-
rung dieser Sieger vom Gesprachspartner nicht erlebt worden ist.
Man kann einem Jina nichts entgegenhalten, was dessen medita-
tiver Erkenntnis nicht gewachsen ist. Daran scheitern so viele
kurzschliissige Bekehrungsversuche in Indien. Daran scheitern
aber andererseits auch, wenigstens fiir die abendldndische, an der
Zahl von Glaubensanhingern orientierte Denkweise, auch die
Gruppen der Heldenverehrer selbst: denn die angebotenen Er-
18sungswege sind doch immer nur verschwindend kleinen Mino-
ritdten vorbehalten. Das lief dann spiter, im Buddhismus eben-
so wie im Hinduismus, nach neuen Dimensionen Ausschau halten.
Es sind die Dimensionen des Vertrauens und der Liebe, Wege
also, deren Betretung den harten Geistesstreitern des indischen
Altertums als feige Ausflucht vor der Unerbittlichkeit des Seins-
gesetzes erschienen wire.

Sambkbya und Y oga

Das gilt auch fiir jene Richtungen des indischen Dualismus, die in
Philosophie und Praxis den Grund gelegt haben zu einem reli-
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givsen Weg, der heute im Abendland viele Anhinger finder,
wobei die Frage offen bleiben soll, wieweit wir Europder oder
Amerikaner des zwanzigsten Jahrhunderts wirklich in der Lage
sind, die unabdingbaren Voraussetzungen des altindischen Den-
kens und Erlebens in uns wiederzuerwecken. Die Philosophie,
um die es hier geht, ist die Simkhya-Lehre, Ausdruck des schroff-
sten dualistischen Daseinsverstindnisses, welches eine unauflds-
bare Zweiteilung der Welt in Lebensmonaden (Purusha, eigent-
lich Mensch, dann ,Seele“) und Materie (Prakriti) vertritt. Aus
der verhingnisvollen Antinomie dieser beiden Elemente resul-
tiert letztlich der Kreislauf der Seelenwanderungen (Samsira).
Dem erleuchteten Kapila wird die Begriindung des Samkhya
zugeschrieben, méglicherweise einer historischen Gestalt, von
welcher der Geburtsort des Siddharta Gautama seinen Namen
hat.

Die Praxis, die dieser Philosophie entspricht, nennt sich Yoga. 16
Drei von den vier klassischen Yoga-Siitras werden einem sonst
kaum bekannten Verfasser namens Patanjali zugeschrieben, der,
nicht zu verwechseln mit dem Grammatiker gleichen Namens,
vielleicht im dritten vorchristlichen Jahrhundert gewirkt hat.
Yoga ist heute ,,in“; das scheint gegen ihn zu sprechen. Doch was
kann der klassische Yoga dafiir, dafl man heute Schindluder mit
ihm treibt — und dazu noch schén Geld macht?> Damit behaupte
ich keineswegs, daf} es nicht heute bei uns Kdnner und wirkliche
Meister gibt, die sich der Yogapraxis kundig angenommen haben
und in der Lage sind, echte Hilfen zu geben. Zunichst gilt das
vor allem fiir jene Richtungen, die Yoga-Erfahrungen, ohne je-
den religidsen Anspruch, sachkundig einfach fir kérperliche Dis-
ziplinen auszuwerten vermdgen. Aber es gilt auch fiir den weit
schwereren Weg, den der religiosen Vertiefung durch Yoga. Frei-
lich kann ich nicht verhehlen, daf} ich hier nur wenigen Meistern
vertrauen kann. 17

Der Yoga des Patanjali war fur Indien an sich nichts Neues; nur
das Lehrbuch war neu. Der Meditierende von Mohenjo daro ist
ein Yogin reinster Ausprigung. An ihm konnen wir im Grund
schon alles lernen, worum es im religitsen Yoga eigentlich geht.
Wesentlich ist der Sitz, isana; padma heiflt Lotus, padmaisana
der Yogasitz. Der Lotus ist ein altehrwiirdiges Symbol indischer
Geistigkeit. Er wurzelt im triiben Schlamm des Grunds, sein
Schofl steigt durchs Wasser des Daseins nach oben, die Bliite
offnet sich und schwebt iiber der Oberfliche, ohne auch nur von
einem Tropfen irdischen Nasses benetzt zu werden: Reines Sym-
bol der erdgebundenen Existenz, die dennoch ganz dem Licht
gedffnet ist und ihm zugehorr. Unausschdpfbare Erinnerung an
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Lotusteich.

die heiligen Teiche in den Tempelanlagen Indiens und Ceylons,
wo sich die rosafarbenen, groflen Lotusbliiten gegenseitig nach
oben dringen und doch alle ihr Licht finden! Das ist der Sinn
des echten Yoga: Die Erdwurzel finden, sicher auf dem Lebens-
wasser schwimmen, das unausldschliche Licht der Uberwelt in sich
eindringen lassen.

Vom Sitz aus wird der Atem geregelt; doch was heifit geregelt,
er regelt sich selbst. Und vom Atem aus wird alles mechanistisch
Verorganisierte unseres Leibes, unseres Geistes und unserer
Seele zu einem lebendigen Organismus verwandelt. Ist das
Selbsterlosung, wie man so oft tadelnd horen muf? Nicht im
mindesten, denn der echte Yoga hat sein Wesen darin, daf} die
heilsame Organwerdung dem Selbst aus dem Ganzen zukommt,
wenn es nur davon abliflt, sich selbst bauen, machen, organisie-
ren zu wollen. Yoga ist Offenwerden fiir das Heilende im Sein,
nichts anderes.

Sieg auf dem mittleren Weg

Wir sprachen von Siegern und Helden. Sie gingen oft genug den
schwersten aller denkbaren Wege, den der duflersten Askese.
Einer aber ging einen Weg, der noch unvergleichlich schwerer war
und sich doch so leicht ausnahm. Von diesem Weg handelt die M4-
dhyamika shistra, die Lehre vom ,Mittleren Weg® zwischen
Weltflucht und Weltsucht; der diesen Weg fand, war Siddharta
Gautama, der Weise aus dem Sakyastamm, der Shikya-muni. 18
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Auch er war ein Kshatrya, ein Kimpfer also, auch er wurde Sie-
ger, also Jina genannt. Nochmals fragen wir: wogegen kimpfen
eigentlich die religitsen Siegeshelden Indiens, und wie kimpfen
sie? Wir sagten schon: sie bekimpfen das Ganze des Seienden,
also niemals nur einen Teil, einen Teufel etwa, oder den Tod
oder das Bose. Das war ja auch die erste der vier ,edlen Waht-
heiten®, der arya satya, die dem Shikya-muni einleuchtete, als
er in Bodh Gaya die heilbringende Erkenntnis, die bodhi emp-
fing: dafl alles, das heiflt das Ganze des Seienden, Leiden sei, das
Leiden also nicht nur etwas partielles darstelle. Also weg vom
Ganzen, hin zur absoluten Leere shiinyatd, in der es nichts ein-
zelnes und nichts Gesamtes gibt, nicht einmal die ,,Leere® selbst,
denn auch diese wire ja ein Ganzheitsbegriff! So paradox ist das.
Was ist das gesuchte Ziel? Nichts, aber nein, nicht nichts, denn
das wire ja wiederum ein etwas, ein Teil, bezogen auf ein nicht-
Nichts. Also kein gesuchtes Ziel. Aber doch wohl ,nirvina“, das
heifit ,ausgeblasen®, ,ausgeloscht? Ja, wenn man sich nur klar
genug macht, daf} auch das Erldschen kein Etwas ist, und der
Zustand im Nirwana weder ein Sein noch ein Nichtsein noch
iiberhaupt ein Zustand, aber ebensowenig ein Nicht-Zustand.
Nicht einmal der Buddha selbst, nicht seine Lehre, nicht seine
Gemeinde ist wirklich.1¥ Im Grund gibt es iiberhaupt keinen
Buddhismus: Die zahllosen Erleuchteten, die Buddhas und Bo-
dhisattvas, unterhalten sich 20 dariiber, daff es ja im Grund weder
einen Buddhismus noch eine Erleuchtung gebe, und, wie es darum
geht, Nirwana zu beschreiben, brechen sie in ein geradezu home-
risches Gottergelachter aus — wobei, wie man erginzen darf, sie
noch mehr lachen wiirden, horten sie, dal man sie mit Gértern
vergliche, ja: sie lachten selbst Uber die Vorstellung, daf8 sie
lachten. So paradox ist das, nocheinmal.

Doch das ist nur die eine Seite, die gewif} niemals aufler Acht
gelassen werden darf, die aber eben als Scite, der eine andere
entspricht, auch niemals verabsolutiert werden kann. Der Bud-
dhismus 1st ernst gemeint. Es gcht um Sieg, um wirklichen Sieg.
Und also ums Ganze, um alles.

Buddbistische Tiefen- und Hébenpsydhologie

Wissenschaftliches Denken im abendlindischen Sinn ist arm dar-
an, wenn es sich mit einer so paradoxen Lehre befassen muf, die
Lehre ist und doch keine. Wir sagten, der Buddhismus sei duali-
stisch, und das stimmt; er ist aber ebenso monistisch, das stimmt
gleichfalls. Die Paradoxie erlaubt keine klare Scheidung in zwei
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Buddha von Anuradhapura (Ceylon). Der Tod des Buddha, Polonnaruva

(Ceylon).

Pole, sie erlaubt ebensowenig die Behauptung einer letzten Ein-
heit. Man kann auch nicht sagen, das alles sei eben irrational;
sowenig wie man sagen kann, es sei rational: der Buddhismus ist
solchen Klassifizierungen immer noch um Lingen, um Welten,
um Ganzheiten und Nichtganzheiten voraus. Wir konnen es alles
nur indirekt, andeutend, chiffrenhaft beschreiben, aber wir miis-
sen versuchen, es doch zu beschreiben. Da hilft nur die Beschrin-
kung auf das Erfahrbare, unterm Vorbehalt, dafl das Erfahrbare
letztlich sich dem Beschreiben entzieht.

Beschranken wir uns also auf unsere abendlindische Armseligkeit
und beschreiben wir das Unbeschreibbare der Erfahrung. Die
Sieger siegen iiber die Ganzheit des Seienden, das heifit, sie 16sen
sich von allen Einzelfaktoren: das meint im Grund der Begriff
der ,Leere“. Sie kommen zu diesem Sieg auf dem Weg des Yoga.
Sie versenken sich in die Tiefe der Seele, denn sie wissen genau,
dafl alles Erkannte eine psychische Wirklichkeit ist und keine
absolute: das sollten iibrigens auch wir wissen, und zwar von
Kant her, das ,Ding an sich® bleibt ewig unerkannt, wir sind an
die Erscheinung gebunden.
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Der Weg zur Erkenntnis durch Versenkung heifft dhyéna, das
Wort wird im Japanischen kontrahiert zu Zen. Dhyana ldfiv alles
Gestalthafte hinter und ber sich. Der sich Versenkende taucht
in die unermeflichen Abgriinde des Seelischen ein, soweit, dafl er
sich schiieflich auch von jenen innerseelischen Gestaltbildern 16st,
die Carl Gustav Jung als Archetypen bezeichnet hat. Im Grund
der Psyche wartet als letztes Ingrediens aller denkbaren Erkennt-
nis nur noch eine tiefste Polaritit, die aber doch im Denkenden
anwesend und also, insofern das sich versenkende Ich eine Einheit
ist, als Einheit angesprochen werden kann: eine Einheit in der
Zwetheit also. Das ist das Erfahrbare. Die ,, Tiefenpsychologie®
ist genau hierin dem Geheimnis des Buddhismus auf die Spur
gekommen.

Doch: indem ,Ich“ mich denkend solcher Zwei-Einheit verge-
wissere, erhebe ich das Tiefe sogleich zur hochsten Hohe, denn
das Symbol fiir das Bewufltsein ist nun einmal die Hohe. Das
hat seine Entsprechung auch in der geistigen Entwicklung des
Buddhismus. Seine spitere Ausgestaltung zum Mahiyana ist
dadurch gekennzeichnet, dafl es hier als Ur-Prinzipien aller Er-
leuchtung fiinf Dhyana-Buddhas gibt, welche in unermefllicher
Hbhe die Ordnung des Kosmos symbolisieren. Es sind im Osten
Akshobya (Farbe dunkelblau), im Stiden Ratnasambhava (Farbe
gelb), im Norden Amoghasiddhi (Farbe griin), im Westen Ami-
thiba (Farbe rot), alle zusammenfassend und tberragend be-
herrscht die Mitte und Hohe der grofle Adi-Buddha, der auf
Drachen thronende Vairocana (Farbe weif}). Doch der wichtigste
ist Amithiba, der den Westen, vom Sonnenlauf her gesehen das
Ziel aller Daseinsbewegung, beherrscht und im unerhért reich
geschilderten Paradies Sukhivati thront.

Es gibt also eine Entsprechung von unten und oben: Was in der
Versenkung in der Tiefe gefunden wird, ist zugleich die Hohe!
Hier ist der buddhistische Yoga zweifellos {iber den Erkenntnis-
stand der primitiven, auf die Induskultur zuriickgehenden Wild-
ekstatik den entscheidenden Schritr hinausgekommen, und das
geht woh! zurlick auf den arischen Einfluf, der von seiner scha-
manistischen Wurzel her das Oben suchen lifit. 2!

So ist der Buddhismus die Religion geworden, welche unter allen
lebenden Hochreligionen wohl am stirksten von einer durch-
giangigen Polaritit bestimmt wird. Nichtsein und Sein, Er-
16schung und Erleuchtung, Tiefe und Hohe, darum geht es im-
mer zugleich. Die Tiefenpsychologie kénnte von daher vielleicht
darauf aufmerksam werden, dafl es auch eine Hohenpsychologie
zu entwickeln gilt, 22
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Buddha von Ajanta.

Die religiose Verbindung von Tiefen- und Hohenpsychologie
dokumentiert sich schon friih durch ein charakteristisches Sym-
bol, welches sich in der bildnerischen Darstellung des Buddha
schon beim Beginn der buddhistischen Kunst deutlich zeigt: es ist
der Auswuchs iiber dem Zenith der Schideldecke, Ushnisha ge-
nannt, in dem das ,hohere“ Wissen ruht. In der Richtung des
sogenannten Kundalini-Yoga, vor dem Dilettanten ganz beson-
ders zu warnen sind, ** geht es darum, dafl eine bestimmte Le-
bensbewegung im Korper erfahren wird: die in der Zone des
Steiflbeins ruhend gedachte Kundalini-Schlange windet sich,
durch meditative Praxis erweckt, fithlbar durch die fiinf Cakras,
die Lebenszentren des Leibes bis hinauf zum obersten Punkt des
Schidels und verbindet so wiederum die tiefsten mit den hoch-
sten Erkenntnissen.

Mitmenschlichkeit im Buddbismus

Die buddhistische Ur-Polaritit zeigt sich aber vor allem an ei-
nem bedeutsamen Zug der Lehre, der schon fiir das Auftreten
des historischen Shikyamuni charakteristisch, ja einfach wesens-
bestimmend war. Man mufl sich nimlich fragen: Warum hat sich
Siddharta Gautama nach Erlangung der bodhi nicht einfach, wie
es doch der Tradition der alten Ekstatiker entsprochen hitte,
zuriickgezogen, um sich geruhsam dem Nirwana entgegengleiten
zu lassen? Warum hat er den Predigtentschlufl gefafit?
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Buddha, Museum von Sarnath.

Dieser Entschlufl war gewif8 nicht selbstverstindlich und nicht
leicht. Gewif}, ein Glied des achtteiligen heiligen Pfades zur
Uberwindung des Leidens heifit: Rechtes Reden. Aber ist damit
eine vierzigjahrige Lehr- und Predigttitigkeit gemeint? Das ge-
wif} nicht. Es muf} vielmehr schon in der Geistigkeit des Erleuch-
teten selbst ein Element angenommen werden, das zunichst im
Lehrsystem keinen rechten Ausdruck gefunden hat, bis erst der
Mahiyéana die dogmatischen Folgerungen daraus zog. Ich halte
es fiir erlaubt und geboten, dies als unausgesprochene Primisse zu
postulieren: Fiir den Buddha war es vom Anfang seiner erleuch-
teten Existenz an einfach selbstverstindlich, da seine bodhi den
Mitmenschen gepredigt werden mufite, und zwar aus ihrem in-
nersten Wesen heraus. Er konnte mit ihr auf keinen Fall allein
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bleiben, wie es der Versucher Mara ihm einfliistern wollte; die
Idee der Mitmenschlichkeit, ja, sprechen wir es aus, der Nichsten-
liebe driangte sich um die Mitte des ersten Jahrtausends auch in
der indischen Geistigkeit ins helle Bewufitsein, als Grundelement
des Menschseins. Wer dem Buddha dies abspricht, etwa in der
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Sanchi, Torbogen mit Stupa.

Meinung, so etwas konnte es aus indischen Denkvoraussetzungen
nicht gegeben haben, wird auch nicht erkliren kénnen, wie sich
dann, nur zwei Jahrhunderte spiter, in der Bhagavadgita das
Ideal der Gottesliebe hat manifestieren konnen; vielleicht nur
weil es dort einen Hochgott gab, den man lieben konnte, wihrend
der doch im Buddhismus fehlte? Nein, umgekehrt ist es richtig:
Vishnu konnte nur deshalb aus seiner Bedeutungslosigkeit zum
Hochgott aufsteigen, weil das Element der Personhaftigkeit, die
Erkenntnis der Bedeutung des Liebesverhiltnisses zwischen Ich
und Du, iiber die Schwelle des Bewufitseins gelangt war. Die Zeit
war reif geworden fiir die bhakti, das Liebesideal. Das aber schon
beim historischen Siddharta Gautama! Darin ragt er iiber seine
samtlichen Zeitgenossen als Bahnbrecher weit hinaus, selbst iiber
den groflen Vardhimana.

Die buddhistische Bild- und Baukunst, die, nicht -ohne achaime-
nidische und griechische Einfliisse, zur Zeit des Kaisers Ashoka im
dritten vorchristlichen Jahrhundert entstand, seit dem Ende der
Induskultur der Neubeginn indischer Grofibildnerei {iberhaupt,
gibt von Anfang an dem Gedanken iiberzeugend Ausdruck, dafl
die bodhi zur Mitteilung da ist, dafl sie Mitmenschlichkeit will
und schafft. Schon friih entstand das Symbol des Stupa, der auch
Caitya (Mal) genannt wird. Auf viereckigem Unterbau ruht eine
Halbkugel, das Weltenei (anda), iiber diesem ein Altar (harmi-
ka), der von einem Mast gekront wird, der bis zu dreizehn
Schirme, Wiirdezeichen der Weltherrschaft trigt. Der Stupa
birgt eine Reliquie, sei es des Buddha selbst oder eines seiner
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Schiiler: es kommt also darauf an, daf durch die leibliche Erin-
nerung an den Erdenwandel des Erleuchteten die bodhi weiter-
erweckt wird.

Schon die iltesten Stupas haben bogenférmig iiberwolbte Ni-
schen, in die Limpchen gestellt wurden; spiter wurden kleinere
oder grofere Buddhafiguren, sitzende oder stehende, in solchen
Nischen eingefiigt, so dafl es wirkte, als erscheine eben jetzt, da
der Andichtige sich im Sonnenumlaufsinn um den Stupa herum-
bewegt (Pradakshina patha), der Erleuchtete aus der Tiefe des
Innern heraus. In grofitem Format wurde diese Bildidee schlief’-
lich im afghanischen Bahmian verwirklicht, wo der wichtigste
Klosterstiitzpunkt fiir die Missionsbewegung nach Innerasien
lag. Dort sind in eine michtige Felswand riesige Stupahallen ein-
gehauen, in denen, gleichsam als lebendiges Caitya-Mal, Buddha-
gestalten stehen, die grofite 53 Meter hoch; es wirkt so, als trete
der Erhabene eben aus dem Dunkel des Berges- oder Welten-
schofles heraus ins Helle der Erdenwelt, iiber der die Gletscher in
gleifendem Himmelslicht strahlen. Die bodhi will Selbstmitteil-
lung, oder sie ist nichts: das ist die Grundidee buddhistischer
Bildnerei stets gewesen und geblieben.

Stupa in Bhod-nath.
Die Gotter Indra und
Indrani als Torwéchter.
Die Augen des
kosmischenUrmenschen
Manu auf dem Altar.
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Bahmian, in den Felsen gemeiBelte Buddhastatue.
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Mabdyina

Mahiyina heifit grofle Uberfahrt, grofles Fahrzeug, im Unter-
schied zu Hinayéna, kleine Uberfahrt. Nigarjuna war der grofle
Lehrer, auf den sich der MahAyinabuddhismus zuriickfiihre; er
soll gewirkt haben in Nalanda im Land Bihar, ziemlich in der
Mitte zwischen Bodh Gaya, der Stitte der Erleuchtung unterm
Pipalbaum, und Sarnath, dem Ort der ersten Predigt im Gazel-
lenhain. Das wesentliche des MahAyAnabuddhismus wird schon
durch den Namen ausgedriickt. Das kleine Fahrzeug der Ménchs-
gemeinde war den Neuerern zu klein, sie wollten in Liebe die
ganze Welt erfassen und ins rettende Schiff bringen, nicht nur
die Elite der Gelbgewandeten. Dazu bedurfte es vor allem einer
Ausweitung der Lehre von der Buddhaschaft. Ein Bodhisattva ist
ein zum Buddha werdender, ein Anwirter; die Neuerung beim
Mahiyana liegt nun darin, dafl mit Entschiedenheit ausgespro-
chen wird, jeder sei zum Bodhisattva berufen! Und das wird auch
als moglich angesehen, weil es Bodhisattvas gibt, die aus Liebe zu
den Menschen noch nicht den endgiiltigen Schritt ins Nirwana
vollzogen, sondern den Entschlufl gefafit haben, solang in der
Welt zu bleiben, bis alle Wesen gerettet sind: ,,Die Rettung aller
Wesen 1st mein Geldbnis; von mir missen alle Wesen befreit
werden“. 2! Der wichtigste unter zahlreichen Bodhisattvas, der
am meisten um Hilfe angerufen wird, ist Avalokiteshvara, eine
Emanation des Dhyini-Buddha Amithiba. Durch eine niemals
abreifiende Kette von Inkarnationen ist Avalokiteshvara bei den
Menschen, stirbt der eine Triger, ist auch schon der nichste ge-
boren: Inkarnation des Avalokiteshvara zu sein, das ist die Be-
grundung fir die Wiirde des jeweiligen Dalai Lama.

Der Mahédyinabuddhismus wird manchmal als Abfall von der
schlichten Lehre des Meisters bezeichnet, als Auswucherung zu
krasser Mythologistik und mystizistischen Arkanpraktiken, die
manchmal, besonders in der Richtung des tantristischen Lama-
ismus, sich geradezu ins Abstruse verwandelt hitten, und also ins
direkte Gegenteil der urspriinglich so klaren Idee. Ich halte dieses
Urteil nicht fiir gerechtfertigt. Gewifl scheint manches dafiir zu
sprechen, so vor allem der Umstand, dafl der Buddha selbst jede
Spekulation tiber die Welt, die Scele, die Gotter und schliefilich
alle postmortalen Existenzformen abgelehnt hat, weil das alles
vom heilsamen Gang auf dem Heldenweg ablenkt; dementgegen
haben sich, freilich nicht erst beim Mahayana, sondern schon bald
nach des Meisters Erdenwirken allerlei Theoreme iiber diese
Fragenkreise ausgebildet. Zu diesen Theoremen gehoren die
Lehren iiber die zahllosen Welten, die nebeneinander existieren,
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Nepal, holzerner Stupa.

Moderner japanischer Stupa
bei Nalanda.

wie iiber den unendlichen Kreislauf der Geschichte. Doch dhn-
liches 1df3t sich auch von der christlichen Dogmatik sagen, wenn
man bedenkt, daff der historische Jesus keinen einzigen dogma-
tischen Satz gelehrt hat! Aus der Geschichte selbst treten eben
die Fragen an jede Religion heran, die sie einfach beantworten
mufl, wenn sie Rechenschaft iiber ihr Anliegen geben soll; die ent-
sprechenden Antworten ergeben dann schliefllich das Lehrsystem.
Bei all dem ist immer nur danach zu fragen, ob die theoretische
Systematik die Grundlagen der Stiftung verleugnet oder ver-
falscht. Gerade dies aber kann man vom Mahayana, der Reli-
gion des Mitleids keineswegs behaupten. Das Mitleid ist sein
religioses Zentrum; das aber war schon beim Shikyamuni so!

Das ergibt sich vor allem aus einer sehr aufschlufireichen Er-
kenntnis der neueren Forschung iiber den Ansatz der Lehre des
Erleuchteten. Man hat festgestellt, daff die Formulierung der
vier edlen Wahrheiten, die zweifellos auf Siddharta Gautama
selbst zuriickgeht, sich an ein bestimmtes Schema hilt; es ist das
Schema, dessen sich seit Alters die indischen Arzteschulen bedient
haben: Diagnose, Krankengeschichte, Therapieanleitung, Rezep-
tur und Prognose! In dieses Schema reihen sich die Lehren der
Predigt von Benares fugenlos ein: Die Erkenntnis des Daseins als

58



Buddha als Asket vor seiner Erleuchtung. Museum Karachi.
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Leiden, die Erkenntnis des Ursprungs allen Leidens durch den
Durst (trshna), die Erkenntnis von der Aufhebung dieser Ur-
sache, die Erkenntnis vom Weg zu dieser Aufhebung. So spricht
Heinrich Zimmer geradezu von einer Kuranweisung. 23

Der Buddha als Arzt! Fin Arzt ist Helfer, oder er ist kein Arzt.
Das ist nicht nur ein Annex, ein nebenherlaufendes Beiwerk, es ist
vielmehr der eigentliche Grundzug von Siddhartas Lehren und
Wirken. Gewifl hatte der Prinz bei seinen vier legendiren Aus-
ritten beobachtet, dafl andere Leute alt werden, krank sind, ster-
ben miissen, und sich durch Askese zu helfen wissen, und er hat,
wie sollte es auch anders sein, diese Erfahrungen zunachst in sei-
nen Gedanken auf sich selbst angewandt. Aber was besagt das?
Doch dies, daf} er sich mit den Mitmenschen als solidarisch er-
kannte und sein umhegtes Dasein — im Jet-Set-Stil wiirde man
heute sagen — als wertlos begriff; zugleich aber doch dies, daf}
sein Solidarititsbewufitsein mit der leidenden Menschheit so
stark war, dafl er garnicht anders konnte, als selbst deren Arzt
zu werden! Nocheinmal sei es gesagr: Nahegelegen hitte doch
der Ausweg, dafl er von nun an ein mehr oder weniger zufriede-
ner Djungelasket geblieben wire, wie er es ja auch zunichst ver-
sucht hat. Doch eben dies ging fir ihn auf die Dauer nicht.
Warum nicht? Wir konnen nur sagen: Weil seine Erkenntnis, die
bodhi, es nicht zulief}. Die bodhi gehort ins Offene oder sie ist
keine bodhi, ebenso wie der Arzt Helfer ist oder kein Arzt. All
das ist eine Finheit von Grund auf. Und das ist das Eigentliche
von des Buddha Lehren, Wirken und Leben. Es ist ein Leben
aus der Liebe gewesen.

Indien und die Nichstenliebe

Der Mensch lebt, solang es Menschen gibt, aus der Liebe, von der
Liebe, und fiir die Liebe; nur deswegen kann er auch hassen, was
das Tier nicht kann. Aber es ist ein anderes, zu lieben, ein an-
deres zu wissen, daff man lieben soll — welches Paradox! —,
licben darf — welches Wunder! —, ja lieben kann — welche
Selbstverstindlichkeit! Dieses Bewufitsein von der Struktur
menschlichen Seins, das auf Liebe angelegt ist, war nicht von
jeher vorhanden. Erst im Zug der achsenzeitlichen Geistesent-
wicklung, die zur Erkenntnis der Individualitit fithren sollte 26,
konnte eine solche Erkenntnis aufbrechen. Sie setzte freilich
voraus jenen Schritt, den das Bewufltsein vor allem in Indien
getan hat, lang vor den Griechen, die anstelle des einsamen Ich
zunichst einmal das Gesamt des Kosmos in den Blick nahmen;
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es ist der Schritt zur Erkenntnis von der Verlorenheit des ein-
samen Selbst im endlosen Geflecht der Daseinsfaktoren. Erst
muf} das Ich sich in seiner letzten Geworfenheit auf sich selbst
erkennen, ehe es reif ist, das Du nicht nur auszuniitzen oder zu
begehren, sondern einfach zu lieben, und das nunmehr bewufit.
Hegel wiirde sagen: Erst mufite Vardhdmana kommen, ehe der
Shikyamuni auftreten konnte; und welcher Beweis fiir die Ver-
niinftigkeit des Weltgeistes, daf} beide zur gleichen Zeit aufge-
treten sind! Siddharta Gautama folgte dem Weltgeist gerade um
den Schritt, der notig war, den aber Vardhimana noch nicht tun
konnte — oder durfte —, um den entscheidenden Schritt iiber-
haupt moglich zu machen, sprich: dem reifenden Bewuf3tsein ein-
leuchtend werden zu lassen. Um Liebe geht es von nun an.

Der Gesang des Erhabenen

Unter Hinduismus verstehen wir die Phase der indischen Reli-
gionsgeschichte, die mit dem Riickgang des Buddhismus auf dem
Subkontinent begann, zu neuen Ausgestaltungen des Hochgott-
glaubens unter Riickgriff auf altarische Vorstellungen fiihrte,
und schliellich das religiose Sein der Inder bis zur Gegenwart
entscheidend bestimmen sollte. Die beiden Hauptrichtungen sind
gekennzeichnet durch die Verehrung des Vishnu und des Shiva,
wobei, trotz mancher gegenseitiger Verketzerungen in vergan-
genen Epochen, heute in keiner Weise so etwas wie ein konfes-
sioneller Gegensatz zwischen den beiden Richtungen besteht. Die

Khajuraho, Tempelgruppe.

61



Khajuraho, Vishnu-Tempel.

Vaishnavas tragen an der Stirn das Vishnuzeichen, zwei senk-
recht geschwungene Linien, die Shaivas drei waagrechte Streifen;
sie gehen jeweils in die Tempel ihrer Gottheit, aber auch in die
der anderen, sie sind hochstens verschiedener Meinung dariiber,
ob Vishnu oder Shiva das Urprinzip ist. Denn Vishnu, Shiva und
Brahma sind eine Einheit.

Es ist nicht genau zu sagen, warum der Buddhismus in Indien
etwa seit dem vierten nachchristlichen Jahrhundert unaufhérlich
zuriickging; vielleicht hatte sich seine missionarische Kraft einfach
erschopft. Genau sagen kann man jedoch, dafl durch den Ein-
bruch des Islam die monchischen Hauptzentren des Buddhismus
am meisten litten und schliefllich verschwanden. Genau sagen
kann man auch, dafl der zundchst primitivere Vishnu- und Shiva-
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Glaube inzwischen soviel Verbreitung unter den einfacheren
Volksschichten gefunden hatte, daf§ diese Richtungen in der Sub-
stanz durch den Islam nicht gefihrdet waren, wihrend der
Buddhismus, wenigstens damals, als eine sehr viel akademischere
Religion ganz von den klosterlichen Lehrinstituten abhing. Ge-
nau sagen kann man aber schliefllich auch dies, daf} das Wieder-
aufleben brahmanistischer Vorstellungen noch in der Bliitezeit
des Buddhismus dadurch moglich wurde, dafl cin religioser Ge-
nius von hochstem Rang, dessen Namen wir nicht kennen, ein
hinreiendes Buch geschrieben hat, welches genau zur rechten
Zeit, wohl im dritten vorchristlichen Jahrhundert, das Evange-
lium der Liebe verkiindete: Es ist die als Einschub in das National-
epos Mahabharata entworfene Schrift, die ,,Gesang des Erhabe-
nen“ heiflt, Bhagavad Gita. 27

Wieder einmal sind wir bei den Helden. Die Pandavas und die
Kauravas, zwei verwandte Sippen mit ithren Heervolkern, sind
in Schlachtreihen gegeneinander aufmarschiert, um auf dem
,Feld der Kauravas®, Kurukshetra, den Streit um das Thronerbe
blutig auszutragen. ,Dharmakshetre, kurukshetre . . .“, das sind
die ersten Worte des Gedichts, sie schon zeigen an, wie die krie-
gerische Fabel der Erzihlung eigentlich verstanden werden will:
»Auf dem Feld des Rechts, dem Feld der Kurus“, der Kampf um
den Kuru-Thron ist in Wahrheit der Kampf um das Gute,
dharma ist im Grund das ,,moralische Gesetz in mir“. Es scheint
sich also um eine Allegorie zu handeln, wenigstens soweit es die
historische Schilderung betrifft; anders wire es etwas ungereimt,
cinen theologischen Dialog von 700 Strophen in die kurze Szene
einzupacken, wo der junge Pindava-Held Arjuna sich von sei-
nem Wagenlenker, dem beriihmten Kidmpfer Krishna, zwischen
die beiden Schlachtreihen fahren l4ift, um sich noch einmal zu
vergewissern, dafl er tatsichlich alle seine feindlichen Ver-
wandten gegeniiber hat, und dieser Orienticrungsvorstof§ findet
auch noch statt, nachdem schon allseitig auf Muschelhdrnern das
Angriffs-Signal geblasen wurde und der Pfeilhagel von beiden
Fronten her eingesetzt hat, das Vorbereitungsfeuer fiir das Be-
gegnungsgefecht!

Es ist klar, der Verfasser wollte seiner Schrift durch den histori-
schen Rahmen Eingang verschaffen in das hdchst populire Na-
tional-Epos, deshalb das martialische Kostiim. Und doch ist es
nicht als blofe Allegorese gemeint 2%, etwa im Sinn der Erzihlung
von Herakles am Scheideweg. Krishna?® ist fiir den Kontext,
und auch fir den Verfasser der Bhagavadglti, zunichst eine
historische Persénlichkeit des Heldenzeitalters, und das wird auch
von modernen Historikern fiir moglich gehalten; er ist dann ge-

63



Khajurého, Liebesszenen am Vishnu-Tempel.

wifl auch mehr, ist schliefllich der allgegenwirtige innere ,Wa-
genlenker®, vergleichbar etwa dem Gewissensgott des Sokrates:
aber das ist er eben aufgrund der Tatsache, dafl sich einst in dem
historischen Helden Krishna Gott selbst inkarniert hat.

Denn das ist die wichtigste theologische Lehre der Git4, dafl das
hochste Prinzip Gott ist, der personhafte Gott, dem der Mensch
sich personhaft anvertraut; und daff dieser Gott, den die Gita
mit dem altarischen Namen Vishnu benennt, sich in geschicht-
lichen Inkarnationen, in Krishna vor allem, den Menschen an-
pafit und zugesellt. So sehr die Geschichtlichkeit auch immer wie-
der relativiert wird, so wenig wird sie einfach im Sinn des ,, Tat
tvam asi“ vollig aufgeldst. Es ist der Dualismus von purusha und
prakriti, also die Simkhyalehre, die, nun freilich verbunden mit
dem neuen personhaften Denken, die Grundauffasung der Gita
bestimmt.

Zwischen den Fronten bricht Arjuna moralisch zusammen. ,, Ach
weh! Wir sind entschlossen, eine grofle Siinde zu begehen; denn
aus Gier nach den Freuden der Konigsherrschaft stehen wir be-
reit, unsere eigenen Leute zu toten® (I, 45), so klagt Arjuna und
wirft Bogen und Pfeile weg. Damit hebt nun der eigentliche
Hauptteil an, die Belehrung Arjunas durch Krishna, die zu
Arjunas Entschluf fiihrt, mit neuem Mut dem gottlichen Befehl
zu gehorchen, der immer wieder in die Worte gefaflt wird:
»Darum kimpfe, o bhirata!“

Was legitimiert denn nun diesen Entschluff? Eine zweifache Er-
kenntnis. Einmal die, mit der Krishna weitliufig seine Belehrung
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Traumender Vishnu auf der Weltschlange Ananta liegend. Museum Hyderabad.
beginnt, daf}, gut im Geist der Samkhya-Philosophie, die ge-
schichtliche Welt, prakriti, zwar einen gewissen Wirklichkeits-
charakter hat, aber doch nicht die eigentliche ist verglichen mit
der Welt der Lebensmonaden, Purusha: ,Ein Ende haben die
Korper, unzerstorbar und unfaflbar aber ist das Ewige, welches
in diese Korper eingegangen ist. Darum kimpfe, o bhirata!®
(I1, 18). Aus dieser Metaphysik heraus wird auch die altarische
Standespflicht begriindet: ,Riiste dich zum Kampf, nachdem
dir Freude und Leid, Gewinn und Verlust, Sieg und Niederlage
gleichgiiltig geworden sind. So wirst du nicht in Schuld geraten®
(11, 38).

Weit wichtiger ist jedoch die zweite Grundlehre, durch welche
die Gitd das an sich immer zweideutige weltliche Handeln in
neuer Weise eindeutig legitimiert: Es ist die Liebe zu Gott,
welche, und hier trifft sich der indische Geist ganz mit dem neu-
testamentlichen, jede Tat rechtfertigt, wenn sie nur aus der
bhakti, der Gottesliebe stammt. Die Lehre vom Bhakti-marga
ist das eigentliche indische Evangelium, welches zum ersten Mal
in der Gita aufleuchtet. ,Bhakti oder Hingabe ist vertrauens-
voller und liebender Umgang mit dem persdnlichen Gott“, sagt
treffend Radakrishnan.3 Er kénnte genausogut statt bhakti
auch das neutestamentliche Wort fiir Gottesliebe verwenden und
Agape sagen.

Doch ist alles auch wieder indisch und will es bleiben. Ausdriick-
lich bejaht die Gitd die drei anderen herkémmlichen Wege, den
des Ritualismus, Karma-mirga, den des Yoga, Yoga-shistra,
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wozu im Text noch ausfiihrliche Ubungsanweisungen gegeben
werden3!, und den der Erkenntnis, ifidna-mirga. Sie werden
durch bhakti nicht etwa abgelst, vielmehr erst recht ermoglicht.
Denn bhakti ist leicht, ist leichter als das Begehen der anderen
Wege je fiir sich, aber noch mehr: bhakti ist, unerhértes Novum
fiir das damalige — und heutige! — Indien, den Angehorigen
aller Kasten moglich 32, auch der niedrigsten (IX, 32). Alle kon-
nen zum Heil gelangen, bhakti schliefit alle anderen Wege gleich-
sam in sich ein. , Jene, die mich mit auf mich gerichtetem Geiste,
in anhaltendem Ernste und im Besitze des hochsten Glaubens
verehren, diese betrachte ich als am meisten im Yoga voll-
kommen* (XII, 2).

Ja, auch Glaube, shraddh4, vertrauensvoll sich Gott iiberlassen,
gehort zur rechten bhakti! Glaube schliefft nicht aus, dafl Krishna
sich auf Bitten des Arjuna fiir einen Augenblick in seiner wirk-
lichen Gestalt offenbart. Die Schilderung dieser Offenbarung im

Vishnu in der
Eberinkarna-
tion, die Erd-
gottin aus dem
Ozean hervor-
holend.

Bei Sanchi.
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elften Kapitel ist der erhabene Hohepunkt des Gedichts. ,Da
schaute der PAndava das ganze Universum mit seinen mannig-
fachen Teilen in einem einzigen vereinigt, in dem Korper des
Gottes der Gotter (XI, 13). Und am Schlufl seines anbetenden
Preisens spricht dann Arjuna den alten erhabenen Namen des-
sen aus, den er geschaut: ,Deine glilhenden Strahlen erfiillen
dieses ganze All und versengen es mit ihrem glutvollen Schein,
o Vishnu!“ (XI, 30).

Wer ist Vishnu? Nach der alten vedischen Mythologie ist er vor
allem der Gott, der in drei Riesenschritten die Welt ausmifit und
sie damit den Devas unterstellt; diese drei Schritte werden noch
heute oft bildnerisch dargestellt. Vishnu ist weiter der Gott, der
sich, zehnfach inkarniert, immer wieder der Welt mitteilt; am
hiufigsten, sieht man von Bildern des Rama und Krishna ab,
findet man die Darstellung der Eber-Inkarnation Variha, wobei
Vishnu ins tiefste Meer eintaucht und vom Grund des Ozeans
die dort gefangengehaltene Erdgottin befreit, die sich an seinen
Hauern festhilt: er ist es also, der irdisches Leben iiberhaupt er-

Vishnu in der
Eberinkarnation.
Khajurdho, Museum.
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moglicht. Er ist Nardyan, Herr und Gatte der lieblichen Lakshmi,
und als solcher der Herr der Siifle des Seins. Oft sicht man auch
Abbildungen von Vishnus mythologischem Emblem und Reittier:
es ist der Menschenvogel Garuda; dieses Symbol erweist Vishnu
eindeutig als einen Gott der Hohe, die alt-arische Makrokosmik
driickt sich hier sinnenfillig aus. Oft sieht man schliefilich bild-
nerische Darstellungen Vishnus, wie er schlafend auf der Welt-
schlange Ananta liegt, aus seinem Nabel wiichst eine Lotusblume
heraus, in der Brahma, der nun personifiziert gedachte Schopfer-
gott, thront: die ganze Welt, all unser Sein ist also ein Traum
Vishnus.

Sind wir auch nur ein Traum, so sind wir doch der Traum des
giitigen, personhaften Gottes, der uns liebt, und den wir lieben
diirfen. Da kann das Sein weder blofler Trug sein, noch Leiden,
alles ist vielmehr gut. Der arische Monismus hat im Vishnu-
glauben alle Zweiheit iiberwunden, hat alles letztlich zum Guten
geldutert und dies doch so, daf} die religiose Anstrengung nicht
gelihmt wird sondern aufs kriftigste angespornt: Darin liegt
vielleicht die gewaltigste religidse Leistung des Hinduismus.

Tempelbauten

Wer in Indien reist, lernt den Hinduismus in dieser seiner er-
habensten Grundidee am unmittelbarsten in den herrlichen Tem-
pelbauten des Mittelalters kennen. Der indische Tempel hat zwei
Grundformen: man unterscheidet den nordindischen Nagari-
Tempel vom siidindischen Drawida-Tempel. Diese Grundformen
sind jeweils gleich, einerlei ob es sich um Vishnu oder Shiva han-
delt; Vishnutempel haben lediglich auf der Spitze der Tiirme
oder Zinnen die Wurfscheibe und in der Zella das Vishnubild,
Shivatempel den Dreizack und in der Zella das Phallus-Symbol
Lingam. Gleich ist bei beiden Gottheiten und in beiden Grund-
formen auch, dafl die Auenwinde iiber und tiber bededkt sind
mit Darstellungen der physischen Erscheinungsfiille. In den un-
teren Bauzonen sieht man die kosmischen Triger des Seins, vor
allem Elefanten, Lowen, Pferde und Fabeltiere, dariiber Szenen
aus der Mythologie, vor allem aber Licbesszenen, oft von recht
krasser Art: die sind gewifl symbolisch gemeint, als Ausdruck
der kosmischen Zeugungswonne, aber eben nicht blof symbolisch
sondern sehr real, in Indien gibt es kein scharfes Entweder-Oder
sondern immer nur das Sowohl-als auch; nicht aut-aut sondern
et-et.

Die Urgestalt des Nagari-Tempels # war das alte Dorfheiligtum:
das Gotterbild wurde hinter dem Altar aufgestellt und von ei-
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Tempelstadt Madurai.

nem turmartigen Schutzdach iiberdeckt, das aus rundherumge-
steckten Bambusstangen bestand, die man oben zusammenband
und mit Blattwerk umflocht, in dem sich allerlei Getier tummeln
mochte. Das ist die Grundgestalt der nordindischen Tempelbau-
ten geblieben, auch wenn sie dann, vor allem in Orissa, Ellora
und Khajuraho, als prichtige Steinanlagen nachgebaut wurden.
Der michtig angewachsene Turm enthilt die Zella, ihr ist eine
Vorhalle angefiigt, daneben der heilige Teich, mit Lotus und gro-
fen Schildkroten darin, rund herum eine Ziegelmauer mit Tor-
halle.

Der Drawidatempel dagegen liflit den Zellaturm klein, umso
machtiger erhoht er dann die neuartigen Turmbauten, die sich
tiber den verschiedenen Torhallen der Umfassungsmauer empor-
recken, die Gopurams, so vor allem in Kanchipuram, Tanjore
und Madurai.

Diese Drawidatempel sind ein steingewordenes Weltmodell.
Unvergefilich bleibt mir die abendliche Ausfahrt aus der Tempel-
stadt Madurai: Gegen das Abendrot die scharfen Silhouetten der
Palmen am Straflenrand; weiter riickwirts das rotsilberne Ge-
funkel tiber zahlreichen Seen; und im Hintergrund die im Gegen-
licht schwarzen Zinnenkonturen der ragenden Gopurams iiber
den gewaltigen Mauerringen, die den Horizont abschlieflen.

Die riesigen Bauten sind alle bunt bemalt, manchmal auch allzu-
bunt aufgefrischt. Das zunichst iiberwiltigende Erlebnis des An-
blicks siidindischer Tempelbauten wird gewif im Lauf einer Be-
sichtigungsreise allmihlich etwas gedimpft durch die Uberfiille
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| = - _ Tempelhof mit Gopuram.

des eigentlich immer gleichen Bildgeringels auf allen Winden,
das, ein horror vacui mufl hier geherrscht haben, keine Stelle
freilaflt. Doch will eben, wir haben es ja mit der Makrokosmik
zu tun, jeder Tempel das Ganze sein, und nicht, wie europiische
Augen es erwarten, jedesmal etwas besonderes bieten. Gerade
darin liegt das Wesentliche. Und freilich noch in etwas weiterem.
Ich habe einen hervorragenden deutschen Architekten beklagen
horen, die indische Sakralarchitektur verstehe es nicht, Innen-
raume zu bilden, wobei er zum Vergleich auf gotische Kathe-
dralen verwies oder barocke Treppenhiduser. Der Mann hatte
nicht unrecht. Nur hatte er vergessen, dafl ein kunsthistorischer
Begriff wie Innenraum nur im Zusammenhang mit der jeweili-
gen Weltauffassung verstanden werden kann. Der Abendlinder
erwartet nun einmal, dafl der Sakralbau ihm im Innenraum als
ersten Eindruck das Bild einer geordneten Welt vermittelt, denn
er kommt aus der ungeordneten Welt drauflen herein; dieser
Raum muf also geordnet und weit sein. Zum andern aber sucht
der Abendlinder fiir sich ganz personlich ein Heim, eine himm-
lische Wohnstdtte sozusagen, in der man sich nicht verliert son-
dern seinen wohnlichen und geheuren Ort findet. Der Raum muf}
also gut eingegrenzt und darf doch nicht zu eng sein.

Das aber ist in Indien anders, Weite und Enge sind beidemal ins
Extrem gebracht, und das einfach, weil die Daseinsauffassung
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Gopuram, Tanjore.

das so verlangt. Im Innersten des Tempels ertrigt der indische
Fromme keine Weite, hier muf} er in einer dunklen und engen
Zella erleben, dafl die Begegnung mit dem Heiligen ihn geradezu
aus dem Weltraum herausprefit, ihm den Weltraum zerdriickt
und ihn so in das eigenste Innen zuriickschleudert, wo allein er
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Mahabalippuram, ,Modelle“ fiir den siidindischen Tempelbau.

jenes Symbol voll erlebt, das ihm hier zunichst einmal als Kult-
bild gegeniibersteht, schummrig nur im Dunkel konturiert, eben
noch erkennbar, von Ol, Salbe und Weihwasser blinkend, von
Blumen {iberschiittet und doch gerade nur zu ahnen im heiligen
Diammer. Aber unser indischer Frommer will auch, daf er, vom
Basargetriebe herkommend, zunichst die ganze Weite und ra-
gende Hohe des kosmischen Seins vorfinde, die ihm in den engen
Gifichen des Alltags mit ithrem Geschrei, Getriebe und Geldwech-
sel, mit Abwasser und Kuhmist und Elend und Uberflufl dieses
Gesamtbild verstellt hatte.

Diese riesige Weltweite, die alle europidischen Raum-Mafle
sprengt, erlebt der Inder im weiten Hof des Drawidatempels.

Er ist zunachst durch das ragende, von bunten Bildgestalten nur
so wimmelnde Gopuram durchgeschritten, und zwar durch einen
dunklen Gang, iiber dessen Eingang das aufgerissene Maul der
Fratze Kirttimukha drohte; er wurde also vom Heiligen Welt-
berg Meru verschlungen. Dann aber, im Hof, findet er sich in
einem wahrhaften Gottergebirge eingefafit, erste Ahnung von
Rettung in der Abgeschiedenheit, rundherum riesige Bergtiirme,
die ein unendlich weit erscheinendes Rund umstehen, aber das ist
dann doch wieder kein schiitzender Raum sondern ein endloser
Kosmos, dessen Durchschreitung Beklemmung verursacht: diesen
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Maflen, so muf er sich sagen, bin ich kleiner Mensch nicht ge-
wachsen, wo nur fliche ich hin? Da gibt es dann aber ein Ziel,
den kleinen Zellabau in der Mitte; hier findet der Mensch zwar
nicht Wohnung, die sucht er garnicht, wohl aber im dunklen
Zellaraum jene Dichte zu Gott, die ihn mit dem Géttlichen ein-
fach vereint, ja ihn verschlungen sein liflt von der beseligenden
Macht. Das ist der religidse Sinn indischer sakraler Raumgestal-
tung: der raumlose Raum wandelt verschlingend die reiflende
Zeit zur Zeitlosigkeit der Gotteseinung.

Chenna-Kesava-Tempel, Belur. Ausschnitt aus dem Sockelrelief.
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Shiva und Bhakti

Auch der Shivaglaube hat sich zur Bhakti-Religion entwidkelt.
Der fritheste Kommentator der Bhagavadgitd war der schon er-
wihnte Philosoph Shankara, der dem Shivaismus zugehérte und
selbst als Sohn Shivas galt. Ist Vishnu, wie es vor allem sein
Emblem, der Garudavogel, deutlich macht, ein Gott der Héhe, so
Shiva, der vorarische Erz-Yogin, der Meister der Versenkung seit
eh und je, ein Gott der Tiefe. So erscheint er auch in dem grofi-
artigsten Bildwerk der Shivareligion, in der Kultgrotte der Insel
Elephanta: mit seinem gewaltigen Dreihaupt, die Lider noch
meditativ halbgesenkt, so steigt er da im Dimmer vor der dunk-
len Riickwand der Hohle eben aus dem Abgrund der Welt her-
auf. Indem er sich so dem erschauernden Anbeter offenbart,
steigt er zugleich aus dessen cigner Seelentiefe hoch. Doch bei
dieser Meditationsmystik bleibt es nicht allein, der Geist der
GitA hat auch die Shivafrommigkeit erfafit, voll und ganz. Im
tiefen Siiden Indiens, im Tamil-Land, hat sich die personhafte
bhakti, auf Shiva bezogen, zu exaltierter Hingabe entfaltet und
zahlreiche Dichter zu Liebesgesingen von hinreiflendem Schwung
inspiriert.

Eine alte Legende erzihlt: Einst sahen Vishnu und Brahma das
Lingam des Shiva als eine gewaltige Feuersaule, deren Grund
und Gipfel sie nicht auszumachen vermochten. Da grub sich
Vishnu als Eber in den Grund der Welt ein, Brahma flog als
Schwan zur hochsten Himmelshohe, doch sie waren Shivas Un-
endlichkeit nicht gewachsen. Der MahA-deva, der ,grofle Gott®,
erschien plotzlich, erziirnt aus der Seite des Lingam heraustre-
tend, den beiden Géttern, die ithn ermessen wollten, der Zorn-
blitz aus seinem Auge verbrannte eines von Brahmas fiinf Hiup-
tern zu Asche, seither hat der Schdpfergott nur noch vier Ge-
sicher. Durch demiitige Unterwerfung erwarben sich Vishnu und
Brahma dann Shivas Gnade wieder.

Diese Erzidhlung schildert nicht nur die absolute Uberlegenheit
des Shiva, sie macht auch die Fruchtbarkeit dieses Gottes deutlich.
Umso erstaunlicher wirkt es auf den ersten Blick, dafl die Bhakti-
Frommigkeit mit diesem schrecklichen Gott etwas anfangen
konnte, dem Tinzer des Tandava-Tanzes, der im kosmischen
Flammenkranz immer wieder selig lichelnd die Welt zerstort.
Gerade in Siidindien sind ja im Mittelalter die schonsten Bronce-
bildwerke entstanden, die dieses Motiv darstellen: Mit seinen
vier Handen zeigt er da zum einen die Trommel des Schépfungs-
getdses vor, zum andern die Flamme der Weltvernichtung; die
dritte Hand aber zeigt heilweisend auf die Spitze des linken
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Fufles, das tiefste Unten des Korpers auf der Herzseite, das ist
die Anweisung zur Versenkung, die gerade er, der grofle Yogin,
als Meister lehrt; die vierte Hand jedoch erhebt sich zur Schutz-
gebirde, abhaya-médra. Diese Symbolik sagt also deutlich ge-
nug, daf} der furchtbare Gott sich dem Einzelnen liebend zuwen-
det und von ihm geliebt werden darf. Die krasse Symbolik ein-
mal beiseite gesetzt: ist das dem Christen und Abendlidnder gar
so fremd? Die Erkenntnis der Gotteslicbe ist weltweit; denn
Gott hat viele Namen.

Einer der grofiten Dichter des Tamil-Lands, Manikka-Vacagar,
hat in einer seiner schonsten Liebeshymnen an Shiva eben diese
Polaritit von Erhabenheit und Liebe in durch ihre menschlichen
Tone ergreifenden Versen gepriesen, jene Spannung in Gott, aus
der seine Gnade wunderhaft hervorbricht: 3

O Siindentilger, nur deinen Fuf} will ich;

sieh, ich hinge an thm nur allein.

O Gott der Gétter, Konig der Shiva-Stadt,

Shiva im heil’gen Perun-turai,

der als die Dreiwelt unten und oben die Beiden durchsuchten,
als prasselndes Feuer saulengleich sich erhob.
Elefantenfell-Triger, sieh, ich leide am Leben!

O geruhe mich zu dir zu rufen!

Anbang:

Zur Aussprache indischer Worte. Die Betonung wird, wo es geht, auf die dritt-
letzte Silbe gelegt, also nagari ,Stadt”. Auf der zweitletzten liegt sie, wenn
diese lang ist: also: bharati ,er tragt”, bhardmah ,wir tragen®, bharanti ,sie
tragen“. Ein Vokal wird lang, wenn ihm mehrere Konsonanten folgen. Lang
sind in jedem Fall e und o, die eigentlich Diphthonge sind und urspriinglich
ai und au gelautet haben. C ist in der hier aus Satzgrinden vereinfachten Um-
schrift immer als tsch zu sprechen. Nasallaute konnten nicht bezeichnet wer-
den, sie klingen ungefahr wie im Franzésischen, z. B. samskrta, ,zugeristet”,
Sanskrit; der Punkt unter einem Konsonanten {s.o., auch in rg-veda) bedeutet
ein nachfolgendes dumpfes i.
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Ulrich Mann
BEGEGNUNG MIT DEM DALAI LAMA

Eine Studienfahrt fithrte uns durch Indien, Nepal und Kaschmir.
Immer wieder standen wir ergriffen vor ehrwiirdigen Monu-
menten des frithen Buddhismus, besonders in Karla, Ellora,
Ajanta und Sanchi; in Nalanda bei Rajgir sahen wir die Ruinen
der gewaltigen Klosteranlage, wo Nagarjuna gewirkt hatte, der
dlteste unter den groflen Ausgestaltern des Mahiyina. Die
Hohepunkte des inneren Erlebens aber waren zweifellos die
Stidtten, an denen der Erleuchtete selbst geweilt hatte, Siddharta
Gautama der Sakyamuni: Bodh Gaya, die Statte der Erleuch-
tung; Sarnath bel Benares (Varanasi), die Stitte der ersten Pre-
digt im Gazellenhain, der Ort der Ingangbringung des ,Rades
der Lehre*!

Von der lebendigen buddhistischen Religion sieht man heute in
Indien nicht mehr allzuviel. Immerhin waren es bewegende
Augenblicke, als wir in Bodh Gaya die ersten gelben Mdonche
sahen und das dortige tibetische Kloster besuchten. Im Gassenge-
wiihl von Benares war nicht eben viel von der Heiligkeit dieser
Stadt zu bemerken; aber wie im Zentrum eines Wirbelsturms
wurde es plotzlich still, trotz allen Getriebes, als zwei kleinge-
wachsene Monche aus Indochina vor uns erschienen: auf ihren
Ziigen lag etwas wie aus einer anderen Welt. Ein heiterer Ernst
ging von thnen aus.

Bei Kathmandu liegt auf hohem Hiigel das Kloster Swayambu-
nath. Es war eben die Zeit des Zweistundengebets. Mdnche salen
am Boden neben dem gewaltigen Buddhabild, der Gong tonte
und Horner erklangen, dazwischen das murmelnde Rezitieren
der heiligen Texte und Formeln. Unbeschreiblich jene Ruhe und
Gehaltenheit: wir konnten herumgehen, durften den Ménchen
tiber die Schulter blicken, sie waren nur bei ihrer heiligen Sache.
Merkwiirdig war dann ein besonderes Erlebnis. Ein junger Euro-
paer trat herein, in Hippietracht, dort sammeln sich ja diese
Sucher in hellen Scharen; und er zelebrierte eigenartige rituelle
Gesten, die er sich wohl ausgedacht hatte, ohne jede genauere
Kenntnis der vorgeschriebenen Riten; da wurde mit einmal
deutlich, daf} in diesen Menschen ein tiefes religidses Sehnen
steckt und Ausdruck sucht! Seitdem denke ich sehr anders als vor-
her iiber die Hippies.

<« Fatehpur Sikri, die Residenz des Mogulkaisers Akbar (um 1600 n. Chr.), der
die ,Religion in den Religionen“ gesucht und auf dem Weg interreligidoser
Verstandigung zu verwirklichen gestrebt hat.
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In Bodnath zeigte uns ein Monchsknabe voll Stolz und Freude
seine Zelle und vor allem seine gelbe Miitze. Alte Frauen aus
Tibet setzten die reihenweise aufgestellten Gebetsmiihlen in
Gang. Eine Stimmung von eigenartigem Reiz ging von diesen
Stitten aus; doch ergriff uns auch Trauer um das Schicksal des
liebenswerten tibetischen Volks.

So waren wir durchs Erleben innerlich zutiefst eingestimmt auf
die Begegnung mit dem hochsten Reprisentanten des Staates
Tibet und der lamaistischen Religion, die den Abschlufl unserer
Reise bilden sollte. Seit langer Frist schon hatte ich den Besuch
vorbereitet. Freundliche Helfer fand ich in der deutschen Bot-
schaft zu Delhi; besonders entgegenkommend zeigte sich dann
seine Exzellenz der Privatsekretir des Dalai Lama, der mir und
meinen Begleitern die Audienz verschaffte. Tag und Stunde
waren vereinbart.

Von Amritsar geht eine gute Strafle ziemlich genau nach Norden.
Wir fahren wie durch einen griinen Tunnel von Banyanbiumen,
die schattenspendend sich iiber der Fahrbahn zusammenschlielen.
Rechts und links Reisfelder; ein schones und fruchtbares Land.
Wihrend der etwa fiinfstiindigen Fahrt in schnellen amerikani-
schen Wagen zeigt die nordindische Landschaft zahlreiche und
oft wechselnde Gesichter. Allmihlich wird das Gelinde bergiger,
wir iiberqueren Fliisse, darunter Alexanders Schicksalsstrom, den
Hyphasis, und fahren durch Waldschluchten, alles ist leuchtend

ELug entlang dem Himalaya-Gebirge. Links der Mount Everest, rechts der
otse.
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Der moderne Buddha-Tempel in Dharmsala, heute das zentrale Heiligtum des
Lamaismus.

griin nach dem Monsunregen, dariiber ein klarblauer Himmel.
In der Ferne taucht vor uns eine Gebirgswand auf, die allmihlich
deutlicher wird. Waldiges Hiigelland ist ihr vorgelagert, dariiber
erhebt sich jetzt klar sichtbar eine helle Felskette, einige Schnee-
reste blitzen in der Hohe auf. Der Himalaya, in anderen Ge-
gegenden Nordindiens durch griine Vorberge ganz verdeckt, ragt
hier als felsiger Kamm hoch ins Blau; wenn ich Vergleiche zu
ziehen versuche, fillt mir etwa der Wetterstein ein, wie man ihn
auf der Fahrt von Miinchen nach Garmisch sieht, oder die Nord-
kette iiber Innsbruck von der Brennerstrafle her. Die Hohe
tauscht freilich: spater erfahren wir, dafl die hochsten Gipfel hier
iber 5000 Meter ansteigen!

Die Wagenkolonne windet sich auf einer Serpentinenstrafle
hoch, und nun sind wir in Dharmsala. Der Name ist in Indien
nicht selten, er bedeutet ,Stitte der Lehre“, religiose Zentren
werden oft so genannt. Hier freilich ist ein Dharmsala besonderer
Art: denn hier schligt heute das Herz der lamaistischen Religion.
Wir nehmen Quartier im angenehmen Resthouse, dann machen
wir uns zurecht fiir die grofle Begegnung.

Noch einmal geht es eine halbe Stunde lang iiber Serpentinen
hoch, immer den dichtbegriinten Steilhang hinauf. Unten liegt
Indiens Tiefebene im frithmittiglichen Sonnenglast, ganz nah
vor und iiber uns ragt jetzt die Felskette des Gebirgskamms. Wir
passieren Militdrlager, sind wir doch nicht fern von der so hei-
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,Om mani padme hum®. Inschrift aus dem Potala in Lhasa, auf der Flucht des
Dalai Lama gerettet, heute in Dharmsala.

flen Grenze; weiter oben durchfahren wir ein Tibeterdorf, doch
noch haben wir keine rechte Ruhe fiir all die malerischen Einzel-
heiten. Dann stehen wir vor Stacheldraht und einem Wachge-
biude. Die indische Armee iibt strenge Kontrolle; genaue Iden-
tifikation wird verlangt, wir verstehen es.

Da vor uns noch andere Besucher angemeldet sind, fiihrt uns ein
freundlicher Monch im kirschroten Gewand inzwischen durch den
neuerrichteten Tempel, in dem der Thron seiner Heiligkeit steht;
davor eine Inschrift auf blauem Grund, etwa armbreit, das
mystische Om mani padme hum. Die Schrifttafel, deren Rinder
etwas ausgebrochen sind, stammt aus dem Potala in Lhasa, sie
konnte bei der Flucht eben noch geborgen werden.

Ein anderer Monch kommt schnellen Schritts, um uns auf die
Hohe zu geleiten, wo einige helle einstockige Gebaude mit gro-
flen Fenstern und weiten Veranden stehen. Ehe ich mich versehe,
trete ich schon in eine offene Glastiir, ein hochgewachsener
schlanker Lama in der schlichten Monchstracht — rote Toga iiber
gelbem Gewand, der rechte Arm blofl — tritt auf mich zu: Seine
Heiligkeit Tandzin Gyamtsho, der vierzehnte Dalai Lama von
Tibet.

Ich bin befangen. Aber der noch jugendlich wirkende, freundlich
lichelnde Priesterfiirst zerstreut in wenigen Augenblicken jede
Beklommenheit mit seinem reizenden Licheln: er ergreift meine
Hand mit beiden Hinden, dann hilt er mich immerzu mit der
Linken, wihrend meine Freunde, einer nach dem andern, eben-
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falls etwas scheu hereintreten: Give me the hand, ruft er immer
wieder, begriifit jeden einzelnen und nétigt uns auf Sessel, die in
dem lichten Raum im Kreis um einen Tisch herumstehen. Er setzt
sich neben mich, etwas hinter ihm nimmt der Privatsekretir Platz
und nun beginnt das Gesprich.

1ch weif} nicht ausreichend Bescheid, wie man sich dem Protokoll
nach zu verhalten hat, doch der Dalai Lama iiberwindet alle diese
Probleme mit einer einzigartigen Selbstverstindlichkeit und Gra-
zie. Ich danke ihm fiir die Gewihrung der Audienz, und er for-
dert mich auf, nur zu fragen, was ich mochte, dabei schaut er
mich erwartungsvoll an. Im Lauf des Gesprichs konnen alle Be-
gleiter ihn befragen und er antwortet lebhaft und freundlich
cinem jeden. Der Dalai Lama spricht gut englisch; nur bei kom-
plizierten Wendungen oder Ausdriicken tauscht er sich kurz mit
dem Privatsekretiir aus, der mit gesammelten Ernst dem Gesprich
folgt, um den hohen Herrn jederzeit unterstiitzen zu koénnen,
was aber kaum nétig ist. Allgemein fillt die tiefe Verehrung auf,
die die Lamas von Dharmsala dem Oberhaupt ihrer Kirche und
ihres Staats entgegenbringen; nicht einen Augenblick kommt dem
Besucher dabei der Gedanke an so etwas wie Untertanenmentali-
tit: es ist eine vollig unerzwungene und daher anmutige Ehr-
erbietung, die dem niedriger Gestellten nicht das mindeste von
seiner Wiirde nimmt; im Gegenteil, der Ehrerbietige, das kann
man hier lernen, gewinnt selbst eben durch diese Haltung eine
eigentiimliche Hoheit, die den krampfhaft nivellierenden Abend-
linder zunichst iiberrascht — bis er lernt, daff das ,,Ehre wem
Ehre gebiihrt“ ein Stiick echtester Menschlichkeit ausdriickt, von
der beide gleichen Gewinn haben, der Ehrende wie der mit einer
schweren Last bebiirdete Geehrte. So ist es eben, wo der echte,
lebendige Mythos herrscht. Der unechte Mythos beherrscht uns
Aufgeklirte des Westens ja in stirkstem Mafl; doch wohl dem,
der sich ein Gespiir bewahren konnte fiir den Unterschied zwi-
schen echtem und unechtem Mythos! Hier, das fiihlt der Besucher
ganz unmittelbar, lebt der echte Mythos.

Was ist der Inhalt dieses Mythos des Lamaismus? Der Dalai
Lama ist die Verkdrperung des Avalokiteshvara, des wichtigsten
Bodhisattva — das Wort bedeutet ungefihr ,Buddhawerden-
der — im Mahayana-Buddhismus; Amithaba, der grofle
Dhyani-Buddha des Westens, also der Zukunft, ist das Welt-
prinzip der heilbringenden kiinftigen Erkenntnis — Bodhi —,
der sich in Avalokiteshvara inkarniert. Der Dalai Lama hat vor
allem drei Amter und Wiirden: er ist zuniichst der legitime Nach-
folger der alten Kénige von Tibet, also ein Staatsoberhaupt;
sodann ist er der Kirchenfiirst des Lamaismus, vergleichbar in
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diesem Rang auf Erden nur dem Papst von Rom; aber noch weit
mehr: er ist fiir die Mahayana-Buddhisten die Inkarnation des
ewigen Weltgrundes selbst, er ist fiir sie also, man muf} es schon
so deutlich sagen, nicht weniger, als fiir den Christen eben Jesus
Christus ist. Man mufl Atem holen, wenn man dies bedenkt.
Und dieser Mensch sitzt uns gegeniiber! Er spricht mit uns und wir
mit ihm; er kann dabei so herzlich jungenhaft lachen und im
nichsten Augenblick wieder zum Ernst notigen, und zwar auf
eine ganz absichtslose und natiirliche Weise; es ist nicht die Spur
von einer Hoheitsatmosphire bemerkbar — aber sie ist da, wie
wir erst nachher feststellen. Er notigt zum Ernst nicht durch
eigenen Ernst, sondern einfach durch die Sache, die er schlicht
und klar vortrigt. Man hat sich vielleicht einen lebenden Buddha
anders vorgestellt; etwa: in erhabener Hohe und Ferne thronend,
mit halbgeschlossenen Augen nur hier und dann auf das Welt-
lich-Allzuweltliche vor thm achtend. Doch da sitzt nun dieser
aufgeschlossene, herrlich heiter-ernste Monch vor uns, und be-
herrscht ohne jede Gezwungenheit die Unterhaltung. Freilich,
an einigen Stellen erkennen wir plotzlich die ungeheure, sanft-
gewaltige Macht der langen Meditationsiibung: bei schwierigen
Fragen weicht der Oberkdrper ein wenig zuriick, die Ziige des
Gesichts spannen und entspannen sich zugleich, fiir den Bruchteil
einer Sekunde ist er weit weg von uns — und gleich ist er
wieder da, so schnell, dafl auch nicht im entferntesten der Ge-
danke aufkommen kann, es sollte hier so etwas wie ein Eindruck
von Heiligkeit bezweckt werden, die Tiefe der Entriickung ist
sofort Uberbriickt und wir sind wieder mitten in jenem heiter-
gelassenen Gedankenspiel um die letzten und ernstesten Fragen.
Woriiber wir sprachen? Er wollte gefragt sein, so war ich ge-
ndtigt, ihm die Bélle zuzuwerfen, und ich war gliicklich, genotigt
zu sein. Drei Fragenkreise meinte ich umreifien zu sollen, und er
ging bereitwillig darauf ein.

Zuerst fragte ich ihn nach seiner Auffassung von einer geistigen
Gemeinsamkeit und méglichen Zusammenarbeit der groflen Re-
ligionen. Die erste Antwort, nach nur sekundenlangem Uber-
legen: ,In the essence®, im Wesen, meinen und sind die grofien
Religionen, also in unserem Gesprichszusammenhang vor allem
die buddhistische und die christliche, ,the same®, eins und das-
selbe! Sie alle zielen auf den Menschen, so wie er gemeint und
gedacht ist, sie wollen ihn zu sich selbst bringen — das ist ja
doch im Grund der Sinn von , Erlgsung® —, sic wollen ihn von
jenen Hemmungen befreien, von denen er sich selbst nicht 16sen
kann und die 1hn daran hindern, seiner Bestimmung gerecht zu
werden. Liebe durch Einheit mit dem gérelichen Grund, darum
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geht es. Wo die Menschen in verschiedenen Religionen, jeder fest
in seiner Glaubensiiberzeugung stehend, dies praktizieren, da
sind die Religionen miteinander eines Sinns; erst wo die Praxis
— mehrfach kam das Wort vor — solcher Lebensfihrung ver-
lassen wird, beginnen die ,questions of interpretation®, die
Dispute um rechte Erfassung der reinen Lehre, und da erst be-
ginnt der religidse Zank, Mach endlich Ernst mit deiner religisen
Wahrheit, so kénnte man die Ausfithrungen des Dalai Lama zu
dieser Frage zusammenfassen. Auf die Frage nach der Ausbrei-
tung und Entwicklungsmoglichkeit des Buddhismus, besonders
in Indien, wo diese Religion so stark zuriickgegangen ist, reagierte
er auffallend gelassen: wir missionieren nicht, denn wir wissen,
dafl die Erkenntnis sich ihren eigenen Weg sucht; wer uns fragt,
dem teilen wir unsere Lehre mit, aber nur ithm, wir dringen sie
niemandem auf.

Der zweite Fragenkreis ging um Tibet. Wer an das Gebahren
westlicher, besonders bundesdeutscher Politiker dachte, mochte
vielleicht erwarten, dafl nun nach obligatorischer Kunstpause
und mit bedeutsamer Miene vorgetragen sehr gewihlte und doch
nichtssagende Worte gekommen wiren. Doch hier war es ganz
anders. Hier sprach ein wahrhafter Souverin; nicht bloR einer im
weltlich-diesseitigen Sinn, nein ein Souverin des Geistes — ein
Titel, den ich kaum cinem der fithrenden westeuropiischen oder
gar deutschen Staatsminner zuerkennen konnte. Ach hitten wir
doch solche Souverine!

Der Dalai Lama sieht die Dinge im heutigen Tibet wie sie sind;
und man weif} in Dharmsala viel {iber die gegenwirtigen Zu-
stinde dort, sehr viel! Schwere Bedriickung lastet auf dem Volk,
vor allem auf seiner Religion. Alle Kléster sind aufgehoben, der
Potala ist ein Verwaltungsgebiude. Doch die Adufere Unter-
driickung erreicht gerade das Gegenteil, die Religiositit im Volk
wird so nur immer mehr gefestigt. Der Dalai Lama ist {iberzeugt,
dafl auch das Pekinger Regime dies erkennt, und er rechnet mit
Einsicht und Wandel. Denn er rechnet ernstlich mit der Macht
der Friedfertigkeit und der Erkenntnis, die aus thr kommt.

Der dritte Fragenkreis bezog sich wieder auf das Religiose. Was
konnen wir Abendlinder religits vom Osten lernen, ohne uns
daber etwas kiinstlich einzupfropfen; was konnte die &stliche
Religion uns geben, um unserer intellektualistischen Einseitigkeit
den so ndtigen Ausgleich zu verschaffen?

Vor allem andern doch dies: Vertiefung des religitsen Erlebens
durch Meditation. Der Dalai Lama geht gern auf dieses Stich-
wort ein; aber doch wieder ganz anders, als man vielleicht er-
wartet hatte.
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Beim ersten Fragekreis sprach er sozusagen als der religionsphi-
losophische und moralische Denker und Lehrer; beim zweiten als
der souverine Staatsmann — und freilich auch praktische Mo-
ralist von hohem Rang; beim dritten nun erleben wir ihn als
Meister, als Guru, der uns ganz persdnlich in den Yoga einzu-
weisen versteht. Aber welch eine Einweisung, ganz nebenbei
gleichsam, ohne jedes Exerzitium, auch ohne die mindeste Posi-
tur, einfach im unbefangenen Gesprich. Meditation, sagt er, kann
man sozusagen auf zwei Ebenen betreiben. Man kann iiber alles
denkbare meditieren, vor allem uber heilige Texte und iiber
Grundfragen der Religion, und das ist nitzlich und hilft zur
notigen Vertiefung. Die hhere Ebene jedoch ist die, wo ,,purpose
and matter sich auf das eigentliche Ziel der Meditation richten:
. To be a better man®, ein besserer Mensch zu werden, besser in
jeder Hinsicht. Das freilich sei ,much more difficult“. Damit
bricht er plotzlich ab.

Wir mdchten aber gerade hier mehr erfahren, hier gibe es ja doch
das eigentliche zu lernen. Wie fingt man das an, frage ich ihn.
Die Antwort ist ein helles freundliches Lachen, nicht etwa hoh-
nisch, nicht abweisend und abfertigend, nein uns einfach und
selbstverstandlich in sein Lachen hineinziehend. Aber das ist nur
die erste Antwort, wie wir gleich hdren: sie brach uns aus der
typisch abendlindischen Fragekette nach Ursache und Wirkung
einfach heraus. Im Grund sagt sein Lachen, und unseres, dieses:
So geht es gerade nicht, Meditation, nun im eigentlichen Sinn ge-
nommen, ist keine Methode, sondern zugleich die Sache selbst.
Dann aber kommt ein kurzes Sitzchen, ein knapper Imperativ,
und dieser Satz ist ein klassisches Beispiel fiir sachkundige Be-
lehrung tiber Yoga, eine Belehrung, die einen einfach in das Ge-
schehen hineinstof8t. Ich vermute, daff auch japanische Zen-
Meister ungefihr so dhnlich antworten wiirden. Der Dalai Lama
sagt nur: , Try 1t“, versuchen Sie’s.

Das 1st das Wesentliche. Versuchts nur, jeder auf seine Weise,
fangt an und lafit nicht ab. Dann erst hat weitere Belehrung Sinn,
dann aber auch wirklich. Ein kurzer Wink, und ein Mdnch bringt
eilig drei Schriften herbei, die der Dalai Lama verfafit hat und
die er mir nun freundlich iiberreicht: Hier konnen Sie in Ruhe
einiges weitere nachlesen — aber zuvor: Try it!

Ich nenne Titel und Publikationsort der drei Schriften, die man,
wenn auch vielleicht auf etwas umstindlichem Weg, sicherlich
beziehen kann. Sic alle fithren als Verfassernamen den korrekten
Titel an: ,,His Holiness the fourteenth Dalai Lama“. Die Buch-
titel: Short Essays on Buddhist thought and practice; An Intro-
duction to Buddhismus; The Opening of the Wisdom-Eye. Publi-
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Seine Heiligkeit des Dalai Lama
gibt Autogramme
(rechts der Verfasser).

ziert sind sie: Tibet House 16, Jor Bagh, New Delhi, India. Dazu
mochte ich noch besonders hinweisen auf den in deutscher Uber-
setzung vorliegenden Lebensbericht, der viele Einblicke in das
Wesen des Lamaismus vermittelt: Dalai Lama, Mein Leben und
mein Volk, Droemer-Knaur Bd. 98.

Weitere Besucher warten sicher schon, wir haben reichlich viel
Zeit des stark Beschiftigten in Anspruch genommen, ohne daf§
freilich auch nur eine Spur von Zeitbedringnis bei ihm merkbar
geworden wire. Wir diirfen uns nun bedanken und verabschie-
den. Er ist die Briuche westlicher Besucher gewohnt, und so
fragt er spontan zu unserer Freude, ob wir ihn auch fotographie-
ren wollten, worum wir ihn nicht zu bitten gewagt hatten. Aber
ja, und schon geht er mit uns ins Licht der offenen Terrasse und
stellt sich bereitwillig allen Fotowiinschen, auch schreibt er gern
seinen Namenszug in Notizbiicher ein; dann Hindeschiitteln
und langsam geht er wieder zur Halle zuriick. Auf der Schwelle
wendet er sich nochmals um und winkt uns mit erhobener Hand
seinen Gruf} zu: Ein unvergeflliches Bild, der schlanke freund-
liche Monch vor der lichten Halle, dahinter die ragende Berg-
wand im Sonnenglanz und dariiber der strahlende Nachmittags-
himmel.

Und dann kam das Merkwiirdigste. Alle die wir dastanden, nun
allein gelassen, wir schauten uns an, wir machten Gesten des
Nicht-Begreifens und Nicht-Fassens, es war wie wenn Menschen
aus einer weiten Ferne plotzlich in den Alltag versetzt werden
und sich noch nicht zurechtfinden kénnen. Was war nur mit uns
geschehen? Ich weif}, das klingt jetzt nach Uberschwang, aber ich
kann nur berichten wie es war. Wihrend wir bei ihm saflen, war
alles so selbstverstindlich, und jetzt waren wir wie verwandelt.
Ich werde manchmal gefragt, welche , Ausstrahlung® von ihm
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ausging; ich weifl es nicht, ich weifl nur, dafl ein ganz fremd-
artiges und ungeheures Erstaunen da war, als er uns verlassen
hatte. Und so ging es den anderen auch, und das hielt in gleicher
Stirke an, stundenlang, den ganzen Tag iiber, und es wirkt immer
noch und immer wieder nach. Ganz niichterne und sachliche
Europier hatten eine Begegnung, die in tiefe, geheimnisvolle
Griinde ihres Lebens hineinwirkte. Es war ein Erlebnis, das nicht
verdrangt werden kann. Alle Versuche, dieses Erlebnis in Worte
zu fassen, sind unzulinglich. Doch umso lebendiger bleibt das
Erinnerungsbild in der Seele.

Als wir nachher durch das malerische Tibeterdorf unterhalb der
Waldkuppe schlendern, auf der die Residenz liegt, merken wir,
wie das Volk dieser frommen und heiteren Menschen uns ans
Herz gewachsen ist. Manner und Frauen kommen von der Feld-
arbeit zuriick; Beter umschreiten den Stupa — tibetisch Tschor-
ten —; Gebetsmiihlen werden gedreht — was iibrigens gar nichts
mit ,Kultmechanismus® zu tun hat. Hinter einem Vorhang er-
klingen sonore Gesinge, es ist Gebetszeit: helle Hornertone und
tiefe Gongschlige erfiillen die abendliche Luft. Tief unten sinkt
die Dimmerung iiber Indiens endlose Ebene. In glithendem Rot
leuchtet iiber allem die Felswand des heiligen Himalaya.

Srinagar, Kaschmir. Hausboot auf dem FluB lhelum.
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Ulrich Mann
ALT-TIBET IN DER SCHWEIZ

Sehr zeitig miissen wir unser behagliches Hotel verlassen; eine
halbe Stunde Fahrt steht uns noch bevor, und wir wollen doch
piinktlich sein zum Morgenritual der Tibeter — im Kanton
Ziirich, mitten in Europa!

Durchs griine Tosstal geht die Fahrt. In Rikon weist uns ein
junger Mann, unverkennbar ein Tibeter, freundlich den Weg, der
durch dichten Wald in Serpentinen auf eine hochgelegene Lich-
tung fiihrt. Wir sind am Klgsterlichen Tibet-Institut angelangt.
Ein ganz moderner Bau, flachgestreckt, schmiegt sich vierge-
schossig an den Steilhang; der Eingang vom Zufahrtsweg aus
liegt im obersten Stockwerk, dessen Plattform zur Talseite hin
von einem mannshohen goldglinzenden ,Tschorten“ (Stupa)
gekront wird. Tiefe Stille ringsum; soweit das Auge reicht, nur
Waldhiigel und Wiesentiler. Am nahegelegenen Waldrand flat-
tern bunte Ketten von Gebetsfihnchen.

Hoflich griifft uns ein junger Ménch im roten Mantel und fiihrt
uns treppab zum Kultraum. Wir lassen uns auf Kissen nieder,
die an den Winden gereiht liegen. Vor uns ein leerer Thron: er
steht immerzu bereit fiir S. H. den Dalai Lama, der fern in Indien
weilt. Zu beiden Seiten niedrigere Thronsitze fiir die beiden
Lehrer von ,,Chen Rezy“ oder ,Giinden®, wie der Dalai Lama
in Tibet genannt wird. !

Weiter vorn ein niedriger Tisch mit Wasserschalen und brennen-
den Butterlampen, beides urspriinglich Elementaropfer, die schon
frih vom tibetischen Buddhismus in die Kultzeremonien iiber-
nommen worden sind. Hinter dem Thron ein vergoldetes
Buddhabild mit lapislazuli-blauem Haar, modern, aber doch ein
Meisterwerk, in dem sich uralte Tradition wiederspiegelt — der
Goldschmied des Potala in Lhasa, der mit dem Dalai Lama nach
Indien fliehen konnte, ist der Verfertiger. Rechts und links davon
vier Thankas in leuchtenden Farben, Gebetsteppiche, die die
Lebensstationen des Buddha veranschaulichen als eine Art ,,Biblia
pauperum®, herrliche Kunstwerke von unschitzbarem Wert,
Geschenke Seiner Heiligkeit zur Einwethung des Klosters von
Rikon.

Links haben sich mittlerweile an der Wand in eciner Reihe die
funf zur Zeit hier lebenden Monche niedergelassen; als nichster
am Altar der Abt, Ew. Ugyen Tseten Phulotshang, der wie alle

Anmerkungen vgl. Seite 95.
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Abte Tibets den Titel Khen Rinpoche fithrt. Neben uns sitzen an
den anderen Winden noch einige Furopder, die lingere Zeit in
diesem Kloster verbringen, teils zu Studienzwecken, teils zu
Meditationsiibungen.

Der Abt beginnt in halbhoher Stimmlage die Rezitation, die
Mbonche begleiten mit leiser Stimme. Es sind, wie wir spiter er-
fahren, Sutras des alten buddhistischen Textkanons, sowie
jiingerer tantristischer Werke. Gemessen an der uns gewohnten
Gregorianik folgen die Worte, mit kaum bewegten Lippen, ein-
ander in unglaublicher Geschwindigkeit. Dennoch entsteht keinen
Augenblick lang der Eindruck eines Plapperns oder Leierns. Man
merkt es, die Monche sind ganz persdnlich in thren Worten pri-
sent, sie lassen sich tragen vom Atem der heiligen Texte.

Das dauert etwa zehn Minuten, dann hebt der Abt zwei bron-
zene Zimbeln gegeneinander, helles Getén schwingt durch den
Raum; der zu duflerst links sitzende Monch schligt mehrmals
die gewaltige frei vor thm hingende Trommel an, ithr dumpfes
Drohnen schliefit die erste Litanei, der sofort die nichste folgt,
wicderum beschlossen von Zimbel und Pauke und wieder gefolgt
von einer dritten, an deren Ende dann die zierliche Glocke mit
dem Dortsche als Griff (skrt. vajra, Donnerkeil) geschwungen
wird: so endet mit zartem Klingelton die ganze Zeremonie. Die
Méonche erheben sich und ziehen in Reihe zum Refektorium, wo
das Fruhstiick gereicht wird.

Inzwischen versammeln wir uns im Lehrsaal. Wir, das sind die
Angehorigen eciner Studienexkursion unserer Universitit, die
beim vielbeschiftigten Kurator des Instituts schon seit geraumer
Zeit angemeldet sind. Der Kurator, Herr Lindegger-Stauffer,
berichtet uns iiber das Werden und den gegenwirtigen Stand des
Instituts. 2

Seit der Besetzung Tibets durch rotchinesische Truppen wurden
die Verhiltnisse in diesem Land von Jahr zu Jahr driickender;
es kam zu einem Aufstand der Bevolkerung Lhasas im Jahr 1959,
dem schreckliche Vergeltungsmafinahmen folgten. Etwa 80000
Tibeter gelangten auf der Flucht vor den Verfolgern iiber ge-
heime Pafipfade nach Indien; auch dem Dalai Lama, der in seiner
Freiheit immer mehr beschrankt und schlieflich unmittelbar an
Freiheit und Leben bedroht war, gliickte die Flucht.?

Um die Not der Fliichtlinge lindern zu helfen, beschloff die
Schweizer Bundesregierung unter grofler Zustimmung der Be-
volkerung, rund eintausend Tibetern Asyl zu gewahren. Beson-
ders die Rikoner Metallwarenfabrikanten Henri und Jacques
Kuhn waren es, die sogleich mit groflherzigen Stiftungen die
Ansiedlung einer grofleren Gruppe ermdglichten; bald danach
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liefen sie sich auch fiir das Projekt gewinnen, durch den Bau eines
klosterlichen Tibet-Instituts den Tibetern im Land ein kulturel-
les, geistiges und religitses Lebenszentrum zu schaffen.

Das ist gelungen. Der Dalai Lama wihlte in Indien einige
dafiir besonders geeignete Monche aus; zur Einwethung des Klo-
sters erschienen seine beiden persénlichen Lehrer wie sein Bruder,
und so erhielt das Haus seinen Rang als lamaistisches Heiligtum,
das bei den Emigrierten in htchstem Ansehen steht.

Lin Blick zum Fenster hinaus gibt uns die augenfallige Bestiti-
gung. Wir sehen einen alten Mann, Gebete murmelnd und den
Mani-Khorlo (,,Gebetsmithle) schwingend, unentwegt im Uhr-
zeigersinn das Haus umkreisen; er begeht den Pradakshina
Patha: das ist die Circambulation des Stupa, der dlteste Ritus der
buddhistischen Religion.

Doch was wird aus der tibetischen Jugend in der Schweiz wer-
den? Es wird so kommen, wie anderswo auch, die Jugend wird
sich assimilieren. Die tibetischen Schulkinder aus der Siedlung
nahebei sprechen ein Schwyzerdiitsch reinsten Wassers, aber nicht
nur das, sie wollen auf keinen Fall anders sein als die anderen
Kinder um sie herum. In Indien werden sie Inder, in England
Engliander und in der Schweiz eben Schweizer. Das ist ein unab-
dnderliches Schicksal. Aber immer noch ein besseres, als sie es in
der alten Heimat hitten, wo die tibetische Kultur mit rigorose-
sten Mafinahmen ausgeldscht wird! Wieweit die Assimilation
freilich im Psychischen gelingt, das 13fit sich heute noch nicht ab-
sehen: vielleicht kommt es gar zu einer fruchtbaren ostwestlichen
Synthese ganz neuer Art? Wir miissen es abwarten.

Soviel aber steht fest: Die alte tibetische Kultur, wiewoh! sicher
nicht die lamaistische Religion, liegt im Sterben. Und da hat nun
das Tibet-Institut eine weitere grofle Aufgabe, die in den kom-
menden Jahren immer wichtiger werden wird, es ist die wissen-
schaftliche. Herr Lindegger-Stauffer sagt mit Recht: Jetzt haben
wir noch das alte Tibet, wenigstens in Relikten, lebend unter
uns; in einigen Jahrzehnten miifite man geradezu archiologisch
rekonstruieren, was man heute noch unmittelbar, am ,lebenden
Objekt sozusagen, studieren kann. Daher wiichst die Besucher-
zahl von Indologen, Buddhologen und Tibetologen am Institut
stdndig; ebenso wichst die Zahl der wissenschaftlichen Versffent-
lichungen, die am Institut erscheinen, unentwegt, ediert in engster
Zusammenarbeit der hier lebenden Lamas und ihres unermid-
lichen Kurators. *

Umso unfafilicher erscheint angesichts der humanitiren und wis-
senschaftlichen Bedeutung der am Institut geleisteten Arbeit,
daf} die Finanzierung bis heute noch rein von privaten Zuwen-
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dungen abhingt. Der Kurator mufl immer noch seinen vollen
Lehrauftrag als Professor fiir alte Sprachen am ortlichen Gym-
nasium wahrnehmen; alles was er, der inzwischen das Tibetische
ebenso beherrscht wie das Sanskrit, der eine tibetische Schreib-
maschine konstruiert hat, der die umfangreiche Bibliothek mit
rund tausend Nummern5 betreut, der allein, ohne Biiro, die
riesige Korrespondenz erledigen mufi, der alle laufenden finan-
ziellen, wirtschaftlichen und organisatorischen Probleme prak-
tisch allein zu bewiltigen hat — nicht zu reden von der unerhort
schwierigen Aufgabe, die menschliche Briicke zwischen Alt-Tibet
und dem modernen Europa zu bilden —, nun: alles was er in
diesem Amt, das offiziell keines ist, zu leisten hat, leistet er rein
aus eigener, opferwilliger Initiative. Ich zitiere aus dem Jahres-
bericht des Instituts 1970/71: ,Wie hinlinglich bekannt ist, er-
fahrt das Tibet-Institut keinerlei 6ffentliche Unterstiitzung, viel-
mehr verdankt es sowohl seine Entstehung als auch seine weitere
Existenz ganz und gar den hochherzigen Spenden und Gaben
privater Gonner.“ Das darf nicht so bleiben! Diese Zeilen moch-
ten verstanden werden einmal als Appell zu weiterer Spenden-
tatigkeit, der sich an jeden richtet, dem es mdglich ist, zum
anderen zu Mafinahmen institutioneller Sicherung des Instituts,
sei es durch fest etatierte Zuwendungen offentlicher Mittel, sei es
durch neu einzurichtende Trigerschaften von Seiten der zustin-
digen wissenschaftlichen Organisationen, ungeachtet politischer
und nationaler Zustindigkeiten.

Im Gesprich mit Khen Rinpoche, dem Abt, und dem jungen
Lama FEw. Herrn Lodroe erhalten wir Aufschlufl iiber Sinn und
Wesen der eben gehdrten Liturgie. Der Abt spricht keine andere
Sprache als die tibetische; Ew. Lodroe dolmetscht, er spricht
fliefend englisch und recht gut deutsch. In dieser Unterhaltung
fillt uns eines besonders auf: Herr Lodroe beantwortet keine
Frage, ohne sie zuerst dem Abt vorgetragen und dann dessen
Antwort iibersetzt zu haben. Das mutet uns zunidchst in manchen
Fillen geradezu skurril an. Welches sind die grofien Feiern, die
hier im Kloster begangen werden? Man stelle sich vor, ein junger
Benediktiner wiirde nach Weihnachten, Ostern und Pfingsten ge-
fragt; nein, Ew. Lodroe erkundigt sich korrekt und hoflich bei
seinem Abt, welche Feste man hier wohl feiere. Und das ist
keineswegs etwa leerer Formalismus oder blofles Theater, son-
dern reiner Ausdruck der hier noch innerlich unangetasteten
hierarchischen Ordnung. Dabei ist das wichtigste, wie wir erst
nachher erfahren, dieses: Ew. Lodroe steht zwar im klosterlichen
Rang unter dem Abt; zugleich aber ist er, der freundliche junge
Mann da vor uns, nichts geringeres als eine Inkarnation, was der
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Abt, trotz des ihm wie allen Abten aus reiner Hoflichkeit zuge-
sprochenen Titels Rinpoche, nicht ist. Eine Inkarnation, das
heiflt: Wenngleich jeder Mensch viele Wiedergeburten durchlebt,
so bedeutet doch dieser Begriff, dafl es sich hier um die gesicherte
und offiziell kirchlich bestitigte Wiederkehr eines Heilbringers,
also etwa eines Boddhisattva, handelt. Wir erleben hier ein Bei-
spiel fiir die noch intakte Religiositit der Demut und des Ge-
horsams in der lamaistischen Kirche. Wer weil}, wie lange dies
alles noch wihren wird? Doch das ist eine typisch abendlandische
Frage. Das Rad des Daseins rollt und rollt. Was verschligts? In
Jahrhunderttausenden wird die grofle Erleuchtung wieder-
kehren.

Der alte Mann von drauflen ist inzwischen in den Kultraum ge-
treten. Unablissig murmelnd verneigt er sich vor dem goldenen
Buddhabild, wirft sich zu Boden und steht wieder ernst gefaflc
vor dem Heiligen. Er bereite sich auf sein Sterben vor, so horen
wir, tiglich sei er da. Was kann eine Religion wohl Grofleres
leisten, als dem Menschen einen sinnvollen Weg zum Sterben zu
erdffnen? Und wo sie das noch kann — lebt sie da nicht wirk-
lich? Unangesehen die Zahl der Anhidnger? Unangesehen die
Richtigkeit des Dogmas? Ich stelle nur die Frage; es ist, weifl
Gott, nicht die Frage des Pilatus.

Begliickt horen wir: die Kirchenbehdrden am Ort haben mit
grofler Bereitwilligkeit das Projekt des Klosterlichen Tibet-Insti-
tuts bejaht und gefordert. Das nenne ich aus dem Geist des
Nazareners gehandelt. Es ist der Geist, aus dem und in dem
allein kiinftig das Gesprich zwischen den groflen Religionen ge-
fihrt werden kann, jenes Gesprich, das endlich, endlich in Gang
kommen sollte. Bei diesem Gesprich geht es nicht so sehr um
Worte als um Taten. Das Klosterliche Tibet-Institut Rikon ist
selbst eine solche Tat, von hochstem Rang. Es ist eine Tat im
Dienst der Menschlichkeit, und zugleich eine Tat im Dienst der
lebendigen Religion. Diese Tat ist, in aller Diisternis unserer

Zeit, ein helles Zeichen, das hoffen lifit.
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Anmerkungen zum Beitrag , Altindiens Rétsel”

' Von Djangal = Wald.

2 Hegel, Vorlesungen Uiber die Philosophie der Religion, Glocknersche Jubi-
laumsausgabe Bd. XV—XVI; Hegel lobt Indiens ,poesievollen ldealismus” ge-
geniiber Chinas ,Prosa des Verstandes*, spricht von Indien als ,Wunderland®,
als ,Verzauberter Welt", von Indiens Geist als ,Trdumerei“, und all das durch-
aus im lobenden Sinn; vgl. hierzu bes. Hans-Joachim Schoeps, Studien zur
unbekannten Religions- und Geistesgeschichte, Gottingen 1963, S. 255 ff.

3 Erinnerungen, Traume, Gedanken von C. G. Jung, hrsg. v. Anijela Jaffe,
Zirich und Stuttgart 1962, S. 286.

4 Sprich Pandschéab; sprachgeschichtlich verwandt mit griech. pente. Umschrift
aus dem Sanskrit hier und im folgenden aus satztechnischen Griinden verein-
facht.

s Der Fundbereich erstreckt sich mittlerweile weit Uber das eigentliche Indus-
talgebiet hinaus, von Mundigak bei Kandahar bis zum Hochland von Dekkhan,
an der Kiste noch weiter siidwarts; doch das Zentrum dieser Kultur lag im
Industal, deshalb erscheint dieser Name gegeniliber anderen Vorschldgen (z. B.
Harappa-Kultur, nach der am Ravi, der doch ein NebenfluB des Indus ist, ge-
legenen Fundstatte) immer noch berechtigt.

¢ Die Karawane-Studienreisen Ludwigsburg und die Internationalen Studien-
reisen Munchen haben Fahrten nach den Kulturstatten der Induskultur in ihr
Programm aufgenommen; die erste Studienreise nach Pakistan und Afghani-
stan fand unter meiner Leitung im Frihsommer 1969 statt. — Als erste Einfiih-
rung in die arch&ologischen, kunstgeschichtlichen und religionsgeschichtlichen
Probleme der Induskultur sind zu empfehien: Sir Mortimer Wheeler, Alt-Indien
und Pakistan, KéIn (Dumont) o. J., mit Angaben der wichtigsten Fachliteratur.
— Heinz Mode, Das friihe Indien, in der Reihe GroBe Kulturen der Friihzeit,
Stuttgart 1959 (Lit. JII.). — Jan Gonda, Die Religionen Indiens I, in der Reihe
Die Religionen der Menschheit, Stuttgart 1960, (Lit.).

7 Der Name, in der in Pakistan Gblichen Umschrift Moenjo Daro geschrieben,
heiBt Totenhiigel.

8 Sir Mortimer Wheeler, Alt-Indien und Pakistan, Kéln 0. J., S. 84.
? Wheeler, a.a.0., 8. 90.

1 Heinz Mode, Das frithe Indien, S. 52.

" Pldne und Abbildungen bei Wheeler und Mode a.a.O.

2 Hermann Goetz, Indien — Finf Jahrtausende indische Kunst; in der Reihe
Kunst der Welt, Baden-Baden 1958/64, S. 25.

3 Mode, T. 40 f.

4 Abb. Fischer-Diez, Indische Kunst, Ullstein Kunstgeschichte Bd. XIX, Frank-
furt/M. — Berlin 1964, T. 24.

5 S, Mode, S. 62 (,Yogihaltung*).

16 Abb. Mode T. 42 f.; gegen Wheelers Bedenken, der aus stilistischen Griin-
den an spitere (griechisch beeinfluBte) Epochen denkt, ohne daB freilich die
Schichtenfolge dazu AnlaB gibe, halten Mode und andere (auch Goetz, a.a.0.
16 f.) daran fest, daB die Figur aus der Induskultur stammt.

7 Mode, Bild 23

" Mode, S. 44

% |ch verweise in diesem Zusammenhang auf die Darlegungen in meinem
Buch Theogonische Tage, Stuttgart 1970, bes. S. 254 ff.

» Andreas Volwahsen, Indien, Miinchen 1968, S. 10.

" Wheeler, a.a.0., S. 95.

92



2 Dje hier vorgetragenen, vor allem auf Walter F. Otto, Christian von Ehren-
fels, letztlich auf Creuzer, Schelling und Hélderlin zuriickgehenden Gedanken
habe ich ausfilhrlich dargelegt und erértert in meinen Blchern Theogonische
Tage, Stuttgart 1970, und Das Christentum als absolute Religion, Darmstadt
1970.

3 Abb. Mode, T. 27.
% Abb. Mode, T. 23.
s Abb. Mode, T. 54 bis 75.

2 Asko Parpola, Seppo Koskenniemi, Simo Parpola and Pentti Aaalto, Deci-
pherment of the Proto-Dravidian Inscriptions of the Indus Civilization, A First
announcement; The Scandinavian Institute of Asian studies 1, Copenhagen
1969. — Dieter Schrape!, Die Entzifferung des Yatischen (ohne Jrg. u. Ort).

2 T. Burrow, Dravidian and the Decipherment of the Indus Script; Antiquity
XL, 1969, S. 274 ff.

2 Mode, T. 66.

» Heute das Staatswappen Indiens. — Zum Zusammenhang zwischen den Tier-
darstellungen des oben besprochenen Siegels mit dem Loéwenkapitell s. Jan
Gonda, Die Religionen Indiens I, in Die Religionen der Menschheit, Stuttgart
1960, S. 8, Anm. 6.

® 8. Gonda, S. 8, Anm. 6.

3 8. Elisabeth Strommenger, Finf Jahrtausende Mesopotamien, Miinchen 1962,
T. 19 ff.

32 Strommenger, a.a.0., T. 122 f.; T. 158 f.
» Zur Etymologie s. Jan Gonda, Die Religionen Indiens |, Stuttgart 1960, S. 89.
# Gonda, S. 85.

33 Willibald Kirfel, Symbolik des Hinduismus und des Jinismus, in Symbolik
der Religionen 1V, Stuttgart 1959, S. 16 ff.

% Schon Richard Pischel hatte 1889 den Namen Rudra so interpretiert, von
Gonda freilich abgelehnt (Gonda, S. 89).

¥ Zum Problem des indischen Antagonismus von dualistischer und monistischer
Denkweise ist zu verweisen auf Heinrich Zimmer, Philosophie und Religion
Indiens, deutsch Zirich 1961, das m. E. tiefschiirfendste und erhellendste Werk
Uber den indischen Geist.

Anmerkungen zum Beitrag ,Weltensieg und Gottesliebe“

t Fir die folgenden Darlegungen verweise ich ergéanzend auf den im gleichen
Heft vorgelegten Aufsatz, der sich eingehender mit der Ursprungsphase der
indischen Religionsgeschichte befaBt.

? Ganz fehlt die Yogahaltung auch im mesopotamischen Raum nicht; Heinz
Mode verweist ausdricklich auf eine Beterfigur aus Chafadja, die mit unter-
schlagenen Beinen dargestelit ist, etwas plump freilich, ein offensichtlich vom
Kunstler nicht recht verstandener, ungekonnter Lotussitz, wobei die Lotus-
blatter auch noch als bloBer Zierat dem Gewand appliziert sind; des weiteren
lassen sich auch Ausstrahlungen bis zum alten China, ja sogar bis in den
kelégs)chen Bereich nachweisen (Heinz Mode, Das frithe Indien, Stuttgart 1959,
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3 RV 10, 14 (lbers. v. K. F. Geldner, Religionsgeschichtliches' Lesebuch IX, Ti-
bingen 1928). — Veda, am besten wiederzugeben durch Wissenschaft oder
Theologie, ist der Name fir die dlteste heilige Literatur Indiens. Er besteht
aus vier Sammlungen {Samhitas), denen sich jeweils weitere erlauternde Texte
anschlieBen, die, in zeitlicher Reihenfolge, Brahmana, Aranyaka, Upanishad
und Sutra heiBen. Die vier Sammlungen heiBen Rg-Veda (nach ric = Hymne),
Sama-Veda (Kultlieder), ,weiBer* und ,schwarzer” Yajur-Veda, ersterer die
Opferformeln enthaltend, letzterer dazu noch die Erlauterung der Riten, und
Atharva-Veda (Zauberspriiche). Uber das Alter der Veden kursieren auch in der
seridsen indischen Literatur unserer Zeit phantastische Vorstellungen; sicher
ist, daB die schriftliche Fixierung der altesten Texte nicht sehr lange vor der
Mitte des ersten vorchristlichen Jahrtausends stattgefunden hat: bis zu diesem
Zeitpunkt, an welchem durch indische Kaufleute aus dem phénizisch-kanaana-
schen Bereich die Schrift in Indien eingefiihrt wurde, haben wir mit mindli-
cher Tradierung zu rechnen. Diese mindliche Tradition mag bei einigen Teilen
des Rg-Veda bis in die Zeit vor der Einwanderung der Arier im Finfstromland
zurlickreichen. — Allgemein zur Literaturgeschichte s. Helmuth von Glasenapp,
Die Literaturen Indiens, Stuttgart 1961; zur Sprache und Schrift s. Manfred
Mayrhofer, Sanskrit-Grammatik (Goschen 1158), Berlin 1965.

4 Von arya, edel.

s Dieses pantheistisch-makrokosmische Element der alten Religion sowohl der
Arier wie der lranier stellt als maBgebenden Einsatzpunkt der Entwicklung in
beiden Bereichen deutlich heraus Geo Widengren, Die Religionen Irans, Stutt-
gart 1965, S. 8ff.

¢ Hans Findeisen, Schamanentum, Urban Biicher 28, Stuttgart 1957; Helmut
Hoffmann, Symbolik der tibetischen Religionen und des Schamanismus; Stutt-
gart 1967.

7 Bei Ambala, etwa in der Mitte zwischen Amritsar und Delhi.
s Satapatha-Brahmana 14, 6, 8, 9.

s Die Wurzel dieses Wortes brah- und brih- hat die Bedeutung vor allem des
Wirksamen.

10 Wurzel des Namens wahrscheinlich inoti, , Erschiitterer”.

1t Heinrich Zimmer, Philosophie und Religion Indiens, deutsch Ziirich 1961. —
Zu Zarathustra s. S. 175ff.

12 Spater das Wort fiir Diamant, der starker ist als jedes andere Element; Vajra
wird schlieBlich zur Bezeichnung fir die tantristische Lehre, der Donnerkeil
des Indra wird hier zum Gebetsinstrument (tibet. dortsche).

3 Vedanta = Ende oder Ziel des Veda; die Vedanta-Literatur beginnt mit den
Upanishaden.

4 Shankara-Acarya, der erneuerten Shiva-Religion zugehorig, hat um 800 n.
Chr. gelebt; er hat ein Riesenwerk hinterlassen, obwoh! er nur 32 Jahre alt
wurde. Sein Schaffen bedeutet den Hohepunkt des Vedanta.

15 Das Todesjahr des Vardhadmana steht nicht genau fest, man schéatzt es un-
gefédhr auf 480 v. Chr.; da sein Ater 72 Jahre betragen haben soll, ware er
einige Jahre nach Siddharta Gautama geboren. — Beide Bezeichnungen der
Religion sind korrekt, sowohl Jinismus wie Jainismus. Jina ist der Siegesheld,
ein Jaina ist ein zum Helden Gehériger; &hnliche attributive Adjektiv-Formen
finden sich auch sonst: Zu Vishnu gehéren die Vaishnavas, zu Shiva die
Shaivas.

16 etym. verwandt mit lat. jugum, Joch.

17 |ch mdchte hier wenigstens einen nennen, der uns Européern die fir unser
geistiges und leibliches Sein so eminent hilfreiche medidative Praxis des
Ostens sachkundig nahebringt: Es ist Prof. Dr. Karifried Graf Dirckheim in
Todtmoos-Ritte; vor allem verweise ich auf sein, zur ersten Orientierung wie
auch als praktische Anleitungen sehr hilfreiches Buch: Hara, Die Erdmitte des
Menschen, Weilheim 1967.

18 Lebensdaten nach heutiger Schatzung ungefdhr 560—477 v. Chr. Zum folgen-

den verweise ich auch auf meinen Beitrag Buddhismus in dem Sammelband
Mitmenschlichkeit — eine lllusion?, herausg. von Peter Rohner, Miinchen 1973.
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» Damit haben wir die altbuddhistische Dreiheit genannt: Buddha (das heiBt
Erwachter), Lehre (dharma), Gemeinde (sangha). Das Symbol dieser Dreiheit,
oft bildnerisch dargestellt, ist eine Art dreifacher Anker.

2 Nach dem Mahayanatext Ashtasdhasrika Prajndparamita.

1 Auch der Jainismus denkt sich die Tirthankaras in einem ,Oben®, und ent-
wickelt dariber hinaus eine sehr differenzierte Seinsphilosophie; der Unter-
schied zum Buddhismus liegt in erster Linie darin, daB die Paradoxie in der
Jainaphilosophie erheblich schwacher ausgebildet ist als bei den genannten
buddhistischen Beispielen, daB alsc das jainistische Seinsdenken erheblich
objektivistischer ist als das buddhistische, das in dieser Hinsicht als um ein
entscheidendes MaB weiterentwickelt angesehen werden muf.

2 Viktor E. Frankl hat mit seiner ,Logotherapie” diesen Weg bereits betreten;
C. G. Jung hat mit seinen zu Unrecht viel gescholtenen metapsychologischen
und psycho-theologischen Lehren das Thema schon zu seiner Zeit anklingen
lassen.

3 8ri Gopi Krishna, Kundalini, Weilheim.

2 Aus der Shiksdmuccaya des Dichters Shantideva, 7. Jahrh., libers. v. Winter-
nitz, Rel.gesch. Lesebuch 15, S. 34.

s Heinrich Zimmer a.a.0. S. 417ff.; dazu André Bareau, in Die Religionen In-
diens HlI (Reihe Die Religionen der Menschheit), Stuttgart 1964, S. 33.

2 |ch habe das eingehend dargestellt in meinem Buch Theogonische Tage,
Stuttgart 1970.

2 Die Bhagavadgita, Sanskrittext mit Einleitung und Kommentar von S. Rada-
krishnan, ins Deutsche Ubers. v. Siegfried Lienhard, Baden-Baden 1958.

2 |ch halte daher den Kommentar von Radakrishnan fir allzu allegoristisch.
29 Krshna, der ,Schwarze“.

® a.a.0. 8. 67

3 bes. VI, 11ff.

32 Nur der Buddha hatte vorher ahnliches zu lehren gewagt!

3 8, hierzu Klaus Fischer — Ernst Diez, Indische Kunst, Ullstein Kunstge-
schichte XIX; Andreas Volwahsen, Indien, Minchen 1968.

3 Ubers. v. F. Otto Schrader, Rel.gesch. Lesebuch 14. Zur Erlduterung: Shiva
tragt nach alter Uberlieferung ein Tiger- oder Elefantenfell, das ihn als ,Herrn
der Tiere" ausweist. — Die ,Beiden” sind Vishnu und Brahma bei ihrer Suche.
Perun-turai ist ein der Lage nach nicht genau bekanntes Shivaheiligtum im
Tamil-Land. Die Erwahnung des FuBes ist von den Tandava-Bronzen her zu
verstehen.

Anmerkungen zum Beitrag ,, Alt-Tibet in der Schweiz®

' Der Titel Dalai Lama wurde dem geistlichen Herrscher Lhasas von den Mon-
golen beigelegt, er ist in Tibet selbst nicht gebrauchlich; die Bedeutung ist
etwa: ,Ozean der geistlichen Weisheit".

2 Ausfiihrliche Darstellung bei Peter Lindegger-Stauffer, Das kldsterliche Tibet-
Institut in Rikon/Zlrich, Sonderdruck Asiatische Studien, Zeitschrift der Schwei-
zerischen Gesellschaft fiir Asienkunde, Francke-Verlag Bern, 1971.

3 Faszinierende Schilderung in seiner Selbstbiographie: Dalai Lama, Mein
Leben und mein Volk, Droemer-Knaur Bd. 98.

¢ Veroffentlichungsliste in den periodischen Jahresberichten des Tibet-Instituts
Rikon.

s An den einschlagigen Institutsbibliotheken aller deutschen Universitaten zu-
sammen befinden sich im ganzen ca. 2500 Nummern!
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EINMALIGE SONDERREISE!

73/IM  Studienreise entlang dem Himalaya
Indien — Pakistan — Afghanistan
2.10,— 31.10. 1973 Reiseleitung: Prof. Dr. U. Mann
Reiseverlauf:
1. Tag: Abflug von Frankfurt um 11.55 Uhr
2. Tag: Ankunft Karatschi um 01.55. Nachmittags Stadtrundfahrt
3. Tag: Karatschi — Ausflug Mohenjo daro — Lahore
4.Tag: Lahore — Ausflug Harappa
5.Tag: Lahore. Abends Flug nach Rawalpindi
6. Tag: Rawalpindi — Ausflug Taxila — Islamabad
7.Tag: Rawalpindi — Peschawar — Kyber PaB — Kabul
8. Tag: Kabul, Stadtbesichtigung
9. Tag: Kabul — Ausflug Bahmiantal
10. Tag: Kabul — Amritsar
11. Tag: Amritsar — Srinagar/Kaschmir
12. Tag: Srinagar
13. Tag: Srinagar — Delhi
14. Tag: Delhi — Stadtbesichtigung
15.Tag: Deihi — fakultativer Ausflug Agra
16. Tag: Delhi — Ausflug Rischikesch
17. Tag: Delhi — Kathmandu/Nepal
18. Tag: Kathmandu — Ausflige Badhgaon — Patan
19. Tag: Kathmandu — Ausflug Bodnath
20. Tag: Kathmandu — Ausflug Pokhara
21. Tag: Kathmandu — Ruhetag
22.Tag: Kathmandu — Calcutta
23.Tag: Calcutta — Bhubaneswar
24. Tag: Bhubaneswar — Calcutta
25. Tag: Calcutta — Darjeeling
gg 1;3 Darjeeling — Ausflug Sikkim
28.Tag: Darjeeling — Bombay
29. Tag: Bombay
30. Tag: Rickflug Bombay — Frankfurt, an um 12.10 Uhr
Ab und bis Frankfurt, Vollpension DM 4900.—

Bitte fordern Sie das ausfiihrliche Einzelprogramm an bei:

KARAWANE-STUDIENREISEN
7140 LUDWIGSBURG - MARBACHER STRASSE 96



