
Bezauberndes Portugal
10 Tage Studien-und Erlebnisreise mit Reiseleiter Ulrich Quack

Portugal, das Land der Seefahrer und des Fado, liegt
ganz im Westen unseres Kontinents. Nur etwas
größer als Österreich, bietet Portugal nicht nur eine
glorreiche Vergangenheit und eine lebendige Kultur,
sondern auch unberührte Naturlandschaften und
bezaubernde Städte. Sie erleben zunächst den
nördlichen Teil des Landes – die fruchtbare und
kulturgeschichtlich interessante Landschaft entlang
des Douro bietet eine Fülle an Sehenswürdigkeiten,
hier nahm der Staat Portugal seinen Anfang. Der
zweite Teil der Reise führt Sie nach Lissabon. Die
portugiesische Metropole gehört mit ihrer
einmaligen Lage und der malerischen Altstadt zu
den schönsten Städten der Welt. Freuen Sie sich bei
dieser Reise auf mittelalterliche Städte voller
Romantik, Porto und Portwein, Kunstschätze in
Coimbra, stille Klöster und trutzige Kastelle,
malerische Häfen und prachtvolle Kirchen, die
Kulturmetropole Lissabon und noch vieles mehr!

Reiseleitung: Ulrich Quack

Reiseleiterportrait: Seit über 25 Jahren ist Ulrich Quack als Studienreiseleiter und Reisejournalist für Karawane Reisen in der Welt
unterwegs. Sein Traumberuf als Kind war Archäologe und in seinem Studium widmete er sich den Fächern Geschichte, Germanistik
und Skandinavistik. Auf seinen Reisen erwartet Sie eine ausgewogene Mischung aus Geschichte, Landschaft, Kultur und Gesellschaft
sowie ausreichend Zeit für die individuelle Erkundung des Reiselandes. Wichtig sind Herrn Quack neben der Vermittlung von Wissen
vor allem auch die Muße, sich ganz auf das Reiseland einzulassen und es nicht nur von außen zu betrachten. Aufgrund seiner
sympathischen Art und seines Fachwissens erfreut er sich bei unseren Gästen größter Beliebtheit.

Reise ab/bis: Stuttgart

Reiseprogramm: Reiseprogramm (Änderungen vorbehalten)

Reiseverlauf (Änderungen vorbehalten)

1. Tag: Auf nach Portugal! (A)
Bustransfer aus dem Raum Stuttgart zum Flughafen Frankfurt. Von dort fliegen Sie gegen 14:00 Uhr mit Lufthansa nonstop nach
Porto, dessen Altstadt seit 1996 zum UNESCO-Weltkulturerbe zählt. Transfer zum Hotel und Zimmerbezug. Willkommens-
Abendessen in einem nahegelegenen Restaurant.

2 Übernachtungen im zentral gelegenen Hotel Turim Oporto****.

2. Tag: Porto und der Portwein (F/M).
Nach dem Frühstück lernen Sie im Rahmen einer geführten Stadtbesichtigung Porto – die „andere Hauptstadt“ Portugals und
Geburtsort Heinrich des Seefahrers – kennen. Gelegen an der Mündung des Rio Douro in den Atlantik, ist Porto mit Portwein-Export,
Textilfabriken und Schiffbau für den Norden des Landes von großer ökonomischer Bedeutung. Während der Besichtigung der
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Altstadt entdecken Sie u. a. den Bahnhof São Bento mit den Wandbildern aus Azulejos, die Kathedrale mit ihrem herrlichen Ausblick
auf den Douro sowie den prachtvollen Palácio da Bolsa. Wunderschön ist ein Bummel durch die engen Gassen und die Plätze der
Altstadt mit ihrem lebendigen Treiben. Mittags laden wir Sie zu typischen Tapas ein und am Nachmittag kehren Sie in Vila Nova de
Gaia, dem Zentrum der Keltereien am südlichen Flussufer, in einen Weinkeller ein, um den leckeren Portwein zu testen. Anschließend
Rückkehr zum Hotel und Abend zur freien Verfügung.

3. Tag: Douro-Schifffahrt und nach Viseu (F/M/A).
Heute erkunden Sie das Douro-Tal, eine der landschaftlich reizvollsten Regionen Portugals und UNESCO-Weltnaturerbe. Am Morgen
Fahrt mit dem Bus zur Anlegestelle an die Cais Ribeira. Sie besteigen ein sog. „Rabelo“, ein Bootstyp, der früher zum Transport der
Weinfässer eingesetzt wurde. Dabei fuhren die Boote vom Anbaugebiet am oberen Douro zu den Produktionsstätten des Portweins
in Porto und Vila Nova de Gaia. Meistens trieben die Rabelos nur mit der Flussströmung, gesegelt wurde selten und flussaufwärts
wurden die Boote meist getreidelt (gezogen). Nachdem Sie die vier eindrucksvollen Brücken des Douros von Porto passiert haben,
zieht das liebliche Douro-Tal mit seinen Weinbergen, Palästen und hübschen Dörfern links und rechts des Ufers an Ihnen vorbei. Das
Frühstück und das Mittagessen genießen Sie heute an Bord Ihres Schiffes. Nach der Ankunft in der „Weinhauptstadt“ Régua geht es
mit dem Bus weiter in das ca. 70 km südlich gelegene Städtchen Viseu mit seinem gut erhaltenen historischen Zentrum, das zur
lebenswertesten Stadt Portugals gekürt wurde.

Abendessen und Übernachtung im Hotel Grão Vasco****.

4. Tag: Viseu – Aveiro – Sangalhos – Coimbra (F/A).
Nach dem Frühstück geführter Spaziergang durch die Altstadt von Viseu, dessen Geschichte eng mit der Geschichte Portugals
verbunden ist. Die Stadt mit ihrem gesunden Klima liegt auf einer Hochebene, umgeben von Bergland und den Flüssen Vouga und
Dão. Ab dem 16. Jahrhundert entstand um die imposante Kathedrale herum der neue Ortskern. Damals erlebte Viseu auch eine
Blütezeit der Kunst, deren Höhepunkt sich in den Werken von Vasco Fernandes (Grão Vasco) widerspiegelt. Die mittelalterliche
Atmosphäre, die Paläste der Adeligen und Kirchenfürsten, denen das schlichte Granitgestein eine edle Ausstrahlung verleiht, sowie
die grünen Plätze und Parks machen den Reiz von Viseu aus. Anschließend Fahrt zurück an die Küste nach Aveiro, das wie Venedig
von einem Netz aus Kanälen durchzogen ist. Hier nehmen Sie an einem Workshop zur Herstellung der traditionellen Süßspeise „Ovos
Moles de Aveiro“ („weiche Eier aus Aveiro“) teil. Ihre nächste Station ist die Gemeinde Sangalhos, die durch ihre Sektkellereien
bekannt geworden ist. Dort besuchen Sie das außergewöhnliche Aliança Underground Museum, eine Kunstsammlung in
unterirdischen Gewölben mit anschließender Sektverkostung und einem Spanferkel-Sandwich. Ziel dieses Tages ist Coimbra am Rio
Mondego, während des Mittelalters die Hauptstadt des Königreichs und heute berühmte Universitätsstadt.

Abendessen und Übernachtung im Hotel Vila Galé Coimbra****.

5. Tag: Von Coimbra nach Fátima (F/A).
Coimbra ist Portugals Kulturstadt par excellence, ehrwürdig durch ihre geschichtsträchtige Vergangenheit und jung durch ihre vielen
Studenten. In den Gassen der Altstadt sehen Sie viele schöne Kirchen und Prachtbauten, die von einer ruhmreichen Geschichte
Zeugnis ablegen. Höhepunkt ist die Universität von Coimbra und ihre wunderbare Bibliothek. Bei einem Rundgang sehen Sie den
Innenhof der Schulen, den Sala dos Capelos (Kapellensaal), in dem die wichtigsten Feierlichkeiten stattfinden, die Capela de São
Miguel mit ihrer imposanten Barockorgel und natürlich die Biblioteca Joanina. Hunderttausende Werke aus der Zeit zwischen dem
16. und 18. Jahrhundert ruhen hier in einem von Schönheit und Exotik erfüllten Raum. Anschließend führt der Weg weiter in
Richtung Süden nach Tomar, die Stadt des Templerordens, die 1160 gegründet wurde. Auf einem nahegelegenen Hügel errichteten
die Tempelritter einst das berühmte Convento do Cristo, das Sie heute besuchen werden. Die ehemalige Templer-Burg ist
Wahrzeichen der Stadt und gehört bereits seit 1983 zum UNESCO-Weltkulturerbe. Am Nachmittag erreichen Sie schließlich den
Wallfahrtsort Fátima, wo Sie einen Stopp bei der Erscheinungskapelle einlegen.

Abendessen und Übernachtung im Hotel Santa Maria Fátima****, nur wenige Gehminuten vom Marienwallfahrtszentrum Unserer
Lieben Frau von Fátima entfernt.

6. Tag: Von Fátima nach Lissabon (F/A).
Nach dem Frühstück gelangen Sie nach Batalha, mit einem der gewaltigsten Bauwerke des Landes, dem Mosteiro da Santa Maria da
Vitória, Denkmal des Sieges über Kastilien in der Schlacht von Aljubarrota im August 1385 und aufgrund seiner architektonischen
und historischen Bedeutung seit 1983 UNESCO-Weltkulturerbe. Nach einem Stopp im ehemaligen Fischerdorf Nazaré, das sich
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aufgrund seiner gewaltigen Wellen bei Surfern aus aller Welt großer Beliebtheit erfreut, geht es weiter nach Óbidos, eines der
bezauberndsten Städtchen Portugals. Es ist wenig überraschend, dass Óbidos bis 1883 exklusiver Besitz der portugiesischen
Königinnen war. Als UNESCO-Kreativstadt ist der Ort ein Paradies für Buchliebhaber aus der ganzen Welt – eine literarische Stadt
mit Bougainvilleen, verwinkelten Gassen und bunten Häusern. Und süß wie Schokolade! Nach einem Rundgang durch die
malerischen Straßen erwartet Sie eine Verkostung des köstlichen Ginjinha-Likörs, ein Kirschlikörchen, für den nur die besten Früchte
verarbeitet werden. Am Abend dann Ankunft in der portugiesischen Hauptstadt Lissabon.

Abendessen und 4x Übernachtung im zentral gelegenen Hotel Marquês de Pombal****.

7. Tag: Lissabon - charismatisch und pulsierend (F/M).
Dank der überaus reizvollen Lage zählt Lissabon mit Recht zu den schönsten Städten der Welt. Die zahllosen künstlerischen und
architektonischen Zeugen einer ruhmreichen Vergangenheit wie auch der Zauber der Altstadtviertel begeistern immer wieder aufs
Neue! Bei der heutigen Besichtigung erleben Sie den Parque de Eduardo VII. mit schöner Aussichtsterrasse über die Stadt und die
Tejobucht, die Avenida da Liberdade, den Rossio Platz und die einzigartige Alfama, ein mit seinen Treppengassen und
stimmungsvollen Plätzen überaus malerisches Altstadtviertel, wo am Abend häufig melancholische Fado-Gesänge zu hören sind. Auf
dem Burghügel, der einst den Kern der maurischen Stadt bildete, steht das Castelo de São Jorge mit tollem Ausblick über die Stadt.
Ein weiterer Höhepunkt ist der Stadtteil Belém, von wo früher die portugiesischen Karavellen zu ihren Entdeckungsreisen aufbrachen.
Sie bestaunen die berühmte Anlage des ehemaligen Klosters Convento dos Jerónimos de Belém und den Turm Torre de Belém. Beide
gehören seit 1983 zum UNESCO-Weltkulturerbe. Mittags laden wir Sie zu leckeren Tapas ein und Sie verkosten die Pastéis de Belém
– die süße Eiersahnecreme auf knusprigem Blätterteig verheißt das Glück auf Erden und das Rezept ist bis heute ein Geheimnis.

8. Tag: Ausflug Sintra und Cabo da Roca (F/A).
Heute ist Feiertag in Portugal – der „Tag der Freiheit“. Die Nelkenrevolution vor genau 50 Jahren beendete die autoritäre Diktatur
des Estado Novo von António de Oliveira Salazar. Der damalige Militärputsch verlief weitgehend friedlich und verwandelte das kleine
Land in eine Demokratie. In vielen Städten und Dörfern werden die Straßen mit Nelken geschmückt und die Menschen feiern
ausgelassen ihre Freiheit. Sie besuchen heute das Städtchen Sintra, ein Ort voller Magie, das zusammen mit der der dicht
bewaldeten Umgebung seit 1996 unter dem Schutz der UNESCO steht. Wegen seiner milden Witterung war Sintra während fünf
Jahrhunderten Sommerresidenz des portugiesischen Hofes und schon die Araber erkannten das günstige Klima und errichteten eine
Burg sowie einen Palast. Das Stadtzentrum wird dominiert vom Königspalast mit seinen beiden mächtigen Schornsteinen und bei
einem Spaziergang durch die Altstadt fühlt man sich um Jahrhunderte zurückversetzt. Südwestlich von Sintra befindet sich das Cabo
da Roca, der westlichste Punkt des europäischen Kontinents. Eine schöne Aussicht hat man von der 130 m über dem Meer liegenden
Plattform. Entlang der Atlantikküste kehren Sie am Nachmittag über Cascais und Estoril zurück nach Lissabon. Abendessen im Hotel.

9. Tag: Ausflug Alentejo mit Évora und Azeitão (F/A)
Über die Brücke des 25. April überqueren Sie den Fluss Tejo in Richtung Süden. Durch die abwechslungsreiche Landschaft geht es bis
nach Évora, der Hauptstadt des portugiesischen Hochlandes von Alentejo – eine sanft hügelige Landschaft mit Olivenhainen, grünen
Wiesen, Weinreben und den hier so typischen Kork- und Steineichenwäldern. Évora bietet mit seinen zahlreichen noch erhaltenen
Bauten aus verschiedenen Epochen sowie mit seinen engen, zum Teil von Arkaden gesäumten Gassen ein Stadtbild von maurisch-
mittelalterlichem Gepräge. Es erwartet Sie eine Welt der Kontraste: labyrinthartige Straßen, Brunnen aus der Renaissance, maurische
Innenhöfe, gotische Portale und schöne Aussichtspunkte. Sie sehen u. a. den römischen Tempel, die gotische Kathedrale, die
Klosterkirche de São Francisco und die Alte Universität. Freuen Sie sich auf einen geführten Spaziergang und genießen Sie das
Ambiente der zum UNESCO-Weltkulturerbe zählenden Stadt. Anschließend besuchen Sie ein Korkatelier sowie in Azeitão eine
Fliesenmanufaktur, wo die berühmten Azulejos – Portugal wunderschöne Keramikfliesen – hergestellt werden. Zurück in Lissabon
laden wir Sie ein in ein typisches Restaurant zu einem Abschiedsabendessen mit Fado-Show.

10. Tag: Lissabon - Heimreise (F)
Nach einem gemütlichen Frühstück heißt es langsam Abschied nehmen. Transfer vom Hotel zum Flughafen und gegen Mittag fliegen
Sie mit Lufthansa zurück nach Frankfurt. Von dort geht es im Reisebus zurück in den Raum Stuttgart.

Gut zu wissen

Ihre voraussichtlichen Flugzeiten (Änderungen vorbehalten)
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18.04.2024      Frankfurt - Porto          LH1178       13:55 - 15:40 Uhr
27.04.2024      Lissabon - Frankfurt     LH1167       12:05 - 16:05 Uhr

LH = Lufthansa

Zur Einstimmung auf diese Reise bieten wir Ihnen eine Informationsveranstaltung mit Ulrich Quack, der diese Reise leiten
wird. In seiner Präsentation skizziert er für Sie den Verlauf dieser „Besonderen Reise“.
Termin: Samstag, 23.09.2023 um 14.00 Uhr, Bürgerzentrum Waiblingen, WN-Studio, An der Talaue 4, 71334 Waiblingen
Der Eintritt ist frei!

Termine und Preise

Preise pro Person in Euro  

Keine aktuellen Termine. Bitte fragen Sie uns persönlich nach dieser Reise.

Anfragen

Auf einen Blick
10 Tage Studien- und Erlebnisreise inkl. Flüge ab/bis Frankfurt
Bustransfer aus dem Raum Stuttgart zum Flughafen und zurück
Reiseleitung durch Ulrich Quack
Gute landestypische Mittelklassehotels
Sehr gute Reisezeit im Frühling
Halbpension inklusive
Alle Ausflüge und Besichtigungen inklusive

Unsere Flugempfehlung
Sie fliegen mit:

Airline: Lufthansa

Mögliche Abflughäfen: Frankfurt

Hinweis: weitere Abflughäfen auf Anfrage.

Eingeschlossene Leistungen
Reiseleitung durch Ulrich Quack
Bustransfer aus dem Raum Stuttgart zum Flughafen Frankfurt und zurück
Linienflüge mit Lufthansa in Economy-Class: Frankfurt - Porto / Lissabon - Frankfurt
Flughafensteuern, Gebühren und aktuell gültige Treibstoffzuschläge (Stand Juli 2023)
23 kg Freigepäck auf allen Flugstrecken
Rundreise im klimatisierten Reisebus lt. Programm
Fahrt in der Wüste im Allradfahrzeug
9x Übernachtung in 4-Sterne-Hotels lt. Reiseverlauf
Alle Zimmer mindestens mit Bad oder Dusche/WC
Alle Mahlzeiten lt. Programm (F=Frühstück / M=Mittagessen / A=Abendessen)
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Alle Ausflüge und Besichtigungen lt. Programm
Besuch einer Weinkellerei in Porto inkl. Portwein-Verkostung
Schifffahrt auf dem Douro von Porto bis Regua (ca. 7 Std. Fahrtzeit)
Besuch des Aliança Underground Museums inkl. Verkostung von Schaumwein und Spanferkel-Sandwiches in Sangalhos
Workshop für traditionelle „Ovos Moles“ in Aveiro
Verkostung von Ginjinha Likör in Obidos
Abschieds-Abendessen in Lissabon mit Fado-Show (inkl. Wein, Wasser, Kaffee oder Tee)
Folgende Eintrittsgebühren: Börsenpalast Porto / Universität Coimbra / Convento do Cristo in Tomar / Klosteranlage Batalha /
Jeronimos Klosteranlage Lissabon / Königspalast Sintra / Kirche S. Franziskus & Knochenkapelle Évora
Audioguides für die Tage 2-8
Teilweise zusätzliche lokale Reiseleitung
1 aktueller Reiseführer PORTUGAL pro Zimmer
Reisepreis-Sicherungsschein

Nicht eingeschlossen
Trinkgelder für Reiseleiter, Fahrer, Hotels usw. in Höhe von EUR 7,50 pro Reisetag (werden mit dem Reisepreis eingezogen), weitere
Mahlzeiten und Getränke, fakultative oder nicht ausdrücklich genannte Leistungen, Reiseversicherungen sowie Ausgaben
persönlicher Art.

Hinweise
Reiseveranstalter: Karawane Reisen GmbH & Co. KG
AGB: Der Reise liegen die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) der Karawane Reisen GmbH & Co. KG zugrunde:
AGB Karawane Reisen.
Bahnanreise zum Abfahrtsort („Zug zum Flug“): Bahnanreise zum Abfahrtsort.
Reiseversicherung: Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktritt- und Reiseabbruchversicherung (Urlaubsgarantie) sowie eine
Auslandskrankenversicherung. Informationen dazu finden Sie unter Reiseversicherung.
Reiseanmeldung: Ein Formular zur schriftlichen Reiseanmeldung finden Sie hier….

Teilnehmer
Bis 12 Wochen vor Reisebeginn zu erreichende Teilnehmerzahl: 20, max. 30 Personen

Abweichende Stornobedingungen
Es gelten abweichende Stornobedingungen (auf Anfrage).

Mobilitätshinweis
Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet
ist. Falls Sie sich unsicher sind, sprechen Sie uns bitte vor einer Buchung an.
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